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Памятка туристу
Китай

Дорогие  друзья,  благодарим  вас  за  то,  что  доверили  организацию  своего  отпуска  Библио-Глобус!
Предоставляя качественные туристические услуги, мы заботимся о вашем комфорте и безопасности в поездке. В
этой памятке — самые необходимые сведения о Китае и правилах пребывания в этой замечательной стране. Они
помогут вам избежать конфликтных ситуаций и насладиться отдыхом в полной мере.

Перед бронированием

Все туристы, прибывшие в Китай, должны иметь при себе документы, удовлетворяющие требованиям страны,
и выполнить все необходимые подготовительные процедуры. Перед бронированием проверьте действующие
правила въезда на странице «Правила бронирования и важная информация направления — Китай».

Перед  поездкой  подробно  ознакомьтесь  с  программой  интересующего  вас  тура  и  внимательно  изучите
информацию, указанную в туристическом ваучере: даты начала и окончания тура, пункт временного проживания,
тип питания, категория номера и другие важные сведения.

Документы
Проверьте документы перед поездкой. Убедитесь, что у вас имеются:
 действующий  заграничный  паспорт  у  каждого  путешественника  (включая  детей  любого  возраста)  со

сроком окончания, определенным законодательством страны въезда;
 авиабилеты с указанием правильного аэропорта и времени вылета;
 туристический ваучер;
 страховой полис;
 для  детей:  свидетельство  о  рождении и,  при необходимости,  нотариально оформленное  согласие  на

выезд  ребенка  в  соответствии  со  ст.  20  Федерального  закона  «О  порядке  выезда  из  Российской
Федерации и порядке въезда в Российскую Федерацию» (если ребенок путешествует без них или с одним
родителем);

 российские  водительские  права,  если  планируете  получить  временное  разрешение  на  управление
транспортом и арендовать авто.

Чтобы ваше путешествие прошло без проблем, оформите и проверьте все необходимые документы заранее.
Туроператор  Библио-Глобус  не  отвечает  за  отказ  в  пропуске  через  границу  при  проверке  документов  и

таможенном контроле.

Начало поездки - вылет
Рекомендуем прибыть в аэропорт минимум за 3 часа до вылета. Регистрация на рейс начинается за 3 часа,

заканчивается за 45 минут, а посадка — за 25 минут до отправления.

Порядок посадки на рейс:

 регистрация и сдача багажа;
 при  наличии  такой  опции  можно  зарегистрироваться  на  рейс  заранее  на  сайте  авиакомпании,

самостоятельно  распечатать  посадочный  талон  или  получить  его  в  аэропорту  у  стойки  регистрации,
номер которой указан на информационном табло рядом с номером рейса;

 пройти пограничный (паспортный) контроль, а при необходимости — таможенный;
 проследовать в самолет через выход, номер которого указан в посадочном талоне;
 занять место в самолете согласно посадочному талону.
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Каждый авиаперевозчик устанавливает свои нормы провоза багажа и ручной клади. Заранее уточните эту
информацию на сайте авиакомпании и убедитесь, что весь ваш багаж соответствует требованиям.

 ⚠️Пожалуйста, не опаздывайте в аэропорт к назначенному часу: вы не сможете сдать билеты или переписать
их на другую дату.

Информация для беременных женщин
Заранее  уточните  у  авиакомпании,  понадобится  ли  вам  письменное  согласие  врача  на  полет  или  другие

документы. В некоторых случаях сотрудники перевозчика могут попросить пройти осмотр перед вылетом или
отказать в посадке на самолет.

Для иностранных компаний рекомендуем иметь справку от врача на английском языке, подтверждающую
отсутствие  противопоказаний  к  перевозке  на  дату  выполнения  рейса  при  любом  сроке  беременности.
Ответственность за извещение о своем состоянии лежит на пассажире во время бронирования туристских услуг и
при прохождении регистрации на рейс.

⚠ ️ Перед  пересечением  границы  России  проверьте  на  сайте  ФССП  наличие  долгов  (квартплата,  штрафы,
алименты, кредиты). С ними выезд из России может быть запрещен.

Виза в Китай для россиян
С 15 сентября 2025 года по 24:00 14 сентября 2026 года для граждан России при посещении Китая действует

пробный безвизовый режим на поездки сроком до 30 дней.

С  20  ноября  2025  года  все  иностранцы,  прибывшие  в  Китай,  должны  заранее  заполнить  анкету  для
электронной въездной карты. Сделать это можно на сайте Государственного управления по делам миграции КНР
(NIA),  в  приложении  «NIA  12367»,  через  WeChat/Alipay  или  отсканировав  с  помощью  мобильного  телефона
QR-код на стойке регистрации в аэропорту. После заполнения вы получите персональный QR-код, который надо
будет отсканировать в аэропорту прибытия. Код действителен 24 часа и оформляется только в день вылета. Если
заполнить онлайн-форму не удалось — это можно сделать и по прибытии: перед пунктом паспортного контроля
будут установлены специальные терминалы.

Подробную информацию о правилах въезда, требованиях к документам, случаях, когда нужна виза, а также
ссылку на анкету вы можете найти на странице «Виза в Китай» нашего сайта.

Для посещения Гонконга и Макао действуют специальные визовые правила.

Для посещения Тайваня нужна отдельная виза.

Правила таможенного контроля России и Китая
Таможенные правила России

Единовременно ввозить и вывозить из России наличные рубли можно в сумме, не более эквивалента 10 тыс.
долларов США. В случае превышения необходимо заполнить декларацию.  Вывоз иностранной валюты и любых
денежных инструментов свыше 10 тыс. долларов США (в эквиваленте) запрещен.

Запрещены к вывозу и ввозу в РФ:
 оружие, боеприпасы, средства самообороны;
 культурные и исторические ценности;
 растения и животные, находящиеся под угрозой исчезновения.
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Совершеннолетнему человеку можно ввозить в Россию без пошлин:
 до 3-х литров алкогольных напитков;
 табачные изделия: до 50 шт. сигар, или до 200 шт. сигарет, или 0,25 кг табака.

В  Россию  запрещено  провозить  свежие фрукты,  овощи,  ягоды,  орехи  и  другую  растительную  продукцию
общим весом более 5 кг на одного человека без фитосанитарного контроля.

Полный  список  запрещенных  к  ввозу  и  вывозу  товаров  смотрите  на  сайте  таможенной  службы  России:
customs.gov.ru.

Таможенные правила   Китая  

В Китай разрешено ввозить иностранную валюту без ограничения, но сумму свыше $5 000 (или эквивалент в
любой валюте по текущему курсу) требуется задекларировать. Количество вывозимой валюты также не должно
превышать $5 000 или задекларированную при въезде сумму.

Национальную валюту — юани — разрешено провозить через границу в количестве, не превышающем 20 тыс.

Совершеннолетние туристы могут ввозить (без пошлин и деклараций):
 вещи и товары для личного использования;
 табачные изделия: 400 сигарет, 20 сигар или 500 г табака;
 до 1,5 литра алкоголя крепостью 12 % и более;
 до 2 электронных устройств для курения и до 6 картриджей для них;
 ювелирные изделия в пределах личных потребностей. Однако если содержание драгоценных металлов

превышает 50 г, изделия нужно декларировать и обязательно вывозить обратно.

Для иностранцев, въезжающих из Гонконга и Макао, нормы беспошлинного провоза сокращаются на 50 %.

Наручные  часы,  электронику,  фото- и  видеооборудование  разрешено  ввозить  только  для  личного
использования. 

Портативные аккумуляторы (Power bank) можно провозить исключительно в ручной клади. Для провоза на
внутренних  рейсах  все  такие  устройства  должны  иметь  читаемые  маркировку  CCC,  название,  мощность  и
емкость. При этом их мощность не должна превышать 100 Вт/ч. Устройства мощностью 100-160 Вт/ч требуют
отдельного уточнения у авиакомпании. Устройства мощностью свыше 160 Вт/ч запрещены.

Запрещено ввозить в Китай:
 наркотики и психотропные вещества (за нарушение — пожизненное заключение или смертная казнь);
 токсичные и взрывчатые вещества, яды, химикаты;
 контрафактные и пиратские материалы, включая лекарства, деньги,  технику и прочие материалы или

изделия, нарушающие авторские права;
 любые  материалы  антигосударственного  содержания,  наносящие  вред  экономике,  культуре,

нравственности и политике страны;
 животных, растения и продукты, зараженные опасными микробами и вредителями;
 оружие, боеприпасы и их муляжи;
 контролируемые лекарства  без  рецепта врача,  а  также препараты,  содержащие вещества,  которые в

Китае относят к наркотическим;
 мясо, молочные продукты, свежее молоко, масло, сыры, а также некоторые другие продукты животного

и растительного происхождения;
 чучела животных, невыделанные шкуры и другие их производные;
 портативные аккумуляторы мощностью свыше 160 Вт/ч,  а также устройства без указания мощности.

Из Китая нельзя вывозить:
 оружие, боеприпасы, взрывчатые вещества и пиротехнические изделия;
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 наркотические вещества и яды;
 драгоценные металлы (золото, серебро) и изделия из них сверх разрешенных норм;
 национальную и иностранную валюту сверх лимитов;
 радиопередатчики и защитные средства связи;
 ценные китайские травяные лекарства;
 культурные  реликвии  и  антиквариат  без  сертификатов,  разрешений  контролирующих  органов  и

деклараций, а также исторически и культурно значимые предметы;
 исчезающие и ценные виды животных и растений, их семена;
 свежий дуриан — нельзя проносить на борт самолета;
 целые кокосы и арбузы — запрещено проносить через таможенный контроль.

Сохраняйте чеки и документы на культурные и дизайнерские вещи для подтверждения законности их вывоза.

⚠ ️ Перед  полетом  необходимо  ознакомиться с  актуальной  информацией  о  законодательных  нормах  и
правилах  ввоза/вывоза товаров на официальных сайтах таможенных служб Китая (www.customs.gov.cn) и России
(customs.gov.ru), а также со списком запрещенных предметов и правилами провоза багажа вашей авиакомпании.

После прибытия в страну назначения
После приземления в аэропорту самостоятельно пройдите паспортный контроль и получите багаж.

Офицеры,  кроме  паспорта,  могут  попросить  данные  электронной  въездной  карты,  туристический  ваучер,
медицинскую страховку, наличные деньги,  обратные билеты, а также спросить о цели поездки, план вашего
пребывания в КНР и другие вопросы.

В  зоне  прибытия  аэропорта  вас  будет  ждать  представитель  принимающей  компании  с  табличкой
«Библио-Глобус».  Он  сопроводит группу до  трансферного автобуса.  Во время поездки в  отель гид проведет
ознакомительную беседу, ответит на интересующие вопросы, сообщит время и место встречи с отельным гидом
и вручит приветственную папку с актуальной информацией о стране и каталогом экскурсионных программ.

При заказе индивидуального трансфера встречающий представитель проводит вас к транспорту, но не будет
сопровождать до отеля.

Не игнорируйте встречу с  отельным гидом — он сообщит много полезной информации:  где и как узнать
информацию  об  обратном  рейсе  и  времени  выезда  из  отеля,  информацию  о  стране,  концепции  отеля  и
экскурсионных программах, ответит на любые ваши вопросы.

Телефон для экстренной связи с принимающей компанией указан в ваучере.

Отели: правила заселения и проживания
В большинстве китайских отелей заселение начинается с 14:00, выезд (расчетный час) — до 12:00. Точное 

время заезда и выезда указано в туристическом ваучере. Однако по усмотрению отеля или в связи с различными 
обстоятельствами правила могут измениться. Обязательно уточняйте расчетный час при заезде.

Распределением номеров занимается отель. Ваучер на размещение не предусматривает ранний заезд и 
поздний выезд, но вы можете заранее запросить их у администрации отеля. Такая услуга может стоить как 
дополнительные сутки проживания. Если при размещении возникли какие-либо вопросы — обратитесь к 
администрации отеля или представителю принимающей компании.

Внимательно ознакомьтесь с перечнем бесплатных и платных услуг, предоставляемых в отеле. В день отъезда
рассчитайтесь за все дополнительные услуги и освободите номер не позднее расчетного часа или до прибытия 
трансфера, если он назначен на более раннее время.
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Информацию об обратном трансфере вы получите на встрече с представителем Библио-Глобус на следующий 
день после прилета. Накануне вылета информацию дублируют: сотрудники отеля оставят в номере или под 
дверью информационное письмо с временем прибытия обратного трансфера.

Если вы не получили информацию о вылете или возникли другие вопросы — свяжитесь со службой 
поддержки принимающей компании по телефону, указанному в ваучере, или поддержкой туристов 
Библио-Глобус по телефону в конце памятки.

Многие отели после сдачи ключей от номера позволяют оставить багаж на хранение и находиться на своей 
территории в ожидании обратного трансфера.

Питание, пропущенное в день заезда, выезда или экскурсии, не переносится и не компенсируется. Но иногда 
еду могут упаковать с собой в дорогу — это зависит от внутренней политики каждого отеля.

Турист несет личную ответственность за нарушение норм поведения и правил проживания в отеле, а также за 
опоздание на экскурсии.

При заезде позднее даты, указанной в ваучере, опоздание не компенсируется. Если ваши планы изменились и
дата заезда сдвигается, обязательно заранее предупредите отель. Для этого отправьте заявку в отдел 
бронирования Библио-Глобус, указав соответствующий комментарий.

Питание
ALL  Inclusive  («все  включено»)  —  трехразовое  питание,  неограниченное  количество  напитков  местного

производства  (перечень  устанавливает  администрация  отеля),  как  правило,  в  течение  всего  дня  (возможно
ограничение по времени, например с 10:00 до 23:00 — с концепцией можно ознакомиться в описании отеля).

FB — трехразовое питание (завтрак + обед + ужин).

HB — двухразовое питание (в большинстве отелей завтрак и ужин).

LHB — двухразовое питание (завтрак и обед).

BB — только завтраки.

AO, RO — без питания.

Медицинская страховка 

Страховой полис, включенный в комплект документов от Библио-Глобус, покрывает:
 медицинские расходы и транспортировку;
 репатриацию тела в случае смерти застрахованного;
 досрочное возвращение застрахованного в экстренной ситуации;
 эвакуацию детей, сопровождающих застрахованного;
 предоставление административной помощи: передача экстренных сообщений при страховом случае;
 получение медицинской информации.

Что делать, если вы заболели в поездке?  
Медицинское обслуживание в Китае платное. Если вам понадобилась помощь врачей, то сначала обязательно

позвоните в свою страховую компанию и сообщите оператору:
 ваши ФИО;
 номер и срок действия полиса;
 местонахождение и координаты для обратной связи;
 описание проблемы и вида требуемой помощи.
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Четко следуйте инструкциям и рекомендациям сотрудников страховой компании:  они направят в нужную
клинику.

Если вы обратитесь за помощью напрямую в медицинское учреждение, то расходы на лечение вам придется
оплатить самостоятельно.  В этом случае после возвращения из поездки вы можете запросить у страховщика
компенсацию  расходов.  Для  этого  как  можно  скорее  сообщите  о  случившемся  по  телефону,  указанному  в
страховом полисе, и соберите на месте все возможные юридические и медицинские документы: оплаченные
счета,  заключения,  назначения врачей,  рецепты и чеки на лекарства,  протоколы полиции,  справки,  решения
судов и т.д.

Однако страховая компания может отказать в компенсации расходов, если услуга не покрывается, случай
признан нестраховым, собран неполный комплект документов, были нарушены порядок действий или условия
договора.

⚠ ️Обратите внимание:
Если  состояние  или  травмы  туриста  получены во  время  алкогольного  или  наркотического  опьянения  и  в

момент обращения турист все еще находился в этом состоянии, то страховая может не покрыть лечение.
Внимательно  ознакомьтесь  со  списком  покрываемых  страховкой  услуг  —  не  все  клиники  и  не  все

медицинские услуги входят в перечень страховки.

Помните, что при самолечении или неправильных действиях страховая компания не несет ответственности за
возможные риски и проблемы, которые могут произойти.

Аптечка 

Если вы постоянно принимаете определенные лекарства — возьмите их с собой из России: в Китае названия,
состав и правила продажи могут отличаться и найти подходящий аналог будет трудно.

Жизненно важные лекарства рекомендуем провозить в ручной клади, а на рецептурные препараты — иметь
рецепт от врача.

Кроме того, для собственного спокойствия рекомендуем собрать аптечку первой помощи, которая поможет
вам при легких недомоганиях. В стандартный набор для туриста входят:

 болеутоляющие и сердечно-сосудистые средства;
 лекарства, улучшающие пищеварение;
 лекарства от ж/к расстройств;
 желчегонные;
 средства против укачивания в транспорте;
 препараты от укусов насекомых;
 перевязочный материал, бактерицидные лейкопластыри;
 барьерные контрацептивы;
 глазные капли.

Для  ввоза  личных  рецептурных  лекарств,  а  также  содержащих  наркотические,  контролируемые  или
запрещенные вещества,  может  потребоваться  рецепт  от  врача,  переведенный  на  английский  или  китайский
языки.

Количество медикаментов должно соответствовать сроку поездки.

В  летний  сезон  возьмите  солнцезащитный  крем  и  средства  после  загара  —  они  особенно  важны  для
чувствительной кожи.
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Особенности пребывания в стране 

Китайцы  отличаются  высокой  дисциплинированностью  и  уважением  к  социальной  иерархии  —  это
формируется с детства. Они ценят коллективизм, терпение и настойчивость, а также проявляют патриотизм и
сплоченность. В обществе важна сдержанность и контроль эмоций, несмотря на внешнюю непосредственность.
Китайцы общаются эмоционально — громко обсуждают и жестикулируют, но быстро успокаиваются.

Устанавливать контакт с местными жителями помогают хорошие манеры, скромность в поведении, улыбка и
дружелюбие. Однако у самих китайцев улыбка зачастую служит социальным жестом, а не выражением радости.

В Китае ценят тонкий дипломатический подход и стараются избегать резких высказываний, прямолинейности
и грубой критики. В общении большой акцент делается на уважении и концепции сохранения «лица»: важно
избегать ситуаций, порочащих честь и достоинство как своих, так и собеседников. При этом по отношению к
иностранцам многие китайцы считают себя  по умолчанию правыми,  что  может создавать  недопонимание и
проблемы в общении.

О  бычаи   в китайском обществе  

В обществе не приняты лишние прикосновения и любые физические контакты с незнакомыми людьми. При
этом  представления  о  личном  пространстве  существенно  отличаются  от  принятых  на  Западе:  в  транспорте,
очередях и общественных пространствах люди стоят вплотную друг к другу, считая это абсолютно естественным.

Соблюдение очереди в общественных местах — обязательное и строго соблюдаемое правило.

В  Китае  принято  проявлять  почтение  к  старшим  —  им  уступают  места  в  общественном  транспорте,  не
перебивают в разговоре и т. д.  Такое поведение восходит к  конфуцианской традиции и считается ключевым
элементом социальной гармонии.

Культ предков в Китае — один из древнейших обычаев. Китайцы верят, что духи умерших родственников
продолжают существовать и способны влиять на судьбу живых. Им регулярно приносят жертвы в виде пищи,
предметов быта у домашних алтарей и на могилах.

Чаепитие  для  китайцев  —  целая  философия  и  способ  проявить  уважение  к  гостю.  Во  время  чаепития
соблюдаются определенные ритуалы, символизирующие дружелюбие, гостеприимство и единение.

Китайский Новый год — один из самых зрелищных, красочных и масштабных праздников страны. Отмечается
по лунному календарю и сопровождается грандиозными шоу и салютами, концертами, народными гуляниями и
семейными встречами.

В повседневной и деловой жизни китайцы обращаются друг к другу по фамилии с добавлением уважительных
титулов,  как  правило,  «господин»  или  «госпожа».  Для  должностных  лиц  распространено  обращение  по
должности, например, директор Ван.

Для приветствия в повседневной жизни и деловой обстановке чаще применяется легкое рукопожатие. При
этом слишком крепкое пожимание руки воспринимается как проявление агрессии.

Принимать и передавать предметы, вещи, подарки и деньги принято двумя руками — как знак уважения.

Что нельзя делать в Китае

Строго запрещено давать взятки. Попытки уладить вопросы с полицией или чиновниками через взятки могут
привести к серьезным последствиям. Чаевые также не свойственны китайской культуре и могут быть восприняты
неоднозначно.

За хранение, ввоз и употребление наркотиков и психотропных веществ предусмотрены длительное тюремное
заключение или смертная казнь.
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Нельзя критиковать китайское правительство, поддерживать любые протестные митинги и акции, выражать
неуважение к национальным символам. Также не стоит обсуждать политику и фотографировать метро, военные
или государственные объекты без разрешения.

Участие в любых азартных играх влечет уголовное наказание. Они разрешены только в Макао и Гонконге.

Нельзя  проявлять  неуважение  к  религиозным  объектам  и  представителям.  Оскорбительные  жесты  и
поведение караются законом.

В храмах снимайте шапки, носите скромную одежду, не становитесь спиной к статуям Будды, фотографируйте
только с разрешения, не участвуйте в религиозных обрядах, а лишь наблюдайте.

Избегайте громких споров и излишней экспрессии на публике, чтобы не вызывать дискомфорт у окружающих.

Не указывайте пальцем на людей или предметы — используйте всю ладонь: этот жест более вежливый.

Не втыкайте палочки вертикально в рис — это символ поминовения умерших. Во время еды поднимайте
тарелки ближе к лицу. После трапезы не принято оставлять еду на тарелке.

Вода
В Китае пить воду из-под крана не рекомендуется. Несмотря на то что в крупных городах, таких как Пекин,

Шанхай  и  Гуанчжоу,  построены  современные  станции  водоочистки  и  официально  вода  соответствует
национальным стандартам, качество воды при подаче до квартиры часто ухудшается из-за старых и изношенных
труб. Туристам рекомендуем использовать для питья и гигиены бутилированную или кипяченую воду. Во многих
отелях гостям бесплатно предоставляют несколько бутылок воды в день.

График работы магазинов и банков
Большинство магазинов, особенно в крупных городах (Пекин, Шанхай, Гуанчжоу и др.), работают примерно

с 9:00–10:00 утра  до 21:00–22:00 вечера.  Большие  торговые  центры  и  супермаркеты,  а  также  популярные
международные бренды обычно не закрываются раньше 22:00; некоторые работают круглосуточно. Небольшие
магазины уличной торговли и лавочки могут открываться с 8:00 и закрываться к 20:00.

В праздники большинство магазинов закрыты или работают по сокращенному расписанию.

Административные организации и банки в Китае работают в будние дни, обычно с 9:00 или 9:30 до 16:00–
17:00, иногда с перерывом на обед. В праздничные и выходные дни банки обычно не работают.

Чаевые
В  Китае  традиция  оставлять  чаевые  практически  отсутствует,  и  в  большинстве  случаев  считается

нежелательной.  Местные  жители  воспринимают  это  как  проявление  неуважения  или  сигнал,  что  сотрудник
заведения мало зарабатывает или руководство его не ценит.

Во многих ресторанах, кафе и отелях сервисный сбор уже включен в счет, и дополнительная «благодарность»
не требуется. Исключения составляют туристические зоны и крупные мегаполисы, где чаевые принимают.

Сотовые операторы и связь
В Китае очень высокое качество связи: мобильный интернет работает по самым современным стандартам, а в

отелях, кафе, музеях, торговых центрах и многих общественных пространствах есть бесплатный доступ к Wi-Fi.
Скорость интернета в стране — одна из самых высоких в мире.
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В Китае три основных сотовых оператора: China Mobile, China Unicom и China Telecom. Они одинаково хорошо
работают во всех популярных туристических локациях.  China Mobile имеет самую широкую зону покрытия,  а
China Unicom и China Telecom — более качественную поддержку на английском языке.

Для  туристов  доступны  специальные  туристические  SIM-карты  с  разными  тарифами,  включая  большие  и
безлимитные пакеты. SIM-карты можно купить в аэропорту и официальных магазинах сотовых операторов.

В  Китае  набирают  популярность  международные  сервисы  eSIM.  Это  электронные  SIM-карты,  которые
особенно удобны для туристов, так как их можно настроить до приезда или сразу по прилете без необходимости
покупать физическую SIM-карту. Российскими банковскими картами можно оплатить сервисы Yesim и UniSim.
Также  некоторые  операторы  eSIM  позволяют  обходить  ограничения  интернета  и  получать  доступ  к
заблокированным сайтам и приложениям.

Российские туристы могут воспользоваться роумингом своих операторов, но в большинстве случаев он менее
выгодный, чем тарифы местных провайдеров и международных eSIM.

В  стране  действует  система  фильтрации  данных  в  интернете,  которую  называют  «Великий  китайский
файрвол». Многие иностранные сервисы и мессенджеры заблокированы на территории страны. К ним относятся
сервисы Google, YouTube, WhatsApp, Telegram и другие.

Сервис Google Maps в стране не работает.  Пользуйтесь аналогами: Amap (китайский аналог Google Maps),
Maps Me, Яндекс Карты.

Правила набора телефонных номеров
Международный  телефонный  код  Китая:  +86.  Он  действует  как  для  мобильных  номеров,  так  и  для

стационарных.
Телефонные номера состоят из кода города или префикса оператора и непосредственно номера из 7–8 цифр.

Коды городов — двух- или четырехзначные: 10 — Пекин, 21 — Шанхай, 898 — Хайнань и др.

Как звонить из России в Китай:
 Наберите код выхода на международную линию и код страны: 8-(гудок)-10-86 — со стационарного или

«+86» — с мобильного телефона.
 Пропустите ноль (если есть), наберите код города или префикс оператора, а затем сам номер.
 Пример: 8-(гудок)-10-86-21-1234-5678, +86-21-1234-5678.

Звонки внутри Китая:
 Для звонков на стационарные номера:

 Внутри одного региона — Набирайте номер абонента без кода страны и «0»: 123-45-678.
 Если звоните в другой регион — набирайте «0», код региона и номер: 0-10-123-45-678.

 Для звонков на мобильные номера или если набираете номер с международным кодом: +86-898-123-45-
678.

Международные звонки из Китая:
 Введите код выхода на международную линию: 00 или знак «+» на смартфоне.
 Введите код страны и номер абонента.
 Пример: 00-7-495-123-45-67 или +7-495-123-45-67.

Транспорт и такси
Транспортная  система  Китая  —  самая  динамично  развивающаяся  в  мире.  Между  городами  курсируют

современные высокоскоростные поезда, во многих крупных городах есть развитая сеть метро и разнообразные
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виды  общественного  транспорта.  В  планах  правительства  —  продолжать  увеличение  протяженности
высокоскоростных магистралей и расширение использования экологичных автобусов.

Маглев — поезд на магнитной подушке — один из самых быстрых поездов в мире: маршрут в 30 километров
занимает всего 7–8 минут. Линия соединяет станцию метро Лунъян-роуд с международным аэропортом Пудун.
Билет стоит около 40–60 юаней.

В крупнейших городах, таких как Пекин, Шанхай и Гуанчжоу, метро остается основным и наиболее удобным
способом передвижения. Проезд стоит в среднем от 3 до 10 юаней и зависит от расстояния. Не выбрасывайте
билет после входа в метро — он понадобится для выхода.

Автобусная сеть охватывает все населенные пункты Китая — от больших городов до отдаленных районов. Есть
городские, пригородные, междугородние и ночные рейсы. Города оснащены как традиционными автобусами,
так и экологичными моделями на электрических, гибридных или водородных двигателях. Стоимость поездки по
городу зависит от маршрута и расстояния и составляет порядка 1–5 юаней. Оплатить проезд можно наличными,
транспортными картами и мобильными приложениями.

На  крупных  реках  и  в  прибрежных  зонах  активно  используется  паромный  транспорт,  который  связывает
разделенные водой районы и города. Тарифы на паромы очень доступные.

Такси — популярный и удобный, но не самый быстрый и дешевый способ передвижения. В больших городах
пробки на дорогах — частое явление. Цена поездки обычно рассчитывается по счетчику. В среднем посадка и
3 км пути стоят от 8 до 16 юаней.

Такси можно вызвать через приложения Didi и MyChinaTaxi либо остановить на улице, подняв руку — их много
на дорогах крупных городов. В маленьких и средних городах, где не работают агрегаторы, такси можно найти у
крупных общественных мест и на специальных уличных стоянках для такси.

В некоторых случаях с таксистом имеет смысл договориться или спросить о маршруте — недобросовестные
водители могут долго петлять, чтобы накрутить стоимость поездки.

Советы и рекомендации:
 соблюдайте очереди и порядок прохода в транспорт;
 для  оплаты  автобуса  наличными  запаситесь  мелочью  —  на  многих  маршрутах  деньги  опускают  в

электронный контейнер, который не выдает сдачу;
 пересадки между маршрутами и разными видами транспорта часто возможны по единому билету или

транспортной карте;
 используйте официальные приложения и службы такси, чтобы избежать мошенничества и завышенных

цен;
 не берите такси в часы пик или в плохую погоду — время в пути и стоимость будут непредсказуемыми;
 в  крупных  городах  активно  развивается  бесконтактная  оплата  проезда  смартфонами  с  помощью

приложений Alipay и WeChat Pay.

Аренда автомобиля

⚠ ️Важно:
В Китае иностранцы не могут арендовать автомобиль ни по национальным, ни по международным ВУ . Для

аренды  необходимо  подать  заявление  и  получить  временное  разрешение  на  управление  транспортным
средством.
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Библио-Глобус  не  несет  ответственности  при  возникновении  проблем  с  арендой  автомобиля  или
автомобильными экскурсиями, которые турист заказал самостоятельно — вы принимаете на себя все риски и
должны осознавать возможные последствия в случае возникновения проблем.

Взять  автомобиль  напрокат  может  турист  возрастом  21–25 лет  со  стажем  вождения  не  менее  1–2 лет,
получивший  временное  разрешение  на  управление  транспортным  средством  и  имеющий  страховку,
работающую в Китае, а также кредитную карточку. В разных прокатных компаниях требования к возрасту, стажу
и документам могут отличаться.

Следуйте общим правилам:
 никогда  не  выходите  из  машины  с  работающим  двигателем,  даже  если  вам  нужно  только спросить

дорогу;
 блокируйте двери во время движения и стоянки;
 всегда носите ключи от автомобиля с собой;
 никогда не оставляйте без присмотра автомобиль с автомагнитолой, вещами и техникой даже на очень

короткое время;
 не оставляйте документы в машине;
 спорить с полицейскими или предлагать им взятки не рекомендуется;
 вождение автомобиля в нетрезвом виде карается крупным штрафом или тюремным заключением.

Автомобиль обязательно должен быть застрахован. Будьте внимательны, если берете напрокат мотоциклы,
мотороллеры и скутеры — в большинстве случаев страховка у них отсутствует.

Меры предосторожности 

В аэропорту
 Будьте внимательны к вещам — не оставляйте сумки без присмотра. 

В гостинице
 Доверяйте багаж только персоналу отеля.
 Ценности, деньги, документы и авиабилеты храните в сейфе. Библио-Глобус не несет ответственности за

порчу или утерю личных вещей.

На улице
 Не носите с собой документы без важной причины — лучше оставьте их в сейфе, а при себе держите

карточку отеля и ксерокопии паспорта со страховкой. Но имейте в виду, что в некоторых заведениях
(ночных клубах, банках, точках обмена валюты и продажи SIM-карт) требуют оригинал паспорта.

 Не сообщайте посторонним название отеля и номер вашей комнаты.
 Если  обнаружили  пропажу  банковской  карты  —  сразу  заблокируйте  ее.  А  если  пропал  паспорт  —

сообщите в полицию и свяжитесь с посольством или консульством.
 Всегда держите небольшую сумму денег отдельно от основной, чтобы легко достать ее, не афишируя

содержимое сумки.
 К  сожалению,  кражи  в  стране  не  редкость:  драгоценности  оставляйте  в  сейфе  отеля,  а  ценные или

дорогие вещи носите так, чтобы грабителю было трудно до них добраться. Сумки на улице носите через
плечо, а смартфоны не держите в руках или в задних карманах брюк.

 В общественных местах следите за своими вещами, не оставляйте сумки без присмотра и используйте
внутренние карманы для документов и денег. Не носите ценные вещи во внешних отделениях сумок,
одежды и задних карманах брюк, особенно в переполненном транспорте.

 Для  покупки  билета  на  общественный  транспорт  заранее  приготовьте  мелкие  деньги  —  не  стоит
доставать кошелек на виду.
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 Всегда имейте с собой запас мелких наличных денег — продавцы не всегда находят сдачу с крупных
купюр.

 Никогда не соглашайтесь  на навязчивые предложения экскурсий,  помощи или чайных церемоний от
случайных людей.

 Не покупайте еду и напитки в сомнительных уличных кафе.
 На террасах баров и ресторанов не вешайте сумки на спинку сиденья и не оставляйте их на полу.
 Не принимайте цветы и  другие предметы от  незнакомцев.  Это  может быть уловкой для  отвлечения

внимания и создания возможности для кражи.
 Проявляйте повышенную осторожность в людных местах, избегайте потенциально опасных районов в

вечернее время.
 Переходите улицу осторожно, внимательно смотрите по сторонам даже при зеленом свете. Автомобили,

скутеры, велосипеды и пешеходы часто игнорируют светофоры и правила.
 Соблюдайте  вежливость  и  не  конфликтуйте  с  местными  жителями.  Избегайте  громких  разговоров  и

скандалов.
 При неблагоприятных погодных условиях (смог, ливень, сильный ветер и пр.) ограничьте пребывание на

улице. Соблюдайте правила использования масок в периоды высокого загрязнения воздуха.
 Пользуйтесь только официальными и лицензированными службами такси.
 Следите  за  новостями  и  сообщениями:  некоторые  районы  могут  быть  временно  ограничены  для

посещения.
 Если  вы идете  на  прогулку  семьей  или  группой,  заранее  договоритесь  о  месте  встречи,  если  кто-то

случайно потеряется.

На экскурсиях
 Всегда проверяйте билеты — у вас должны быть документы именно на эту поездку.
 Будьте  внимательны:  не  оставляйте  без  присмотра  личные  вещи  и  не  принимайте  сомнительные

предложения незнакомых людей!
 Не опаздывайте на посадку на корабль или автобус. А лучше приходите заранее: группа не будет вас

ждать. Возвращайтесь вовремя к точке сбора на остановках и после экскурсий.
 Если на остановке вы задержитесь и пропустите время отправления — автобус уедет без вас, а до отеля

придется самостоятельно добираться на такси. Стоимость экскурсии в таком случае не возвращается.
 Если запланировано посещение священных мест — позаботьтесь о соблюдении дресс-кода заранее.
 Не  оставляйте  в  автобусе  деньги,  документы  или  ценные  вещи.  Водитель  и  гид  не  несут  за  них

ответственности.

В дикой природе, сельской местности, на пляже
 Летом на пляжах и открытой местности обязательно пользуйтесь  кремом с  высоким SPF,  головными

уборами и солнечными очками.
 Пользуйтесь  только  официальными  зонами  отдыха,  купайтесь  в  разрешенных  местах.  Соблюдайте

правила безопасности и следите за предупреждениями гидов, персонала и спасателей.
 В заповедниках и охраняемых зонах следуйте указаниям гидов, соблюдайте правила поведения.
 Проявляйте уважение к дикой природе, не беспокойте животных и соблюдайте экологические нормы.
 Не приближайтесь и не трогайте диких животных и рыб. Они могут быть агрессивны или переносить

опасные болезни, например бешенство, лишай, паразитов.
 Проявляйте  осторожность  при  общении  с  обезьянами:  несмотря  на  милую  внешность,  это  дикие

животные. Они могут что-то украсть, укусить, если почувствуют опасность, а улыбку или прикосновение
посчитать агрессией и напасть в ответ.

Что делать в нештатной ситуации
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Граждане РФ, оказавшиеся в чрезвычайной ситуации или когда есть реальная угроза здоровью, 
безопасности и жизни, могут обратиться в посольство и консульства по телефонам экстренной связи, 
которые указаны в конце памятки.

В разделе «Экстренные контакты» вы также найдете круглосуточный телефон поддержки туристов Библио-
Глобус.

Если вы попали в полицию — не подписывайте никаких документов. Потребуйте присутствия представителя
принимающей  компании Библио-Глобус  или в  особо сложных случаях  — уполномоченного  лица  посольства
Российской Федерации. Все переговоры ведите только при их участии.

В случае утери паспорта:
1. Обратитесь в полицию с заявлением об утере (краже) паспорта и получите протокол.
2. Подайте заявление в посольство или консульства России на выдачу «Свидетельства на возвращение в

РФ» (СНВ) — это единственный документ для въезда в РФ в случае утери паспорта.
3. СНВ имеет ограниченный срок действия, в течение которого необходимо вернуться в РФ. 
4. Выдача СНВ может занять долгое время — обращайтесь в посольство как можно скорее.
5. Изучите порядок действий до и после въезда в РФ по СНВ и неукоснительно ему следуйте.

Информация о стране 
Общие сведения
Официальное название: Китайская Народная Республика (КНР).
Площадь: 9,6 млн км².
Население: 1 408 млн человек.
Столица: Пекин.
Часовой пояс: UTC+8 (время в Китае опережает московское на 5 часов).
Языки:  китайский,  а  также языки других  народов  Китая  в  пределах территориальных  автономий.  Многие

образованные люди говорят по-английски. Особенно молодежь и работники сферы туризма.
Официальная валюта: китайский юань (CNY, ¥).
Религия:  современный  Китай  —  светское  государство,  где  нет  доминирующей  религии.  Распространены

буддизм, даосизм, китайский синкретизм, конфуцианство, ислам и христианство (католицизм и протестантизм).
Около  73 %  населения  придерживается  традиционных  китайских  верований  и  учений  —  даосизма,
конфуцианства. Около 15–18 % причисляют себя к буддистам, 3–5 % — к христианам и 1,5–2 % — к мусульманам.
В стране значительно распространен синкретизм — сплетение конфуцианства, буддизма и даосизма. Они могут
сосуществовать даже в пределах одного храма.

Напряжение в сети: 220 В при частоте 50 Гц. Розетки рассчитаны на вилки типа C (европейский стандарт), A и I
— для них потребуются переходники. Во многих отелях установлены универсальные розетки, подходящие под
все эти типы вилок.

Как добраться: на самолете прямым рейсом или с пересадкой. Прямой перелет из Москвы займет 7–11 часов.

География
Китай  —  третья  по  величине  страна  после  России  и  Канады:  его  площадь  составляет  около 9,6 млн км².

Территория вытянута с севера на юг примерно на 5200 км, а с запада на восток — около 4500 км. Китай граничит
с 14 странами,  включая Россию,  Индию,  Казахстан,  Монголию,  Вьетнам и другие.  Рельеф страны невероятно
разнообразен: здесь есть высокие горные хребты (Цинхай-Тибетское нагорье),  огромные равнины, пустыни и
степи на севере и западе, а также плодородные низменности на восточном побережье.

На китайско-индийской и  китайско-непальской границах расположен горный массив,  где находится самая
высокая гора в мире — Джомолунгма (Эверест, Шэнмуфэн).
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Страну омывают воды Бохайского, Желтого, Восточно-Китайского и Южно-Китайского морей Тихого океана.

Климат
В  Китае  климат  отличается  большим  разнообразием  в  зависимости  от  регионов  и  их  географических

особенностей.

На севере климат умеренно-континентальный с  холодной и  снежной зимой и жарким влажным летом. В
центральных и восточных районах сказывается муссонный субтропический климат с жарким, влажным летом и
мягкой зимой.  В  южных регионах царит  субтропический или субтропический муссонный климат с  высокими
температурами и обильными осадками, особенно летом. В западных горных регионах, таких как Тибет, климат
высокогорный с низкими температурами и резкими перепадами в течение суток.

Весна  и  осень  считаются  наиболее  комфортными  для  путешествий  из-за  умеренных  температур  и
относительно небольшой  влажности.  Лето  приносит  жару  и  дожди,  особенно в  южных регионах,  а  зима на
севере может быть суровой с морозами до −30 °C.

Деньги, валюта и банковские карты
Официальная валюта — китайский юань. Один юань делится на 10 цзяо, а 1 цзяо — на 10 фыней. В ходу

банкноты 1,  5,  10,  20,  50 и  100 юаней,  1  и  5 цзяо и  монеты номиналом 1 юань,  1  и 5  цзяо.  Все китайские
национальные деньги называют жэньминьби, в переводе — народные деньги, и обозначают как RMB (не путать с
международным кодом юаня CNY).

Иностранную  валюту  меняют  в  банках,  пунктах  обмена  (Money  Exchange),  иногда  на  ресепшн  некоторых
крупных отелей. В городских отделениях банков курс, как правило выгоднее чем в аэропорту и обменниках, но
сама процедура занимает больше времени.

Российские  туристы  могут  использовать  карты  платежной  системы  UnionPay,  выпущенные  в  российских
банках,  не  находящихся  под  санкциями  и  работающих  с  международными  переводами.  Ими  можно
расплачиваться в кафе, магазинах, онлайн-сервисах и снимать наличные в некоторых банкоматах. Однако не все
банки  работают  с  российскими  картами  UnionPay:  операция  может  быть  отклонена  местным  банком  или
терминалом торговой точки.

Российские карты «МИР», Visa и Mastercard в Китае не принимают, но карты, выпущенные в других странах,
работают без ограничений.

Для оплаты по QR-коду можно зарегистрироваться и использовать китайские сервисы AliPay и WeChat Pay.
Например,  в  AliPay  можно  зарегистрироваться  по  российскому  номеру  телефона  и  привязать  для  оплаты
иностранную карту или пополнить счет через посредников.

Обратите внимание: в Гонконге и Макао в ходу своя валюта — гонконгский доллар и патак. Курс юаня при
оплате сильно занижен.

Выходные и праздничные дни 

Выходные дни — суббота и воскресенье.

В Китае многие праздники отмечаются по лунному календарю и имеют плавающие даты.

1 января — Европейский Новый год.

Чуньцзе — китайский Новый год или Праздник Весны. Отмечается по лунному календарю. Обычно выпадает
на конец января — начало февраля. Новогодние гуляния завершаются праздником фонарей.

15-й день 1-го лунного месяца — Праздник фонарей.
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12 марта — День посадки деревьев.

15-й день после весеннего равноденствия — Цинмин, день поминовения усопших. Приходится на один из
дней в период с 4 по 6 апреля.

1 мая — День труда. Отмечание длится 4 дня.

5-й день 5-го лунного месяца — Праздник драконьих лодок.

15-й день 8-го лунного месяца — Праздник середины осени.

1 октября — День образования КНР. Отмечание длится 5 дней.

Основные достопримечательности 

Пекин

Запретный  город —  крупнейший  в  мире  императорский  дворцовый  комплекс,  сохранивший  стиль  и
планировку,  характерные  для  эпох  династий  Мин  и  Цин.  Это  сердце  древней  китайской  истории  с
великолепными залами, дворцами и садами.

Площадь Тяньаньмэнь  — одна  из  самых больших городских площадей мира,  где происходили ключевые
события в истории страны. Здесь находятся памятник народным героям, Мавзолей Мао Цзэдуна, Дом народных
собраний и Национальный музей Китая.

Великая Китайская стена (участки Бадалин и Мутяньюй)  — символ Китая и одно из новых чудес света.
Участки Мутяньюй и Бадалин находятся в 70–80 км от города на севере и северо-западе. Со стены открываются
потрясающие виды, а в окрестностях много аттракционов для туристов.

Храм Неба — уникальный архитектурный комплекс XV века с древними алтарями, где императоры совершали
обряды об урожае и благоденствии страны.

Ихэюань  —  летний  дворец,  чья  известность  уступает  только  Запретному  городу.  Феноменальный
многоярусный дворцово-парковый ансамбль площадью 297 гектаров на берегу живописного озера Куньминху.
Летом можно покататься на лодках, а зимой — на коньках и санках.

Парк  Бэйхай —  красивый  парк  X века  с  историческими  постройками:  белой  буддийской  ступой  Бай Та
XVII века, павильонами, храмами и древним двориком династии Юань.

Улица Ванфуцзин — главная торговая улица Пекина с многочисленными магазинами, бутиками, ресторанами
и лавками с национальными китайскими закусками.

Улица Наньлогусян  — образец хорошо сохранившихся хутунов: узкие улочки с одноэтажными домиками с
черепичной крышей. Здесь можно погрузиться в атмосферу старинных жилых кварталов Пекина.

Шанхай

Набережная  Вайтань  (Бунд) —  историческая  набережная  с  фантастическими  панорамными  видами  на
деловой район Пудун через реку Хуанпу и архитектурным ансамблем из более чем 50 исторических зданий в
различных европейских архитектурных стилях.

Башня «Восточная жемчужина» — знаменитая телебашня с футуристическим дизайном, третья по высоте в
Азии и пятая в мире.  Для туристов оборудованы смотровые площадки,  интерактивный музей,  вращающийся
ресторан и другие развлечения.

Шанхайская башня  — самый высокий небоскреб Китая и третий по высоте в мире. Ее спиральная форма и
смотровая площадка на 118-м этаже не оставят равнодушными ни одного поклонника урбанистики.
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Нанкин-роуд — основной торговый проспект города, известный своими магазинами, неоновыми вывесками и
динамичной атмосферой азиатского мегаполиса.

Шанхайский музей  — главный городской музей с богатой коллекцией экспонатов, посвященных искусству и
истории Китая.

Народная  площадь  —  крупная  городская  площадь  и  парк,  окруженный  музеями,  театрами  и
административными  зданиями.  Одно  из  любимых  мест  для  встреч  и  прогулок  как  туристов,  так  и  местных
жителей.

Старый  город  Наньши —  сердце  старого  Шанхая  с  запутанными  улочками,  историческими  зданиями,
рынками, чайными домиками и традиционной атмосферой.

Гуанчжоу

Кантонская  башня —  символ  Гуанчжоу,  самая  высокая  телебашня  в  Китае  и  вторая  по  высоте  в  мире.
Смотровые  площадки  и  вращающийся  ресторан  позволяют  в  полной  мере  насладиться  захватывающей
панорамой города, а экстремальные аттракционы на вершине — пощекотать нервы.

Площадь  Хуачэн  —  огромная  современная  площадь  в  центре  города  с  зелеными  аллеями,  окруженная
небоскребами и культурными центрами: театром оперы, музеями и библиотекой.

Парк Юэсю  — старейший и самый крупный городской парк, известный статуей Пяти баранов — символом
основания города, а также башней Чжэньхай и красивыми природными ландшафтами.

Сафари-парк  Чимелонг —  крупный  зоопарк  и  тематический  парк  с  разнообразными  животными,
аттракционами и аквапарком.

Остров Шамянь — исторический район с колониальной архитектурой и живописными улицами, где когда-то
селились англичане и французы.

Музей провинции Гуандун — многофункциональный выставочный комплекс и современный музей с богатой
коллекцией экспонатов, отражающих историю, культуру и искусство региона.

Храм шести баньяновых деревьев  — древний буддийский храмовый комплекс,  который ведет историю с
VI века. Знаменит уникальной архитектурой, историческими реликвиями и красивыми баньяновыми деревьями
на территории.

Гонконг

Пик  Виктория  — самая  известная  обзорная  точка  Гонконга  с  фуникулером  и  панорамой  на  небоскребы
центральных районов острова Гонконг и полуострова Коулун, гавань Виктория и окружающие острова.

Гавань Виктория и набережная Цим-Ша-Цуй  — главный «открыточный» вид города с вечерним световым
шоу Symphony of Lights, прогулочными набережными и пирсами прогулочных катеров и парома Star Ferry.

Большой Будда на острове Лантау — гигантская бронзовая статуя Будды на горе близ монастыря По Лин, к
которой ведут фуникулер и длинная лестница.

Ocean  Park  —  огромный  парк  развлечений  с  аттракционами,  океанариумами,  зоопарком,  поющими
фонтанами, фуникулером и другими активностями.

Ночной  рынок  Темпл-стрит —  один  из  самых  атмосферных  уличных  рынков,  где  торгуют  одеждой,
сувенирами и уличной едой до поздней ночи.

Чэнду

Исследовательский центр по разведению больших панд — главный центр по сохранению и разведению
больших панд, где можно увидеть животных в условиях, максимально приближенных к естественным.
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Храм  Вухоу —  исторический  мемориальный  комплекс,  посвященный  знаменитому  стратегу  эпохи
Троецарствия Чжугэ Ляну и Лю Бэю, императору государства Шу.

Старый квартал Цзиньли — пешеходная улица в традиционном стиле с чайными, лавками и уличной едой.

Народный парк — популярный городской парк, где местные жители гуляют, катаются на лодочках, играют в
маджонг, отдыхают в кафе и занимаются тайцзи.

Шэньчжэнь

Окрестности Civic Center и парк Ляньхуашань — современный административный и культурный центр. Парк
расположен на холме, откуда открывается красивый вид на панораму небоскребов.

Парк  «Окно  в  мир» —  тематический  парк  с  миниатюрными  копиями  известных  мировых
достопримечательностей.

Парк Splendid China и  зона China Folk  Culture Village — один из крупнейших в  Азии тематических парков,
объединяющий две зоны: миниатюрные копии достопримечательностей и этнографические деревни.

Набережные  района  Шэкоу —  современные  прогулочные  зоны  у  моря  с  видами  на  мосты,  порт  и
современную застройку.

Шэньян

Императорский дворец Шэньяна — резиденция ранних маньчжурских правителей династии Цин, второй по
значимости императорский дворцовый комплекс после пекинского Запретного города.

Гробницы  Чжаолин  династии  Цин —  масштабные  мавзолеи  с  традиционной  архитектурой  и  парковыми
зонами. Включены в список Всемирного наследия ЮНЕСКО.

Пешеходная  улица  Чжунцзе —  один  из  старейших  и  самых  оживленных  торговых  проспектов
северо-восточного Китая с историческими зданиями и современными магазинами.

Мукденский  дворец —  резиденция  первых  императоров  династии  Цин  до  переноса  столицы  в  Пекин.
Построен в XVII веке, включен в список Всемирного наследия ЮНЕСКО.

Харбин

Улица Центральная (Чжунъян дацзе) — пешеходная улица с ярко выраженной европейской архитектурой
начала XX века, символ «русско-европейского» прошлого Харбина.

Собор Святой Софии — бывший православный собор в неовизантийском стиле, ныне музей архитектуры,
один из самых узнаваемых символов города.

Остров  Солнца —  живописный  парк  отдыха  на  северном  берегу  реки  Сунгари  с  лебедиными  озерами,
пляжами,  садами  и  зонами  развлечений.  Зимой  здесь  проходит  часть  международной  выставки  гигантских
ледяных скульптур.

Харбинский фестиваль льда и снега — ежегодный зимний фестиваль с гигантскими ледяными и снежными
скульптурами.

Китайская кухня
Китайская кухня — одна из самых древних и сложных кулинарных систем мира. Исторически она развивалась 

под влиянием философии баланса и гармонии, где важны не только вкусы, но и цвета, текстуры и даже 
температура блюд.

Разнообразие региональной кухни Китая особенно интересно: девять основных кулинарных традиций 
представляют уникальные стили с разными способами приготовления, ингредиентами и вкусовыми акцентами. 
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Например, кантонская кухня славится легкостью и свежестью, сычуаньская — остро-пряными блюдами, а кухня 
Шаньдуна — использованием рыбы и морепродуктов. Такое разнообразие отлично отражает географическое и 
культурное богатство страны и объясняет культ еды, а также богатые традиции застолий и гастрономических 
праздников.

Знаковые блюда китайской кухни:

Утка по-пекински — знаменитое праздничное блюдо с хрустящей кожей и нежным мясом, подается с 
блинчиками и сладким соусом.

Кантонский жареный рис — популярное блюдо с рисом, овощами, яйцом и мясом или морепродуктами.

Гунбао цзидин (курица Гунбао) — острое блюдо из курицы с арахисом и овощами, типичное для провинции 
Сычуань.

Ма по тофу — острое блюдо с мягким тофу и фаршем в пряном соусе, также из сычуаньской кухни.

Тофу с овощами — разнообразные блюда с тофу, популярные во всех регионах.

Жареная лапша — популярное блюдо, существующее во многих вариациях по всей стране.

Цзяоцзы — сочные и ароматные пельмени, которые в жареном виде особенно популярны на Новый год.

Димсамы — маленькие паровые или жареные пирожки с разнообразными начинками.

Хого (хот-пот) — популярный китайский настольный «самовар» для супа, где каждый варит ингредиенты по 
своему вкусу прямо за столом.

Утка по-сычуаньски — жареная утиная грудка с соусом из сычуаньского перца. Пряное и ароматное блюдо с 
характерным острым вкусом.

Баоцзы — небольшие паровые пирожки из пресного теста с мясной или вегетарианской начинкой с зеленью и
овощами.

Фрукты в карамели — кусочки фруктов в кляре, обжаренные в масле и политые карамелью.

Рулетики — обжаренные в масле тонкие рулетики из рубленого мяса, овощей и грибов, завернутых в тонкие 
лепешки из пшеничного или рисового теста.

Дань-дань мянь — отварная лапша с пряным мясным соусом и фаршем.

Сяо лун бао (шанхайские пельмени) — маленькие суповые пельмени, приготовленные в специальной 
бамбуковой корзине на пару.

Карп в кисло-сладком соусе — филе карпа с маринадом из китайского сливового соуса.

Сувениры: что привезти из Китая
Китай  славится  множеством  уникальных,  необычных  и  полезных  памятных  сувениров,  которые  станут

прекрасным напоминанием о поездке или замечательным подарком для близких.

Гастрономические сувениры из Китая:
 китайский чай — отличается разнообразием сортов и прохождением особых традиционных процессов

обработки: зеленый, улун, белый и пуэр считаются лучшими напитками в стране;
 разнообразные  сладости  —  рисовые  шарики  с  начинкой,  кунжутные  конфеты,  желе  из  натуральных

фруктов.  Отличаются  натуральным  вкусом  без  излишней  сладости  и  пользуются  популярностью  как
подарок;

 специи  и  соусы  —  хойсин,  сычуаньский  перец,  имбирь,  бобы  и  другие  ароматные  приправы  в
герметичной упаковке;
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 местный алкоголь — знаменитое байцзю, рисовое вино и популярные ликеры с травами;
 необычная еда — например, маринованные утиные язычки, лунные пироги, вяленое мясо бакква и т. д.

Лечебные и косметические средства:
 натуральная косметика — маски, кремы с жемчугом, зеленым чаем и другими ингредиентами;
 лечебные бальзамы на основе трав и натуральных компонентов для суставов и мышц;
 лекарства  и  БАДы  китайской  народной  медицины  —  традиционные  травы  и  препараты,  женьшень,

китайский желтый корень, лечебные бальзамы и мази на натуральной основе.

Полезные и памятные вещи:
 изделия из шелка — шарфы, платки, халаты из натурального шелка из Сучжоу с богатой ручной росписью;
 уникальные изделия из фарфора, традиционная посуда, чайные наборы, самовары для хот-пота;
 нефритовые и жемчужные украшения — браслеты, серьги, кулоны с символикой долголетия и удачи;
 театральные маски, веера, китайские колокольчики, китайские фонарики, благовония и курильницы;
 фигурки и статуэтки с национальными мотивами, историческими и фольклорными героями;
 китайская живопись и каллиграфия — свитки, картины и каллиграфия для декора и коллекций;
 маджонг — традиционная настольная игра, популярная в Китае и во всем мире, с красивыми костяшками

и коробками;
 национальная одежда, а также товары мировых и китайских брендов;
 техника, электроника и гаджеты, которые в большинстве случаев производят в Китае;
 красивые памятные сувениры: китайские узлы, брелоки, магниты, ручки, палочки для еды с росписью,

футболки  и  фигурки  с  животными,  национальными  символами  и  изображениями
достопримечательностей.

Перед покупкой сувениров убедитесь, что все вывозимые продукты и товары соответствуют таможенным
требованиям России и КНР.

Профилактика опасных заболеваний
При  путешествиях  в  некоторые  страны  существует  риск  заражения  серьезными  инфекционными  и

паразитарными  заболеваниями,  угрожающими  жизни.  Среди  наиболее  опасных:  холера,  чума,  желтая
лихорадка, ВИЧ-инфекция, малярия, лихорадки денге и чикунгунья.

Для безопасного путешествия рекомендуем следовать простым правилам:
 употребляйте только кипяченую воду или напитки в заводской упаковке;
 тщательно мойте  фрукты и  овощи безопасной  водой,  избегайте  уличных  торговцев и  заведений без

санитарных сертификатов;
 мойте руки с мылом перед едой, приготовлением пищи и после посещения туалета;
 избегайте попадания воды в рот при купании;
 не приобретайте одежду у случайных продавцов;
 избегайте  диких  и  бездомных  животных.  При  любом  укусе  срочно  обратитесь  к  врачу  —

несвоевременное лечение может быть смертельным;
 используйте репелленты и специальные средства. Для профилактики малярии возможно применение

«Делагила» (строго после консультации с врачом);
 избегайте случайных половых контактов, используйте средства защиты;
 не ходите босиком и в открытой обуви.

Соблюдение этих простых правил поможет сохранить ваше здоровье и сделать путешествие безопасным и
приятным.
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Экстренные контакты
⚠ ️Круглосуточный телефон поддержки туристов Библио-Глобус, находящихся за границей: +7 (495) 009-25-00.

Телефоны экстренных служб в Китае:
 119 — пожарные;
 120 — скорая помощь;
 122 — дорожная полиция;
 114 — общая справочная служба;
 115 — англоязычная справочная служба;
 110 — служба спасения и служба по общественной безопасности (полиция).

Посольство Российской Федерации в Китае в г. Пекин  
Адрес: 100600 Beijing, Dongzhimennei Beizhong str., 4 (Пекин, ул. Дунчжимэнь Бэйчжунцзе, 4)
Телефоны (общие вопросы): (+86 10) 6532-1381, 6532-2051
Телефон для консульских вопросов: (+86 10) 6532-1991, 6532-1267
Телефон экстренной связи в чрезвычайной ситуации: +86 185 1866 4933
Факс: (+86 10) 6532-4851
E-mail Посольства (общие вопросы): embassybeijing@mid.ru
E-mail для визовых вопросов: visabeijing@mid.ru
E-mail для консульских вопросов: consulbeijing@mid.ru
Сайт: https://beijing.mid.ru/

Генеральное консульство Российской Федерации в Шанхае  
Адрес: 200080, Shanghai, 20 Huangpu Road (Шанхай, ул. Хуанпу, 20)
Телефоны: (+86 21) 6324 8383, 6324-2682, 6324-2645
Телефоны экстренной связи в чрезвычайной ситуации:
(+86 21) 6324-8383, 6324 2682; (+86 156) 1896-6570 (в нерабочее время)
Факс: (+86 21) 6306-9982
E-mail: shanghai@mid.ru  
Сайт: rusconshanghai.mid.ru

Генеральное консульство Российской Федерации в Специальном Административном районе Гонконг  
Адрес: 2106-2123, 21/F, Sun Hung Kai Centre, 30 Harbour Road, Wanchai, Hong Kong
Телефон: +852-2877-7188
Телефоны экстренной связи в чрезвычайной ситуации: +852-9194-7659
Факс: +852-2877-7166
E-mail: cghongkong@mid.ru, consulhongkong@mid.ru, visahongkong@mid.ru
Сайт: hongkong.mid.ru

Генеральное консульство Российской Федерации в Гуанчжоу
Адрес: КНР, провинция Гуандун, г.Гуанчжоу, р-н Тяньхэ, пр-т Линьцзян дадао, БЦ «Фа чжань чжунсинь», этаж 

26, секция «А» (почтовый код 510623)
Телефоны: (+86 20) 8518-5001

http://hongkong.mid.ru/
mailto:visahongkong@mid.ru
mailto:consulhongkong@mid.ru
mailto:cghongkong@mid.ru
http://rusconshanghai.mid.ru/
mailto:shanghai@mid.ru


Экстренная поддержка туристов на отдыхе
+7 (495) 009-25-00

Телефоны экстренной связи в чрезвычайной ситуации: (+86 138) 2505-1775
Факс: (+86 20) 8518-5099
E-mail: guangzhou@mid.ru 
Сайт: guangzhou.mid.ru     

Генеральное консульство Российской Федерации в Харбине
Адрес: 150076, КНР, Хэйлунцзян, г.Харбин, район Даоли, ул. Юи Силу, д. 660 (деловой центр «Фули», здание 

Т3), 22 этаж
Телефоны:  (+86 451) 8460-3881
Телефоны экстренной связи в чрезвычайной ситуации: (+86 1321) 4619-133
Факс: (+86 451) 8460-1082
E-mail: harbin@mid.ru 
Сайт: harbin.mid.ru     

Генеральное консульство Российской Федерации в Шэньяне
Адрес: 110003, Китай, провинция Ляонин, г. Шэньян, ул. Нань Шисаньвэйлу, д. 31
Телефоны: (+86 24) 2322-3927, 2322-4408
Факс: (+86 24) 2322-3907
E-mail: shenyang@mid.ru 
Сайт: s  henyang.mid.ru     

Непредвиденные обстоятельства (форс-мажор)
Библио-Глобус  не  несет  ответственности  за  задержки  или  изменения  в  туре,  которые  произошли  по

причинам,  находящимся  вне  сферы  контроля  компании.  Среди них:  угроза  военных  действий,  переворотов,
забастовок,  беспорядков  по  экономическим  причинам,  катастрофы,  военные  действия,  выход  из  строя
технологического  оборудования  (лифтов,  кондиционеров,  насосов  для  подачи  воды),  технические  поломки
самолетов, закрытие аэропортов, отмены рейсов лодок и самолетов из-за ухудшения погоды и другие причины
непреодолимой силы.

Обращаем внимание на то, что представленные в памятке сведения  носят общий ознакомительный характер. Для
получения самых актуальных интересующих Вас сведений  рекомендуем  обращаться к официальным источникам их

распространения, а также в соответствующие уполномоченные органы и ведомства как  на территории  Российской
Федерации, так  и  в стране  временного пребывания.


