
Программа (лечение заболеваний опорно-двигательного аппарата)

Программа направлена на:

уменьшение болевого синдрома;

уменьшение функции органов опоры и движения;

устранения спазма мыщц и контрактур;

увеличение амплитуды движений в суставе;

увеличенние периода ремиссии заболевания.

Наименование медицинских услуг

7 дней 10 дней 14 дней

Наблюдение лечащего врача ежедневно

Ручной массаж (20 мин.) 3 5 6

Магнитотурботрон (15 минут) 3 5 5

Карбокситерапия 1 зона  3 4 5

Бишофитная ванна 3 3 5

Лазеротерапия (корпоральная) 5 5 5

Душ циркулярный (5 мин.) 2 3 3

Питьевое лечение минеральной водой 7 10 14

3. При заезде в санаторий необходимо при себе иметь санаторно-курортную карту.

Количество процедур в зависимости 
от длительности лечения

1. Возрастная категория пациентов программы: взрослые старше 18 лет.

2. Вид, количество и режим приема процедур в рамках назначенной Программы 
устанавливает лечащий врач.



Программа (лечение заболеваний органов дыхания)

Программа направлена на:

реабилитация пациентов органов дыхания в период ремиссии;

восстановление функциональных резервов дыхательной системы;

улучшение качества жизни у пациентов с хроническими заболеваниями органов дыхания;

повышение иммунитета, устойчивости к респираторным заболеваниям.

Наименование медицинских услуг

7 дней 10 дней 14 дней

Наблюдение лечащего врача ежедневно

Ручной массаж (20 мин.) 3 5 6

Ингаляции с минеральной водой 5 7 10

Душ Шарко (10 мин.) 2 3 3

3 5 5

3 5 5

Барокамера 2 2 3

Питьевое лечение минеральной водой 7 10 14

3. При заезде в санаторий необходимо при себе иметь санаторно-курортную карту.

Количество процедур в зависимости 
от длительности лечения

Электрофорез лекарственного препарата 
имупльсными токами

Ванны воздушно-пузырьковые 
(гидромассажные) с растительным 
концентратом

1. Возрастная категория пациентов программы: взрослые старше 18 лет.

2. Вид, количество и режим приема процедур в рамках назначенной Программы 
устанавливает лечащий врач.



Программа (лечение заболеваний сердечно-сосудистой системы)

Программа направлена на:

улучшение переносимости физических нагрузок;

удлинение срока ремиссии основного заболевания;

повышение качества жизни у пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями;

стабилизация показателей сердечно-сосудистой системы на длительный период.

Наименование медицинских услуг

7 дней 10 дней 14 дней

Наблюдение лечащего врача ежедневно

Ручной массаж (20 мин.) 3 5 6

Магнитотурботрон (15 мин.) 3 5 5

Барокамера 2 2 4

3 3 3

Душ Виши (10 мин.) 3 3 3

Питьевое лечение минеральной водой 7 10 14

3. При заезде в санаторий необходимо при себе иметь санаторно-курортную карту.

Количество процедур в зависимости 
от длительности лечения

Ванны воздушно-пузырьковые (гидромассажные) 
с растительным концентратом

1. Возрастная категория пациентов программы: взрослые старше 18 лет.

2. Вид, количество и режим приема процедур в рамках назначенной Программы устанавливает 
лечащий врач.



Программа (лечение заболеваний нервной системы)

Программа направлена на:

улучшение кровоснабжения головного мозга, улучшение тонуса сосудов;

уменьшение болевого синдрома;

уменьшение проявлений вегетативной дисфункции;

минимизация психоэмоциональных нарушений, последствий стресса;

удлинение срока ремиссии заболевания.

Наименование медицинских услуг

7 дней 10 дней 14 дней

Наблюдение лечащего врача ежедневно

Ручной массаж (20 мин.) 3 5 7

Магнитотурботрон (15 мин.) 5 7 7

5 7 7

Душ Виши (10 мин.) 3 3 5

Питьевое лечение минеральной водой 7 10 14

3. При заезде в санаторий необходимо при себе иметь санаторно-курортную карту.

Количество процедур в 
зависимости от длительности 

лечения

Ванны воздушно-пузырьковые (гидромассажные) с 
растительным концентратом

1. Возрастная категория пациентов программы: взрослые старше 18 лет.

2. Вид, количество и режим приема процедур в рамках назначенной Программы устанавливает 
лечащий врач.


