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БАНКЕТНОЕ МЕНЮ
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Холодные закуски

Овощное ассорти

Мясное ассорти деликатесы

Ассорти молодых сыров

Грибочки маринованные

Рулетики из баклажан

Ассорти мини брускетт 3шт (креветка, форель, ростбиф)

Ассорти рыбное (форель/сельдь, скумбрия) 

Горячие закуски

Осетинский пирог сыр/зелень

Осетинский пирог с мясом

Запечённые томаты с чоризо и сулугуни

Салаты в стол 

Салат Оливье из трех видов мяса

Салат форель под шубой

Салат с бужениной и телятиной

Салат порционно

Салат руккола с креветками

Горячее

Шашлык микс свинина /курица 

На выбор: Ростбиф из пеканьи с печеным картофелем и грибами/ Филе 

форели с брокколи под голландским соусом

Гарнир 

Шампиньоны на гриле

Овощи гриль 

Картофель на мангале

Мини-десерты

Морс, вода

Водка

Вино игристое

Вино белое 

Вино красное 
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ДЫХАНИЕ МОРЯ
14 дней 
85 000 рублей

Восстановите запас жизненной̆ силы, вдохните глубоко и свободно –
на страже Вашего свободного дыхания лучшие методики и 
высокоэффективные аппараты: инновационная система для 
выполнения интервального нормобарического гипокси-
гипероксического тренинга - OXYTERRA. Виброакустический излучатель, 
генерирующий акустические волны высокой интенсивности –
VibroLUNG, комплекс физиотерапевтических процедур, сухие 
углекислые ванны и массажи.
Максимальный эффект от профильных процедур достигается благодаря 
благотворному воздействию климата Кабардинки - морскому воздуху, 
солнечным ваннам и прогулкам.
____________________________________________________

Для людей, которые часто болеют простудой и ОРВИ, имеют 
хронические заболевания верхних дыхательных путей, живут в местах 
с неблагоприятными условиями окружающей среды. Программа 
полезна для восстановления после серьезных заболеваний 
дыхательной системы.

ПОКАЗАНИЯ

частые простуды

недавно перенесённые заболевания дыхательных пуrей, в том числе 
пневмония и острый бронхит

хронический насморк (ринит/гайморит/синусит)

хронический бронхит/тонзиллит
___________________________________________________________________

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ

повышение устойчивости организма к инфекциям

оздоровление органов дыхания

улучшение состояния при хронических ЛОР-заболеваниях

укрепление общего иммунитета
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ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ
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ДЛЯ ГОСТЕЙ:
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• Круглогодичный уличный  

подогреваемый бассейн у моря.

• Ресторан «Клен», ресторан 

«Можжевеловый».

• Собственная набережная с 

прекрасными локациями для фото

• Детская площадка и Детская комната

• Новый современный медицинский 

центр


