
 
«Классическая санаторная» программа действует от 6 до 12 дней проживания. 
 
«Специализированная программа» действует от 12 и более дней проживания. 
 
Медицинская программа «Классическая санаторная» по основному заболеванию санаторной карты включает перечень медицинских услуг, составляющих 
основу санаторного лечения (лечебный блок), фиксированный перечень диагностических исследований (диагностический блок), а также оздоровительный 
блок. 
Специализированная медицинская программа направлена на лечение конкретных заболеваний и разработана главным врачом санатория. 
Специализированные медицинские программы могут быть направлены на лечение: 

 Заболеваний органов дыхания (болезней носа, горла, уха), бронхитов, (ХОБЛ), последствий перенесенной пневмонии, бронхиальной астмы, 
пневмокониозов, муковисцидоза; 

 Заболеваний нервной системы (поражений отдельных нервов, нервных корешков и сплетений, полинейропатий и других поражений 
периферической нервной системы); 

 Заболеваний сердечно-сосудистой системы (стенокардии, гипертонической болезни, хронической ИБС); 

 Заболеваний костно-мышечной системы и соединительной ткани (дорсопатии, спондилопатии, артропатии, артрозы, артриты); 
Специализированная медицинская программа назначается лечащим врачом с учетом пожеланий Гостя после оплаты программы и отсутствия к 
процедурам противопоказаний. 
 

Перечень лечебно-диагностических процедур, 
 входящих в стоимость путевки по программе «Классическая санаторная» и «Специализированная» 

№ Наименование процедуры/услуги 

Количество дней по путевке 
«Классическая санаторная» 

Количество дней по путевке «Специализированная» 

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

1. Врачебное наблюдение врача-куратора 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

2. Оказание неотложной помощи + + + + + + + + + + + + + + + + 

3. Прием врача узкой специализации (по показаниям) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4. Общий клинический анализ крови (по показаниям) 
    

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5. 
Медикаментозная терапия (в объеме оказания 
неотложной помощи, при острых состояниях, 
впервые выявленных заболеваниях) 

+ + + + + + + + + + + + + + + + 

6. ЭКГ, СПГ (по показаниям) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 

Лечение 



7. Лечебная гимнастика 4 5 6 7 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 10 

8. 
Занятия в тренажерном зале (допуск лечащего 
врача) 

5 5 6 7 8 8 8 8 10 10 10 15 15 15 15 15 

9. Посещение бассейна (в период его работы) 5 5 6 7 8 8 8 8 10 10 10 15 15 15 15 15 

10. Ароматерапия или галотерапия 3 3 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 8 8 8 

11. Ингаляционная терапия (1 вид) 3 3 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 8 8 8 

12. 
Физиотерапия аппаратная классическая 1 процедура 
в день (2 вида по 1 через день) 

3 3 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 8 8 8 

13. 
Гидрокомплекс (жемчужные ванны или циркулярный 
душ) 

2 3 3 4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 8 8 8 

14. 
Массаж классический лечебный (одна область 1,5 
единицы) 

2 2 3 3 4 4 5 5 6 6 7 7 7 7 8 8 

15. 
Теплолечение: аппликации озокерита, бишофита, 
сакской рапой (2 сустава или позвоночник) 

2 3 3 4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 8 8 8 

 
 
Примечание: 
 

1. Перечень диагностических исследований и лечебных процедур назначается лечащим врачом санатория с учетом показаний и противопоказаний к 
санаторно-курортному лечению в соответствии со стандартами санаторно-курортной помощи пациентам различного профиля по основному и 
сопутствующим заболеваниям, утвержденными приказами Минздравсоцразвития Российской Федерации от 22 ноября 2004 г. №214. 
 

2. В день заезда и в день выезда медицинские процедуры не отпускаются. По стандартам санаторно-курортного лечения в первые три дня 
активные процедуры не отпускаются, так как происходит адаптация организма к новым климатическим условиям. 
 

3. Администрация санатория оставляет за собой право пересматривать и изменять перечень и кратность процедур, входящих в стоимость путевки, 
по взаимозаменяемости процедур в случае форс-мажорных ситуаций (техническая неисправность оборудования и т.п.) 

 


