
ПЕРЕЧЕНЬ ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКИХ ПРОЦЕДУР,  

ВХОДЯЩИХ В СТОИМОСТЬ ПУТЕВКИ ПО ПРОГРАММЕ «ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ»: 

Программа действует от 1 дня проживания вне зависимости от сезона. 

 

№ Наименование процедуры/услуги 

Количество дней по программе 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

1. Оказание неотложной помощи + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

2. 
Климатотерапия (воздушные, солнечные 
ванны, морские купания) 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

3. Диетотерапия 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

4. 
Утренняя гимнастика или Занятия в 
тренажерном зале (выбор Гостя) 

2 3 4 5 4 5 6 7 8 8 8 8 10 10 10 12 12 12 15 15 

5. Посещение бассейна (в период его работы) 2 3 4 5 5 5 6 7 8 8 8 8 10 10 10 15 15 15 15 15 

6. Ароматерапия 1 1 1 2 3 3 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 8 8 8 

 
Примечание: 
1. Перечень диагностических исследований и лечебных процедур назначается лечащим врачом санатория с учетом показаний и противопоказаний к 
санаторно-курортному лечению в соответствии со стандартами санаторно-курортной помощи пациентам различного профиля по основному и 
сопутствующим заболеваниям, утвержденными приказами Минздравсоцразвития Российской Федерации от 22 ноября 2004 г. №214. 

2. В день заезда и в день выезда медицинские процедуры не отпускаются. По стандартам санаторно-курортного лечения в первые три дня активные 
процедуры не отпускаются, так как происходит адаптация организма к новым климатическим условиям. 

3. Администрация санатория оставляет за собой право пересматривать и изменять перечень и кратность процедур, входящих в стоимость путевки, по 
взаимозаменяемости процедур в случае форс-мажорных ситуаций (техническая неисправность оборудования и т.п.) 

 

Ожидаемые эффекты: профилактика простудных заболеваний, укрепление физического здоровья. 

Гость может приобрести любые медицинские услуги, не входящие в перечень услуг по программе «Классическая санаторная», или 
«Специализированная», на условиях дополнительной оплаты, и при отсутствии противопоказаний. После осмотра врача-терапевта и соответствующей 
записи в медицинской карте (истории болезни) и санаторно-курортной книжке. 


