
ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ И ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ УСЛУГ 

ПО МЕДИЦИНСКИМ ПРОГРАММАМ В САНАТОРИИ «АЙ-ПЕТРИ», пгт. КОРЕИЗ 
 

№ Вид медицинской программы Медицинские услуги в рамках 

выбранной программы 

Дополнительные услуги 

в рамках выбранной программы 

1 «Оздоровительная»  

 Заезд от 1 и более ночей 

- оказание неотложной помощи; 

- климатотерапия: (воздушные ванны, 

солнечные ванны, морские купания); 

- спелеотерапия; 

- утренняя гимнастика; 

- пользование лечебным пляжем; 

- посещение бассейна; 

- занятия в тренажерном зале; 

- терренкур; 

- диетическое питание. 

2 «Классическая - санаторная»   

Заезд от 5 ночей и более 

- первичный прием врача; 

- врачебное наблюдение врача-куратора 

(не реже 1 раза в неделю); 

- прием врача узкой специализации  

(по показаниям); 

- общий клинический анализ крови  

(по показаниям); 

- медикаментозная терапия (в объеме 

оказания неотложной помощи, при 

острых состояниях, впервые выявленных 

заболеваниях); 

 - электрокардиография (ЭКГ), СПГ 

(функция внешнего дыхания) - по 

показаниям; 

- климатотерапия: (воздушные ванны, 

солнечные ванны, морские купания); 

- галотерапия; 

- лечение искусственными воздушными 

средами: (ингаляции лекарственные/ 

кислородные); 

- массаж (1,5 единицы – 15 минут) - в 

рабочий день при наличии в санатории; 

- гидрокомплекс: 1 водная процедура 

через день (ванна или душ циркулярный 

по показаниям) - в рабочий день при 

наличии в санатории; 

- теплолечение 1 процедура через день (2 

сустава или 1 область позвоночника) 

(аппликации бишофита/озокерита/сакской 

рапой – по показаниям и нозологии) - в 

рабочий день при наличии в санатории; 

- аппаратная физиотерапия (1 процедура в 

день по совместимости с теплолечением и 

водолечением) в рабочий день при 

наличии в санатории; 

- лечебная физкультура (групповая в зале) 

- в рабочий день при наличии в 

санатории. 

- пользование лечебным пляжем; 

- посещение бассейна; 

- занятия в тренажерном зале; 

- утренняя гимнастика; 

- терренкур; 

- диетическое питание. 

 

3 «Реабилитация после Covid-19» 

Заезд от 14 ночей и более 

 
*Детям до 12 лет программа 

восстановления после COVID-19 не 
предоставляется. 

- первичный прием врача; 

- врачебное наблюдение врача-куратора; 

- функциональная диагностика: 

пульсоксиметрия, спирография, 

электрокардиография. 

- общий клинический анализ крови, мочи 

(по показаниям); 

- прием врача узкой специализации (по 

показаниям); 

- климатотерапия: воздушные ванны, 

купания в морской воде. 

- лечебная гимнастика: дыхательная 

гимнастика, лечебная дозированная 

скандинавская ходьба по территории 

санатория; 

- спелеотерапия; 

- ингаляционная терапия (1 вид) 

- физиотерапия (надвенный лазер или 

магнитотерапия 1 процедура через день); 

- сухие или пароуглекислые ванны 

- пользование лечебным пляжем; 

- плавание в бассейне; 

- занятия в тренажерном зале; 

- утренняя гимнастика; 

- терренкур; 

- диетическое питание. 

 

 

*Перечень диагностических исследований и лечебных процедур назначается лечащим врачом санатория с учетом показаний и 
противопоказаний к санаторно-курортному лечению в соответствии со стандартами санаторно-курортной помощи пациентам различного профиля 

по основному и сопутствующим заболеваниям. 

В день заезда и в день выезда мед. процедуры не отпускаются. По стандартам санаторно-курортного лечения в первые три дня активные 
процедуры не отпускаются, так как происходит адаптация организма к новым климатическим условиям. 

Администрация санатория оставляет за собой право пересматривать и изменять перечень и кратность процедур, входящих в стоимость 

путевки, по взаимозаменяемости процедур в случае форс-мажорных ситуаций (техническая неисправность оборудования и т.п.). 

 


