
Офтальмологическая (детская) путевка 

№ Наименование услуги 

Срок лечения 12 – 14 дней 

ед. измерения Кол-во процедур 

1 

Прием 

Врача-педиатра первичный прием 1 

2 

Прием   

 Врача-педиатра повторный прием 1 

3 

Прием 

Офтальмолога первичный прием 1 

4 

Прием 

Офтальмолога повторный прием 1 

5 Лабораторные исследования: исслед.   

  Общий анализ мочи (по показаниям) исслед. 1 

  Общий анализ крови (по показаниям) исслед. 1 

  

Биохимический анализ крови 

(по показаниям) исслед. 

2 

Показателя 

6 Афторефрактометрия исслед. 1 

7 Биомикроскопия исслед. 1 

9 

Подбор очков простых и астигматичных 

по результатам курса лечения   1 

8 Фиточай офтальмологический процед. 10 

9 Офтальмологичекая физиотерапия процед.   

  -магнитотерапия 2 глаза процед. 5 

  -ультрозвуковая терапия 2 глаза процед. 5 

  -лазеростимуляция 2 глаза процед. 5 

  -электростимуляция 2 глаза процед. 5 

  -визотроник процед. 5 

  -амблиокор 2 глаза процед. 5 

10 

Плеоптическое лечение (контур, Relaks) 

2 глаза процед. 10 

11 Офтальмохромометрия процед. 10 

12 Прием минерально воды процед. 3 раза в день 

13 Бальнеолечение:     

  -минеральные или ванны 6 

  -бишофитные или ванны 6 

  -жемчужная с фитосолями или ванны 6 

  -жемчужная ванны 6 

14 Ингаляции:     

  Минеральные, масляные или процед. 5 

  Галоингаляции или процед. 5 

  Лекарственные процед. 5 

15 Общая физиотерапия процед. 6 

16 Посещения плавательного бассейна   ежедневно 

 

 

 

 

 

 

 



Офтальмологическая (взрослая) путевка 

№ Наименование услуги 

Срок лечения 12 – 14 дней 

ед. измерения Кол-во процедур 

1 

Прием 

Врач-терапевт первичный прием 1 

2 

Прием   

 Врач-терапевт повторный прием 1 

3 

Прием 

Офтальмолога первичный прием 1 

4 

Прием 

Офтальмолога повторный прием 1 

5 Лабораторные исследования:     

  Общий анализ мочи (по показаниям) исслед. 1 

  Общий анализ крови (по показаниям) исслед. 1 

  

Биохимический анализ крови 

(по показаниям) исслед. 

3 

Показателя 

6 ЭКГ исслед. 1 

7 Афторефрактометрия исслед. 1 

8 Биомикроскопия исслед. 1 

9 Офтальмологичекая физиотерапия процед.   

  -магнитотерапия 2 глаза процед. 5 

  -ультрозвуковая терапия 2 глаза процед. 5 

  -лазеростимуляция 2 глаза процед. 5 

  -электростимуляция 2 глаза процед. 5 

10 

Плеоптическое лечение (контур, Relaks) 

2 глаза процед. 10 

11 Офтальмохромометрия процед. 10 

12 Височные ннъекции (по показаниям) процед. 10 

13 Парабульбарные инъекции (по показаниям) процед. 10 

14 Прием минерально воды процед. 3 раза в день 

15 Бальнеолечение: ванны   

  -радоновые или ванны 6 

  -УСВ или ванны 6 

  -минеральные или ванны 6 

  -бишофитные или ванны 6 

  -жемчужная с фитосолями или ванны 6 

  
-йодобромная или 

ванны 6 

  -сухая углекислая или ванны 6 

  -вихревые д\ног, д\рук ванны 6 

16 Грязевые аппликации (2шт.) или процед. 5 

  -элекетрогрязь процед. 5 

17 Общая физиотерапия процед. 6 

18 Посещения плавательного бассейна   ежедневно 

 

 

 

 

 

 



Общетерапевтическая (многопрофильная) путевка* 

№ 
Наименование 

 Услуги 

21 

День 

18 

Дней 

14 

Дней 

12 

Дней 

10 

Дней 

1 
Прием (осмотр,консультация) 

Врач-терапевт первичный 1 1 1 1 1 

2 
Прием (осмотр,консультация) 

 Врач-терапевт повторный 3 2 2 2 1 

3 
Прием (осмотр,консультация) 

 Врача специалиста (по показаниям) 3 3 3 2 2 

4 Общий анализ мочи (по показаниям) 2 1 1 1 1 

5 Общий анализ крови (по показаниям) 2 1 1 1 1 

6 Биохимический анализ крови 

(по показаниям) 

4 

Показателя 

3 

Показателя 

2 

Показателя 

2 

Показателя 

1 

Показателя 

7 ЭКГ 1 1 1 1 1 

8 УЗИ по показаниям 1 1 1 1 1 

9 Ректороманоскопия (по показаниям) 
1 1 1 1 1 

БАЛЬНЕОЛЕЧЕНИЕ 

10 
Ванны жемчужные с фитосолями 

Или 9 8 7 6 5 

11 
Минеральные 

Или 9 8 7 6 5 

12 
Сухие углекислые 

Или 9 8 7 6 5 

13 
Бишофитные 

Или 9 8 7 6 5 

14 
Йодобромные 

Или 9 8 7 6 5 

15 
Радоновые 

Или 9 8 7 6 5 

16 
Сероводородные 

Или 9 8 7 6 5 

17 Вихревые для рук и ног 9 8 7 6 5 

ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ 

18 
Грязевые аппликации 

(4 аппликации) или 8 7 6 5 4 

19 Грязевые тампоны или 8 7 6 5 4 

20 Электрогрязь или 8 7 6 5 4 

21 Общая грязь 8 7 6 5 4 

ИНГАЛЯЦИИ 

22 Минеральные, масляные или 7 6 5 5 4 

23 Галоингаляции или 7 6 5 5 4 

24 Лекарственные 7 6 5 5 4 

МАССАЖ 

25 Массаж 1,5 ед. Или 8 7 6 5 4 

26 ПДМ 8 7 6 5 4 

ФИЗИОТЕРАПИЯ 

27 Офтальмологическая (по показаниям) 20 15 12 10 8 

28 Общая (по показаниям) 8 – 10 8 7 5 4 

КИШЕЧНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

29 
Сифонное промывание 

(по показания) 3 2 2 1 1 

30 
Очистительные клизмы 

(по показаниям) 1 1 1 1 1 

31 
Лекарственные микроклизмы 

 (по показаниям) 7 6 5 5 4 

ГИДРОПАТИЯ 

32 Душ Шарко или 8 – 10 7 6 5 4 



33 Душ циркулярный или 8 7 6 5 4 

34 Восходящий душ 8 7 6 5 4 

  

35 Плавательный бассейн ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

36 ЛФК в бассейне ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

37 Тренажерный зал ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

38 
Сеанс общей 

психоэмоциональной разгрузки 8 7 5 5 4 

39 Прием минеральной воды ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

40 Фитококтейль 10 8 7 6 5 

* В стоимость путевки входит лечение основного заболевания. 

Лечение сопутствующего заболевания проводится после консультации специалиста 

за дополнительную плату  

 
 

 

Путевка Лечение на базе санатория (многопрофильная) путевка* Детская 

№ 

Наименование 

 Услуги 

21 

День 

18 

Дней 

14 

Дней 

12 

Дней 

10 

Дней 

1 Прием (осмотр,консультация) 

Врач-терапевт первичный 1 1 1 1 1 

2 Прием (осмотр,консультация) 

 Врач-терапевт повторный 3 2 2 2 1 

3 Прием (осмотр,консультация) 

 Врача специалиста (по показаниям) 3 3 3 2 2 

4 Общий анализ мочи (по показаниям) 2 1 1 1 1 

5 Общий анализ крови (по показаниям) 2 1 1 1 1 

6 
Биохимический анализ крови 

(по показаниям) 

3 

Показателя 

3 

Показателя 

2 

Показателя 

2 

Показателя 

1 

Показателя 

7 ЭКГ (по показаниям) 1 1 1 1 1 

8 УЗИ (по показаниям) 1 1 1 1 1 

БАЛЬНЕОЛЕЧЕНИЕ 

9 
Ванны жемчужные с фитосолями 

Или 9 8 7 6 5 

10 
Минеральны 

Или 9 8 7 6 5 

11 
Бишофитные 

Или 9 8 7 6 5 

12 
Йодобромные 

Или 9 8 7 6 5 

13 Серные или 9 8 7 6 5 

ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ 

14 Электрогрязь или 8 7 6 5 4 

15 
Грязевые аппликации (две 

аппликации) 8 7 6 5 4 

ИНГАЛЯЦИИ 

16 Минеральные, масляные или 7 6 5 5 4 

17 Галоингаляции или 7 6 5 5 4 

18 Лекарственные 7 6 5 5 4 

МАССАЖ 

19 Массаж 1,5 ед. 8 7 6 5 4 

ФИЗИОТЕРАПИЯ 

20 Офтальмологическая (по показаниям) 20 15 12 10 8 



21 Общая 8 7 5 5 4 

  

22 Плавательный бассейн ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

23 Тренажерный зал ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

24 Прием минеральной воды ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

25 Фитококтейль 10 8 7 6 5 

* В стоимость путевки входит лечение основного заболевания. 

Лечение сопутствующего заболевания проводится после консультации специалиста за дополнителную 

плату  

 
 

Путевка Лечение на базе санатория (многопрофильная), Реабилитация после Covid-19 * 

№ 

Наименование 

 Услуги 

21 

День 

18 

Дней 

14 

Дней 

12 

Дней 

10 

Дней 

1 Прием (осмотр,консультация) 

Врач-терапевт первичный 1 1 1 1 1 

2 Прием (осмотр,консультация) 

 Врач-терапевт повторный 3 3 3 3 1 

3 Прием (осмотр,консультация) 

 Врача специалиста (по показаниям) 3 3 3 2 2 

4 Общий анализ мочи (по показаниям) 2 1 1 1 1 

5 Общий анализ крови (по показаниям) 2 1 1 1 1 

6 Биохимический анализ крови 

(по показаниям) 

4 

Показателя 

3 

Показателя 

2 

Показателя 

2 

Показателя 

1 

Показателя 

7 ЭКГ 1 1 1 1 1 

8 УЗИ (по показаниям) 1 1 1 1 1 

9 Ректороманоскопия (по показаниям) 
1 1 1 1 1 

БАЛЬНЕОЛЕЧЕНИЕ 

1

0 

Ванны жемчужные с фитосолями 

Или 9 8 7 6 5 

1

1 

Минеральны 

Или 9 8 7 6 5 

1

2 

Сухие углекислые 

Или 9 8 7 6 5 

1

3 

Бишофитные 

Или 9 8 7 6 5 

1

4 

Йодобромные 

Или 9 8 7 6 5 

1

5 Вихревые для рук и ног 9 8 7 6 5 

ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ 

1

6 

Грязевые аппликации 

(две аппликации) или 8 7 6 5 4 

1

7 Грязевые тампоны или 8 7 6 5 4 

1

8 Электрогрязь 8 7 6 5 4 

ИНГАЛЯЦИИ 

1

9 Минеральные, масляные или 7 6 5 5 4 

2

0 Галоингаляции или 7 6 5 5 4 

2

1 Лекарственные 7 6 5 5 4 

МАССАЖ 

2

2 Массаж 1,5 ед. Или 8 7 6 5 4 

2

3 ПДМ 8 7 6 5 4 



ФИЗИОТЕРАПИЯ 

2

4 Общая 8 7 5 5 4 

КИШЕЧНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

2

5 

Сифонное промывание 

(по показания) 3 2 2 1 1 

2

6 

Очистительные клизмы 

(по показаниям) 1 1 1 1 1 

2

7 

Лекарственные микроклизмы 

 (по показаниям) 7 6 5 5 4 

ГИДРОПАТИЯ 

2

8 Душ Шарко или 8 7 6 5 4 

2

9 Душ циркулярный или 8 7 6 5 4 

3

0 Восходящий душ 8 7 6 5 4 

  

3

1 Плавательный бассейн ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

3

2 ЛФК в бассейне ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

3

3 Тренажерный зал ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

3

4 

Сеанс общей 

психоэмоциональной разгрузки 8 7 5 5 4 

3

5 Прием минеральной воды ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

3

6 Фитококтейль 10 8 7 6 5 

* В стоимость путевки входит лечение основного заболевания. 

Лечение сопутствующего заболевания проводится после консультации специалиста за 

дополнительную плату  

 

 

 

  Путевка "Детокс" (10-14 дней) 

№ 

Наименование 

 Услуги 

14 

Дней 

10 

Дней 

1 
Прием (осмотр,консультация) 

Врач-терапевт первичный 1 1 

2 
Прием (осмотр,консультация) 

 Врач-терапевт повторный 2 2 

3 
Прием (осмотр,консультация) 

 Врача специалиста (по показаниям) 2 1 

4 Общий анализ мочи (по показаниям) 1 1 

5 Общий анализ крови (по показаниям) 1 1 

6 
Биохимический анализ крови 

(по показаниям) 

2 

Показателя 

2 

Показателя 

7 ЭКГ 1 1 

8 Ректороманоскопия (по показаниям) 
1 1 

БАЛЬНЕОЛЕЧЕНИЕ по рекомендации лечащего врача 

9 
Ванны жемчужные с фитосолями 

Или 7 – 8 5 – 6 

10 
Бишофитные 

Или 7 – 8 5 – 6 

11 
Йодобромные 

Или 7 – 8 5 – 6 



ИНГАЛЯЦИИ 

12 Минеральные, масляные или 6 5 

13 Солевые или 6 5 

14 Лекарственные 6 5 

МАССАЖ 

15 Массаж 1,5 ед. 6 5 

КИШЕЧНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

16 
Сифонное промывание кишечника 

минеральной водой (по показаниям) 2 2 

17 
Микроклизмы 

 (по показаниям) 7 5 

ГИДРОПАТИЯ 

18 Душ Шарко или 5 4 

19 ПДМ 5 4 

  

20 Инфракрасная сауна 2 2 

21 Плавательный бассейн или ежедневно ежедневно 

22 ЛФК в бассейне ежедневно ежедневно 

23 Тренажерный зал ежедневно ежедневно 

24 
Сеанс общей 

психоэмоциональной разгрузки 6 5 

25 Прием минеральной воды ежедневно ежедневно 

26 Фитококтейль 8 6 

* В стоимость путевки входит лечение основного заболевания. 

Лечение сопутствующего заболевания проводится после консультации 

специалиста за дополнителную плату  

 
 


