


Дополнительно 
к массажу 

Авторский массаж в расслабляющей технике  
с маслом виноградной косточки. Массаж 
направлен на расслабление и мягкую 
проработку мышц. В массаже выполняются 
техники: классическая, нейроседативная, 
испанская, лимфодренажная, хиромассаж IQ. 

Термогенная маска 
антицеллюлитный эффект (Salin de Biosel Инь/Янь)

Детокс-маска
маска из водорослей, лимфодренажный эффект 

Питательный крем Salin de Biosel 
Массаж бамбуковыми палочками 
Гидрофильное масло Biosel

Вступительный ритуал Delange

Авторский массаж тела

3 600₽ / 7 000₽30 / 60 мин.
дополнительные 
+ 10 мин. / 1 200₽

Маска для повышения эффективности 
массажа

МАССАЖИ
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02

Массажи
Массаж 
Delange



Массаж выполняется в особой технике, за счет 
которой мы добиваемся визуального эффекта 
свежего, отдохнувшего лица. 

Вступительный ритуал Delange

Лифтинг-моделирующий массаж лица

2 000₽20 мин.

02

01

МАССАЖИ

Массаж лица 
Лифтинг-моделирующий

Массаж улучшает физическое и психоэмоцио-
нальное состояние человека: способствует сня-
тию головной боли и усталости, нормализации 
давления, а также стимулирует рост волос. 

МАССАЖИ

Массаж 
головы

2 000₽20 мин.

Массаж головы

Вступительный ритуал Delange
01

02



МАССАЖИ

Релакс-массаж 
Chill out
Используемые во время массажа раковины, 
высвобождая при нагревании ионы кальция, 
оказывают оздоровительный эффект на весь 
организм. Они насыщают кожу кислородом  
и минеральными солями, дарят ей упругость, 
гладкость и бархатистость. Процедура помо-
жет снять мышечное напряжение и полностью 
расслабить все группы мышц. Рекомендуется 
для тех, кто устал от повседневной суеты и ищет 
новых ощущений.

Релакс-церемония «Безмятежность Ouanalao» 

15 000₽90 мин.

Массаж тела раковинами Афродиты

Лосьон для тела

St.Barth

01

02

03

Cмещение костей таза и суставов, неравномер-
ная нагрузка и распределение веса нарушают 
баланс жизненной энергии, влияют на состоя-
ние позвоночника, внутренних органов, нервов, 
мышц, сосудов, суставов всего тела. Основная 
задача Юмейхо-терапии — восстановить симме-
трию опорно-двигательного аппарата  
и направить движение жизненных сил по пра-
вильному энергетическому руслу. Приемы техни-
ки Юмейхо способны восстановить жизненные 
силы организма, снять общее напряжение мышц, 
улучшить обменные процессы организма. 

10 000₽60 мин.

МАССАЖИ

Массаж 
Юмейхо

Диагностика физического состояния

Массаж в японской технике Юмейхо

01

02



Стоун-массаж 
Стоун-терапия представляет собой технику 
массажа с использованием природных камней, 
основанную на методике термотерапии. 
Чередование горячих и холодных камней устра-
няет венозный застой, повышает мышечный 
тонус и подтягивает кожу. Контраст температур 
создает моделирующий эффект, а также ускоря-
ет процессы детоксикации и дренажа.

МАССАЖИ

Вступительный ритуал Delange

Стоун-массаж

01

02

8 000₽60 мин.

Гавайский массаж Ломи-Ломи представляет со-
бой один из наиболее древних видов массажа. 
Название данной массажной техники можно пе-
ревести с гавайского языка как «мягкое касание 
бархатной лапы довольного кота». 
Массаж Ломи-Ломи — очень нежный вид масса-
жа он оказывает незамедлительное расслабля-
ющее воздействие, помогает достичь равнове-
сия и душевного спокойствия. 

Вступительный ритуал Aloha

Гавайская техника массажа Ломи-Ломи

МАССАЖИ

01

02

Массаж 
Ломи-Ломи

9 000₽60 мин.



МАССАЖИ

Массаж в интенсивной технике с маслом ви-
ноградной косточки направлен на глубокую 
проработку мышц. Выполняется в техниках: 
спортивная, скульптурирующая, роллинг, анти-
целлюлитная и глубокий тканевый массаж.

Массаж 
Атлетик

9 000₽ / 12 500₽60 / 90 мин.

Интенсивный массаж тела

Вступительный ритуал Delange
01

02

Миофасциальный 
массаж лица
Миофасциальный массаж лица – уникальный 
вид массажа, направленный на коррекцию 
овала лица, выравнивание рельефа, стойкий 
лифтинг и повышение тонуса кожи. Омоложение 
без инъекции и скальпеля достигается за счёт 
снятия мышечных спазмов путем воздействия  
на фасции между мышцами. Идеален для всех 
типов кожи, так как во время процедуры не ис-
пользуются никакие косметические или массаж-
ные средства.

Вступительный ритуал Delange

Миофасциальный массаж

01

02

5 000₽45 мин.

МАССАЖИ



ПУТЕШЕСТВИЯ СО SPA DELANGE

Аутентичный ритуал (массаж островной техникой) 

Вступительный ритуал  
Дыхательная гимнастика Майонго

Расслабляющий массаж головы

 
Индонезия
Экзотическая расслабляющая процедура для 
мужчин и женщин. Индонезийский массаж тела 
выполняется по маслу с экстрактом цветков жас-
мина и сандалового дерева. Он позволит вам 
расслабиться и отвлечься от забот. Дыхательная 
практика Майонго восстановит Вашу душевную 
гармонию. 

9 000₽60 мин. Sothys
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03

Уходы.  
Тело
Путешествия 
со SPA Delange



ПУТЕШЕСТВИЯ СО SPA DELANGE

Зоку Шин - японская техника массажа стоп и кистей

Финальное увлажнение тела - баланс  
энергий Инь-Янь

Энергетический массаж лица от Salin de Biosel

Массаж лица бамбуковыми палочками

Лимфодренажный массаж от Salin de Biosel  
по бамбуковому маслу

Секреты  
Японии
Сочетание продуктов Salin de Biosel, техник, ри-
туалов и рефлекторного массажа стоп и кистей 
Зоку Шин – эффективный и продуктивный способ 
отдохнуть физически и духовно, замедлить ритм 
жизни и получить восстановление организма. 

12 000₽90 мин. Salin de Biosel
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Прикосновение 
Индии
Путешествуя по Индии, можно перенестись  
в совершенно иной мир — мир Востока c его аро-
матами, питательными маслами, аюрведической 
культурой. 
Этот уход позволит вам перезагрузиться, на-
полниться новой энергией, подарит ощущение 
чистоты и окутает бархатной вуалью вашу кожу. 
Лимфодренажный эффект после процедуры.

12 000₽90 мин.

ПУТЕШЕСТВИЯ СО SPA DELANGE

Fr-Haut

Массаж головы

Промасливание тела

Увлажнение тела

Абхянга-массаж спины

Точечный массаж лица

Скрабирование

Маска для тела
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07



Крымский 
прованс
В программе ухода – живительная сила крым-
ской природы. Сбор горных трав благоприятно 
влияет на нервную систему, морская соль оказы-
вает укрепляющее действие, а лаванда норма-
лизует кровообращение. 

12 000₽90 мин.

Сыворотка и альгинатная маска

Массаж головы

Авторский массаж тела

Компресс антистресс с крымскими травами

Экспозиция морской маски по телу

Fr-Haut
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ПУТЕШЕСТВИЯ СО SPA DELANGE

Искушение 
Востока
Марокко – страна искушения, восточная краса-
вица. Здесь смешались горячий темперамент Аф-
риканского континента, тысячелетние восточные 
традиции и современные технологии Запада. 
Пряный аромат восточной сказки в сочетании  
с марокканскими массажными техниками унесут 
Вас в арабскую ночь, полную ощущений бла-
женства.

12 000₽90 мин.

Марокканский массаж лица

Очищение всего тела горячими полотенцами

Массаж всего тела финиково-янтарным маслом

Эксфолиация с помощью глиняного камня

Вступительный ритуал от «SOTHYS»

Sothys
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ПУТЕШЕСТВИЯ СО SPA DELANGE



Дыхание  
Гавайских островов
В Полинезии Ломи-Ломи связан с традицион-
ными восточными представлениями о гармонии
тела и духа. Считается, что массаж Ломи-Ломи 
имеет магические свойства исполнять желания — 
во время сеанса пациент глубоко расслабляет-
ся, и его новая жизненная роль записывается  
в подсознание, в нем пробуждается способность 
изменить свою жизнь и преодолеть трудности.
Ломи-Ломи помогает высвободить заблокиро-
ванную в теле энергию и направить ее, как на
оздоровление тела, так и на решение жизненно
важных задач. Для Ломи-Ломи характерен силь-
ный эмоционально-балансирующий эффект.
В ходе сеанса мастер должен нести в себе на-
мерение любви (Aloha), и тогда все эти компо-
ненты соединяются воедино, обеспечивая при 
этом уникальный целебный эффект, направлен-
ный на эмоциональные блоки.

Вступительный ритуал Aloha

Гавайская техника массажа Ломи-Ломи

Массаж лица и головы

ПУТЕШЕСТВИЯ СО SPA DELANGE
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12 000₽90 мин.



Уходы.  
Тело
Единение  
души и тела

ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА

Маска для лица и тела с золотым порошком

Пилинг лица и тела с частичками золота

Нанесение увлажняющего крема  
с частичками золота 

Массаж тела жемчужным ожерельем  
по укрепляющему жемчужному сироп-гелю

Уникальный уход, вдохновленный роскошью  
и утонченностью, – это комбинация эфирных 
масел, текстур, массажей и процедур, которые 
побудят ваш организм к выделению эндорфинов. 
Эксклюзивные ингредиенты: икра, золотая слю-
да, шампанское, розовая вода, масло жожоба  
и макадамии – заботятся о вашей коже,  
как о драгоценном сокровище. 

20 000₽100 мин. Fr-haut
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SPA-ритуал 
«Золотая жемчужина»



ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА

Лавандовый пилинг расслабит, очистит и глу-
боко увлажнит кожу. Массаж с использованием 
желированного масла протонизирует и разгла-
дит кожу, не оставляя жирной пленки. Мягкая 
текстура экстраувлажняющего крема закрепит 
результаты ухода и оставит шлейф аромата 
дамасской розы. Уход повышает насыщение 
кислорода клетками кожи и улучшает кровоток.

SPA-ритуал 
«Цветущий сад»

20 000₽100 мин. Fr-Haut

Массаж по розовому тонизирующему сироп-гелю

Лавандовый пилинг тела

Уход за лицом: очищение, тонизирование, пилинг, 
массаж с активной сывороткой, маска, финальный 
крем. 

Увлажнение тела кремом с экстрактом розы

01

02

03

04

Пилинг тела сахарно-солевым скрабом

Вступительный ритуал Sothys

Уход за лицом: очищение, тонизирование, эксфолиа-
ция, лифтинговая сыворотка, укрепляющая сыворот-
ка, моделирующий массаж, омолаживающий массаж, 
биоцеллюлозная маска, омолаживающий крем

Массаж тела на питательном масле Ши

SPA-ритуал  
«Секреты Sothys»
Главная задача ритуала – сохранение молодо-
сти, восстановление рельефа и эластичности, 
придание сияния и шелковистости коже лица 
и тела. Уникальность сочетания ингредиентов 
ухода, невесомость текстур, оригинальность 
массажных техник позволит Вам окунуться  
в абсолютное блаженство и прикоснуться к се-
кретам красоты Sothys. 

20 000₽120 мин. Sothys
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ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА



Четыре ритуала, носящие название Wei Qi, явля-
ются прекрасным источником энергии, 
наполняющим силой формулу «биологической 
последовательности», разработанной SALIN 
de BIOSEL. Это четыре различных дополняю-
щих друг друга ухода, в которых используются 
продукты из экстрактов корней, коры, листьев 
и цветов. Процедура помогает обрести гармо-
нию, наполниться силами и создает настроение 
защищенности.

ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА

10 000₽ / 15 000₽60 / 90  мин. Salin de Biosel 

Лимфодренажный массаж тела

Вступительный ритуал

Обертывание в бионатуральный кокон 

Массаж лица

Увлажнение тела

Нанесение маски на выбор
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Wei Qi

ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА

НеВинное 
прикосновение
Специалисты винного комплекса разработали 
виноградную пасту «de vinos» – многокомпо-
нентный материал, состоящий из специально 
разработанных составов виноградной косточки, 
кожицы виноградных ягод, сусла различного 
состояния сбраживания и концентрата сока 
амурского винограда. 
Благодаря программе, содержащей в основе 
виноградную пасту, замедляется естественное 
старение кожи, усиливается иммунитет, повыша-
ется энергетический потенциал.

Авторский массаж тела натуральным 
виноградным маслом

Массаж стоп

Скрабирование тела и экспозиция маски 
из виноградной пасты de vinos

Приветственный ритуал с выбором аромата 
виноградного масла
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15 000₽90 мин.



Роскошное кремовое обертывание нежно 
заботится о коже, придавая ей бархатистость 
и сияние. Даже сухая кожа вновь станет мяг-
кой, увлажненной и упругой благодаря тающей 
текстуре обертывания. Дуэт масла Ши и масла 
Купуасу, а также экстракт огурца глубоко увлаж-
няют и питают, стимулируют регенерацию  
и обновление, успокаивают раздраженную 
кожу.

ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА

8 000₽60 мин. Sothys

Несмываемая крем-эмульсия «Увлажнение и питание»

Увлажняющее питательное обертывание для тела
01

02

Увлажняющее питательное обертывание-маска 
«Кокон»

Массаж головы и стоп

Увлажнение тела

03

04

ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА

Пилинг на основе сиропа-эксфолианта

Ритуал приветствия

Релаксирующий массаж

Исключительно чувственный уход, вдохновлен-
ный древними восточными обрядами. Специаль-
ный сироп подготавливает кожу к эксфолиации, 
затем следует массаж по обогащенному маслу 
фиников и янтаря, благодаря которому кожа 
получает питание и интенсивное увлажнение. 
Пленительный аромат унесет ваши чувства  
в далекие восточные страны. 

9 000₽60 мин. Sothys
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Уход 
«Марокканская сказка»



Уходы.  
Тело
Коррекция
тела

КОРРЕКЦИЯ ТЕЛА

Энергетическое обёртывание Инь  
с применением бандажей

Вступительный ритуал Salin de Biosel:  
дренажный массаж тела

Скульптурный массаж тела (локальный)

Бандажное 
обёртывание
Сильнодействующий криоэнергетический 
лифтинг эффект для ног и ягодиц. Стимуляция 
микроциркуляции и оттока тканевой жидкости 
дарит чувство легкости и эффективно уменьшает 
объемы тела. 

6 500₽60 мин. Salin de Biosel
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Морские водоросли – ценный продукт, заклю-
чающий в себе огромную пользу. Растения, 
добываемые из морских глубин, представляют 
собой целый витаминно-минеральный комплекс, 
который помогает восполнить недостаток необ-
ходимых микроэлементов. В частности  
это йод, кальций, натрий, магний, калий, альги-
нат, полисахариды, витамины группы B, а также 
незаменимые аминокислоты. Все они способ-
ствуют безопасному похудению, расщеплению 
жира, замедлению процессов старения, снятию 
воспалений, удалению излишней жидкости  
из организма и избавлению от отеков, а также 
ускорению метаболизма в клетках эпидермиса.

Обертывание  
листовой ламинарией

Обертывание листовой ламинарией

Пилинг морской солью

Увлажнение тела

КОРРЕКЦИЯ ТЕЛА

01

02

03

9 000₽80 мин.

КОРРЕКЦИЯ ТЕЛА

Многофункциональное антицеллюлитное пилинг- 
обертывание тройного действия

Омолаживающая корректирующая сыворотка  
для тела 

Пилинг-обертывание  
тройного действия 
Комплексная интенсивная процедура, сочета-
ющая в себе одновременно 3 действия: эксфо-
лиацию, липолиз и детоксикацию. Это мощный 
союзник в борьбе со всеми типами целлюлита: 
адипозным, отечным и фиброзным. Измельчен-
ная морская соль и молочная кислота в составе 
позволяют провести двойную эксфолиацию. 
Экстракт горького апельсина и листьев лотоса 
повышают липолитическую активность, улучша-
ют микроциркуляцию и дают эффект дренажа. 
После курса обертываний Вы заметите выра-
женный эффект – гладкая сияющая кожа и подтя-
нутый силуэт.

8 000₽60 мин. Sothys

01

02



Антицеллюлитный моделирующий 
уход за телом «Reducel»
Передовая линия нейрокосметики для тела 
создана с использованием современных высо-
котехнологичных активных веществ. Интенсив-
ный уход Reducel предназначен для улучшения 
дренажа, выведения токсинов и жиров и восста-
новления метаболизма адипоцитов. Средства 
приостанавливают накопление липидов  
в определенных областях и укрепляют ткани,  
тем самым придавая коже эластичность и упру-
гость. 

20 000₽100 мин. Fr-Haut

Лимфодренажный массаж и лимфодренажная 
маска

Пилинг для тела с молочными кислотами 

Нанесение высококонцентрированной 
липолитической сыворотки

Массаж по липолитическому укрепляющему мас-
сажному маслу (возможно применение бамбуковых 
палочек) 

Экспозиция самонагревающейся укрепляющей 
шипучей маски

01

02

03

04

05

Финишное нанесение жиросжигающего антицеллю-
литного крема

06

КОРРЕКЦИЯ ТЕЛА



Уходы  
Тело
Экспресс-
уходы

Процедура возвращает легкость и комфорт но-
гам, снимая усталость, тяжесть и отеки. 
Охлаждающая, освежающая сыворотка обеспе-
чит сосудоукрепляющий и дренажный эффект. 
Тонизирующий массаж по эфирному маслу сни-
мет напряжение и отечность ног. После процеду-
ры вы ощутите комфорт и легкость в ногах.

Экспресс-уход  
Легкие ножки

6 000₽40 мин. Sothys

Тонизирующий массаж по эфирному маслу 
(Зоку Шин)

Освежающий спрей для ног 

Охлаждающая, освежающая сыворотка 

01

02

03

ЭКСПРЕСС-УХОДЫ



Идеальный загар
Соляное скрабирование кожи обеспечивает  
ее очищение, восстановление и насыщение кис-
лородом.  Подготовит кожу для принятия солнеч-
ных ванн и идеального загара. Соляное скрабирование

Вступительный ритуал Salin de Biosel

Увлажнение тела

01

02

03

ЭКСПРЕСС-УХОДЫ

3 000₽30 мин.

Альгинатная маска  
Альгинатная маска – экспресс уход, состоящий 
из очищения, тонизации, нанесения маски, ув-
лажнения. Благодаря альгинатной соли  
из бурых водорослей в составе кожа получает 
множество минералов, витаминов и йод.  
Во время застывания маска оказывает дренаж-
ный и лифтинг эффект.

ЭКСПРЕСС-УХОДЫ

Очищение и тонизирование

Экспозиция альгинатной маски 

01

02

Сыворотка
03

2 000₽20 мин.



Уходы  
Лицо

Экспресс-процедура для улучшения текстуры  
и рельефа кожи. Выравнивает цвет лица. Мгно-
венно возвращает коже сияние.

Комбинированный 
пилинг-уход

3 000₽30 мин.

Увлажняющий крем

Нанесение пилинга

Эксфолиация гоммажом 

Тонизация

Очищение

УХОД ПО ЛИЦУ

Sothys

01

02

03

04

05



УХОДЫ. ТЕЛО

Экспресс- 
восстановление
Процедура для максимально быстрого восста-
новления раздраженной кожи. Лечение  
и профилактика купероза. Ускоренная регене-
рация и восстановление на клеточном уровне. 
Защищает кожу и быстро возвращает ощущение 
комфорта. 

4 000₽30 мин. Sothys

Увлажняющий крем

Регенерирующая маска

Восстанавливающая ампула

Тонизирование

Очищение

УХОД ПО ЛИЦУ

01

02

03

04

05

Эксклюзивный витаминный уход из сезонных 
фруктов. Состав обновляется каждые полгода  
и не повторяется. Повышает стрессоустойчи-
вость кожи, заряжает энергией и придает есте-
ственное сияние.

5 000₽45 мин.

Альгинатная маска

Увлажнение кремом

Витаминная сыворотка

Массаж

Тонизирование

Очищение, скрабирование

УХОД ПО ЛИЦУ

Sothys

01

02

03

04

05

06

Эксклюзивная 
сезонная программа



Энергонасыщающающая детокс-программа за-
щищает кожу от агрессивных факторов внешней 
среды, возвращает сияние тусклой и уставшей 
коже. 
Запатентованный комплекс Бузина-Элеутеро-
кокк-Пептиды – совершенная гармония экс-
клюзивных продуктов и уникальных массажных 
техник. 

6 000₽60 мин.

Кислородонасыщающая сыворотка

Увлажняющий крем

Детокс-мист

Лифтинговая тонизирующая маска с витамином С

Скрабирование

Специальный массаж лица, шеи, зоны декольте

Тонизирование

Очищение

УХОД ПО ЛИЦУ

Sothys

01

02

03

04

05

06

07

08

Детокс-программа 
«Энергонасыщающая»

УХОД ПО ЛИЦУ

Программа 
«Hydra-3H»
Сочетание гиалуроновой кислоты с разной 
молекулярной массой и эксклюзивного запатен-
тованного ингредиента Boletus 1055 в составе 
продуктов позволяет мгновенно увлажнить, 
восстановить, защитить кожу и активизировать 
ее собственные резервы.

10 000₽75 мин. Sothys

Массаж лица, шеи и зоны декольте  
по увлажняющей гелевой маске

Сыворотка

Увлажняющий крем

Увлажняющая сыворотка

Маска-пластификат

Эксфолиация

Массаж лица, шеи и зоны декольте  
по увлажняющей кремовой маске

Тонизирование

Очищение

02

01

03

04

05

06

07

08

09



Изысканный уход целенаправленного действия 
для борьбы с причинами и признаками старения 
кожи. Инновационная формула, целевое воздей-
ствие на отдельные зоны лица и шеи особыми 
массажными техниками обеспечивают коррек-
цию возрастных изменений, глубоко расслабля-
ют и возрождают молодость кожи.

  
Молодость

11 000₽75 мин.

Лифтинговый массаж по укрепляющей сыворотке

Увлажняющий крем

Специальный массаж для коррекции морщин  
по сыворотке-миорелаксанту

Маска-пластификат

Глубокое очищение

Массаж лица, шеи, зоны декольте

Тонизирование

Очищение

УХОД ПО ЛИЦУ

Sothys

01

02

03

04

05

06

07

08

УХОД ПО ЛИЦУ

                     
Cryo Eye 
Специальный интенсивный уход из 6 этапов для 
коррекции морщин, темных кругов, отечности, 
для омоложения и лифтинга, защиты от лучей си-
него света HEV (мониторы компьютеров, экраны 
телефонов, телевизоров), провоцирующих ран-
нее старение кожи и снижение ее иммунитета, 
для восстановления свежести, сияния и красоты 
кожи вокруг глаз.  
Программа офтальмологически протестирована 
и гипоаллергенна.

5 000₽45 мин. Sothys

Массаж лица, шеи и зоны декольте  
по моделирующему крему

Лифтинг-сыворотка

Эксфолиация и сияние для зоны вокруг глаз

Массаж фарфоровыми ложечками по криомаске 
для зоны вокруг глаз

Очищение и тонизирование
01

02

03

04

05

УХОД ПО ЛИЦУ

Завершающий крем
06



Эксклюзивный омолаживающий ритуал для 
лица, шеи и зоны декольте, в котором чувствен-
ность сплетается в единое целое с техническим 
прогрессом. Роскошные ароматы, тающие, обво-
лакивающие текстуры продуктов ухода  
и особая моделирующая техника массажей да-
рят наслаждение и истинное блаженство.

Секреты 
Sothys

14 000₽75 мин.

Моделирующий массаж

Биоцеллюлозная маска

Омолаживающий крем

Лифтинг-сыворотка

Укрепляющая сыворотка

Эксфолиация

Омолаживающий массаж

Тонизирование

Очищение

УХОД ПО ЛИЦУ

Sothys

01

02

03

04

05

06

07

08

09

Комплексный уход повышает усвоение кислоро-
да клетками кожи и улучшает кровоток. Благода-
ря клеточному дыханию выравнивается структу-
ра и рельеф кожи, повышается тонус  
и сокращаются покраснения. Идеальная про-
грамма для достижения трех целей одной 
процедурой: лечение купероза и улучшение 
эластичности капилляров; очищение кожи, 
страдающей от избытка токсинов и нехватки 
кислорода; предотвращение преждевременного 
старения и борьба с мимическими морщинами.

8 000₽60 мин.

Массаж лица, шеи и зоны декольте

Концентрат с гинкго билобой и иглицей

Завершающий омолаживающий крем

Тонизирование

Голубая маска

Очищение

УХОД ПО ЛИЦУ

FR-Haut

01

02

03

04

05

06

Уход 
«Кислородонасыщающий»



УХОД ПО ЛИЦУ

Криолифт
Мгновенный лифтинг. Активизация микроцирку-
ляции и обменных процессов в мышцах и тканях. 
Лимфодренажный и противоотечный эффект. 
В тканях в ответ на холод освобождаются биоло-
гически активные вещества, которые активизи-
руют восстановительные процессы. 

Криолифтинг

Нанесение увлажняющего геля

Крем

Тонизирование

Альгинатная маска

Очищение
01

02

03

04

05

06

2 500₽ / 5 000₽30 / 60 мин.



Уходы  
Тело
Японские  
программы

ЯПОНСКИЕ ПРОГРАММЫ

Огненный массаж - процедура, которая помо-
гает организму избавиться от отрицательной 
энергии и негатива, а также помогает поддержи-
вать в тонусе жизненную энергию, возникающую 
при рождении человека и затухающую при его 
смерти.
В результате теплового воздействия расширя-
ются капилляры, прогреваются глубокие слои 
мышц, снимаются мышечные спазмы и усилива-
ется местное кровообращение.

 
Огненный дракон

Прогревание тела огнем

Вступительный ритуал: расслабляющая  
массажная техника

01

02

9 000₽60 мин.



Шиацу – восточная целительная техника  
для расслабления и восстановления здоровья, 
основанная на учении о циркулировании энер-
гии в теле подобно крови. В результате глубокого 
прямого надавливания подушечками пальцев  
и ладонями на ткани в определенных аку-
пунктурных точках и меридианах происходит 
активация биоэнергетических зон, улучшение 
микроциркуляции крови и лимфы, повышение 
интенсивности обменных процессов в тканях. 

ЯПОНСКИЕ ПРОГРАММЫ

Массаж тела в технике Шиацу
01

  
Массаж Шиацу 

10 000₽90 мин.

ЯПОНСКИЕ ПРОГРАММЫ

Массаж Коруги – японская техника моделирова-
ния лица или «пластический массаж». Во время 
сеанса затрагиваются области лица, головы, 
шеи и ног. Массаж мягко воздействует на кости 
черепа, заставляя их сдвигаться в нужном на-
правлении, тем самым возвращая лицевые кости 
в нормальное положение. Благодаря коррекции 
костей Коруги ликвидирует отеки, устраняет 
птоз, активизирует кровообращение, улучша-
ет лимфоотток, подтягивает ткани и устраняет 
асимметрию лица. 

Экспозиция маски

Массаж лица, головы, ног
01

02

  
Массаж Коруги  

9 000₽60 мин.



Массаж Кобидо
Благотворный эффект массажа Кобидо достига-
ется благодаря релаксации мышц лица и шеи,  
а также активизации регенерационных про-
цессов в клетках кожи. Помимо избавления от 
косметических дефектов, этот вид массажа лица 
помогает при головных болях и депрессии. Мас-
саж обладает психоэмоциональным воздействи-
ем — помогает обрести душевное равновесие, 
и физическим - делает кожу упругой, освежает 
цвет лица, восстанавливает овал, разглаживает 
морщины и снимает отеки.

Экспозиция маски

Массаж лица, шеи, зоны декольте
01

02

ЯПОНСКИЕ ПРОГРАММЫ

8 000₽60 мин.

ЯПОНСКИЕ ПРОГРАММЫ

Ушные свечи изготовлены из высокоэнергети-
ческих природных компонентов: натурального 
воска и льна. Фитотерапевтический эффект 
достигается сочетанием естественного мягкого 
тепла и вакуум-терапии, образующейся при го-
рении свечи. Свечи удаляют небольшие загряз-
нения и серные пробки, обеспечивают противо-
воспалительное и спазмолитическое действие 
на наружный слуховой проход и барабанную 
перепонку.

Очищение ушной раковины фитосвечами
01

  
Фитосвечи  

3 000₽20 мин.



Детские 
программы

ДЕТСКИЕ ПРОГРАММЫ

Массаж предназначен для детей от 0 до 5 лет, 
подходит новорожденным. Процедура включа-
ет в себя профилактический массаж, элементы 
гимнастики и точечное воздействие на ладони 
и стопы. Детский массаж способствует разви-
тию опорно-двигательного аппарата. 

Вступительный ритуал Delange

Детский массаж

1 500₽20 мин.

01

02

Детский массаж выполняется с профилакти-
ческой целью. Способствует развитию опор-
но-двигательной системы и нормальному тонусу 
мышц ребенка. Возраст 5-7 лет.

Вступительный ритуал Delange

Детский массаж

2 000₽30 мин.

01

02

Массаж  
детский 

Массаж  
для малышей



Экспресс- 
уход
Тейпирование

ТЕЙПИРОВАНИЕ

Выбор зоны: шейно-воротниковая, поясничный 
отдел, нижнегрудной отдел, плечевой сустав, 
лучезапястный, тазобедренный, коленный, го-
леностопный, плюснефаланговый, руки, бедра, 
живот, бока.

Результат: снятие болевого синдрома, рассла-
бление мышц, стабилизация работы суста-
ва, нормализация давления внутри тканей, 
поддержание оптимального мышечного тонуса, 
улучшение мышечной трофики, работа с устра-
нением растяжек, приподнятие кожи, улуч-
шение циркуляции лимфы, устранение спаек 
соединительных волокон, движение жидкостей 
в нужном направлении.

2 000₽

Устраняет морщины и складки на лице, разгла-
живает сеточки и «гусиные лапки», уменьшает 
двойной подбородок, устраняет морщины  
на шее и в области декольте, снимает отеки под 
глазами, подтягивает овал лица, поднимает опу-
скающиеся с возрастом уголки век и брови. 

1 500₽

Тейпирование 
лица

Тейпирование 
1 зоны



Уходы.  
Тело
Восковая 
депиляция

ДЛЯ БУДУЩИХ МАМВОСКОВАЯ ДЕПИЛЯЦИЯ

Женская 
депиляция

Мужская 
депиляция

Зона S 
Лицо / низ живота /
подмышки

1 000₽

Зона M 
Бикини / руки / ноги 
до колена

1 500₽

Зона L 
Глубокое бикини / ноги 
полностью / ягодицы

2 500₽

Комбо 
Подмышки + глубокое 
бикини + ноги полностью

4 000₽

Зона S 
Шея / подмышки 1 500₽

Зона M 
Лопатки / островковая 
зона / бикини

2 000₽

Зона L 
Глубокое бикини / спина / грудь / 
живот / ноги до колена / ягодицы

3 500₽



1 ЭТАЖ, БЛОК D

С 10.00 ДО 22.00

8 800 550 54 12  |  1076 MRIYA.SPA/DELANGE


