
ЛЕЧЕНИЕ, ВКЛЮЧЕННОЕ В СТОИМОСТЬ САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ПУТЕВКИ 

Услуга 
Только по 

назначению врача 

Входит в 

стоимость 
За доп. плату 

Прием врача, включая: 

измерение антропометрических 

данных, АД, оформление истории 

болезни, осмотры для пользования 

бассейном 

1-2 посещения* да 

При наличии сопутствующей 

патологии по желанию больного 

возможно назначение лечебно-

оздоровительных процедур свыше 

количества, предусмотренного 

путевкой, на платной основе. 

Консультация врача-специалиста 

(однократно) 2 специалиста  
2 посещение да -//- 

Круглосуточное оказание 

неотложной помощи, включая 

медикаментозную терапию и 

терапию с помощью 

инструментальных средств 

При необходимости да - 

Общий анализ крови (гемоглобин, 

эритроциты, лейкоциты, 

лейкоцитарная формула, соэ) 

1 процедура да 

При наличии сопутствующей 

патологии по желанию больного и 

при отсутствии противопоказаний 

возможно назначение лечебно-

оздоровительных процедур свыше 

количества, предусмотренного 

путевкой, на платной основе. 

Общий анализ мочи (белок, 

кетоновые тела, физические 

свойства, PH, морфологические 

элементы) 

1 процедура да -//- 

Глюкоза в сыворотке крови 1 процедура да -//- 

Холестерин (ХС) (сыворотка крови) 1 процедура да -//- 

Электрокардиография 1-2 процедуры* да -//- 

Спирография 1 процедура да -//- 

Бальнеолечение, один из видов 

(Ванна с добавлением 

концентратов солей/ Душ Шарко/ 

Душ циркулярный/ Душ 

восходящий/Душ Виши/ Ванна 

вихревая-ножная/Ванна вихревая-

ручная) 

8 или 6 или 4 

процедуры* 
да -//- 

Массаж, один из видов (Массаж 

классический (15 мин)/ 

Механический массаж «Yamaguchi 

Pulsar»/Ванна бесконтактного 

массажа «Акваспа») 

8 или 6 или 4 

процедуры* 
да -//- 

Аэрозольтерапия ( Ингаляция с 

лекарственным препаратом) 

8 или 6 или 4 

процедуры* 
да -//- 



Физиотерапия аппаратная, один из 

видов(Электрофорез/ 

Амплипульстерапия/ Дарсонваль 

терапия/ Магнитотерапия/ 

Ультразвуковая терапия/КУФ-

терапия  

8 или 6 или 4 

процедуры*, за 

исключением КУФ-

терапии 

КУФ-терапия:3 

процедуры 

да -//- 

Спелеотерапия 
8 или 4 или 4 

процедуры* 
да -//- 

Бассейн (межсезонье) 
Однократно, 

ежедневно, 45 мин 
да -//- 

Занятия лечебной гимнастикой в 

группе (30 мин) 
10 или 7 или 5* да -//- 

Занятие в тренажерном зале (1час) 17 или 13 или 8* да -//- 

Терренкур ежедневно да -//- 

Фитотерапия (Кислородный 

коктейль) 

Однократно, 

ежедневно 
  

Сеанс аутогенной тренировки  с 

ароматерапией  
7 или 5 или 4* да -//- 

Сеанс дыхательно-мышечной 

релаксации (группа от 3чел до 5 

чел.) 

7 или 5 или 4* да -//- 

Климатотерапия (ландшафто-, 

гелио-, талассотерапия) 
 да -//- 

МЕДИЦИНСКАЯ ИНФРАСТРУКТУРА (кабинеты, отделения) 

Отделение лабораторной диагностики, отделение функциональной диагностики, отделение бальнеотерапии, 

отделение физиотерапии, отделение пелоидотерапии (грязелечение), ингаляторий, процедурный кабинет, ЛОР-

кабинет, стоматологический кабинет, кабинет психологической разгрузки, массажное отделение, кабинет 

спелиотерапии, кабинет красоты, отделение теплолечения, отделение лечебной физкультуры, бассейн 

ТРЕБОВАНИЯ ДЛЯ ОКАЗАНИЯ ЛЕЧЕНИЯ 

Наличие санаторно-курортной карты, отсутствие противопоказаний (все медицинские процедуры назначаются 

лечащим врачом по основному заболеванию по медицинским показаниям, при отсутствии противопоказаний, с 

учетом индивидуальных физиологических особенностей организма пациента, совместимости физических 

факторов и процедур) 

 


