
Санаторий специализируется на диагностике и лечении заболеваний желудочно-кишечного тракта, нарушений 

обмена веществ, патологий опорно-двигательного аппарата, а также заболеваний дыхательной, сердечно-

сосудистой и мочеполовой систем 

В здравнице пациентов ждут высококвалифицированные, опытные специалисты: терапевты, физиотерапевт, 

педиатр, психолог, эндокринолог, психотерапевт, гинеколог, озонотерапевт, врач ультразвуковой 

диагностики, врач функциональной диагностики, эндоскопист, уролог 

В санатории проводятся диагностические обследования: лабораторная диагностика, эндоскопия, 

функциональная диагностика, ультразвуковые исследования 

Обширная лечебная база санатория включает в себя: 

- бальнеотерапию: лечебные ванны (бишофитные, скипидарные по Залманову, локальные вихревые, 

гальванические, хвойно-жемчужные, йодо-бромные, релаксирующие и пр), оздоровительные души (Шарко, 

циркулярный, подводный, восходящий), орошение (кишечника, лица, головы, ротовой полости), микроклизмы 

- грязевая терапия: локально и аппликации (в том числе десневые, ректальные), гальваногрязь 

- физиотерапия: общая магнитотерапия (магнитотурботрон), ультразвуковое лечение, магнитотерапия, СМТ, 

КВЧ-терапия, лимфодренаж, ЛОД-терапия и др.; 

- спелеолечение 

- ингаляторий (в том числе оксигенотерапия) 

- разнообразные виды ручного массажа, а также механического массажа стоп и позвоночника 

- озонотерапия, в ходе которой происходит насыщение крови кислородом, улучшение ее циркуляции, 

повышение тонуса кровеносных сосудов, восстановление метаболизма, повышение иммунитета 

- внутривенное лазерное облучение крови (ВЛОК) — это метод лечения светом, который основан на 

воздействии волны света определенной длины на кровь. Это способствует нормализации гомеостаза и 

улучшению биохимических реакций в организме человека 

- лечебное плавание в бассейне совместно с термотерапией (сауна) дает заряд бодрости и закрепляет 

результаты санаторно-курортного лечения 

- фитобар 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

медицинских услуг, входящих в стоимость коммерческой санаторно-курортной путевки по общему 

профилю заболеваний в зависимости от количества дней пребывания 

Наименование услуг (процедур) 10-21 дней 

Прием и динамические наблюдения врача - терапевта 2-4 

Прием (осмотр, консультация) врачей - специалистов 1-3 

Общий (клинический) анализ крови 1 

Общий анализ мочи 1 

Биохимический анализ крови (2 показателя) 1 

ЭКГ 1 

УЗИ, ФГДС, ректоскопия 1 (по показаниям) 

Грязелечение (1 область) 5-8 

Ванны лечебные или местные 5-8 

Душ лечебный (Шарко, циркулярный, восходящий) 5-8 

Ингаляции 6-10 



Аппаратная физиотерапия (1 зона) 5-10 

Микроклизмы из травяных отваров 5-8 

Сифонное промывание кишечника 1-3 

Массаж классический (1,5 ед. по профилю основного заболевания) 5-8 

Лечебное плавание в бассейне 5-10 

Лечебная физкультура ежедневно 

Питьевое лечение минеральными водами ежедневно 

Лечебная диета по заказному меню (после назначения врача) ежедневно 

Климатолечение (прогулки, воздушные ванны) ежедневно 

 

 

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и кратности 

приема процедур определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы 

заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте 

получателя путевки или выявленных при обследовании в санатории. 

Процедуры, рекомендуемые врачами – консультантами назначаются лечащим врачом  

 

 

В стоимость коммерческой путевки включен комплекс санаторно-курортных и медицинских услуг в 

соответствии с утвержденным «Перечнем медицинских услуг, входящих в стоимость коммерческой 

санаторно-курортной путевки по общему профилю заболеваний в зависимости от количества дней 

пребывания», разработанном на основании Стандартов санаторно-курортной помощи, который включает 

-проживание 

-лечение, диагностику и профилактику по общему профилю заболеваний 

-лечебную диету 

-питьевое лечение минеральными водами; 

-климатолечение; 

- занятия лечебной физкультурой 

- плавание в бассейне 

- организацию досуга отдыхающих 

 

Все медицинские услуги, включенные в стоимость путевки, оказываются только в комплексе по 

назначению врача. Получатель путевки не может выбирать медицинские услуги по своему усмотрению. 

Медицинские услуги, включенные в стоимость путевки, при самостоятельном отказе от них без 

наличия противопоказаний, замене на другие не подлежат и стоимость их не возмещается. 

Процедуры отпускаются каждый день, кроме воскресенья 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА  

реабилитации после перенесенной новой коронавирусной инфекции 

 

Наименование услуг (процедур) 14 дней 

Прием и динамические наблюдения врача - терапевта 3 

Прием (осмотр, консультация) врачей - специалистов 1-3 

Общий (клинический) анализ крови 2 

Общий анализ мочи 1 

ЭКГ 1 

Грязелечение (1 область) 6 

Ванны лечебные или местные 6 

Душ лечебный (Шарко, циркулярный, восходящий) 6 

Ингаляции 6 

Оксигенотерапия 10 

Аппаратная физиотерапия (1 зона) 8 

Лечебное плавание в бассейне ежедневно 

Лечебная физкультура ежедневно 

Питьевое лечение минеральными водами ежедневно 

Лечебная диета  ежедневно 

Фитовоздействие* 12 

Климатолечение (прогулки, воздушные ванны) ежедневно 

Озонотерапия  * 6-10  

Лимфодренаж* 6-10 

* - процедуры оказываются на возмездной основе 

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и 

кратности приема процедур определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени тяжести, 

стадии и фазы заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-

курортной получателя путевки или выявленных при обследовании в санатории. 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА  

лечения болезней желудочно-кишечного тракта, входящая в стоимость санаторно-курортной 

путевки в зависимости от количества дней пребывания 

Наименование услуг (процедур) 10-21 дней 

Прием и динамические наблюдения врача - терапевта 2-4 

Прием (осмотр, консультация) врачей - специалистов 1-3 

Общий (клинический) анализ крови 1 

Общий анализ мочи 1 

Исследование уровня глюкозы в крови, общего билирубина холестерина 1-2(по показаниям) 

ЭКГ 1 

УЗИ, ФГДС, ректоскопия 1 (по показаниям) 

Грязелечение (1 область) 5-8 

Ванны лечебные 5-8 

Душ лечебный (Шарко, циркулярный, восходящий) 5-8 

Аппаратная физиотерапия (1 зона) 5-10 

Микроклизмы из травяных отваров 5-8 

Массаж классический (1,5 ед. по профилю основного заболевания) 5-8 

Лечебное плавание в бассейне 5-10 

Лечебная физкультура ежедневно 

Питьевое лечение минеральными водами ежедневно 

Лечебная диета по заказному меню (после назначения врача) ежедневно 

Климатолечение (прогулки, воздушные ванны) ежедневно 

Фитовоздействие* 6-12 

Сифонное промывание кишечника * 1-3  

Подводный-душ массаж* 5-8 

* - процедуры оказываются на возмездной основе 

 

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и кратности 

приема процедур определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы 

заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной 

получателя путевки или выявленных при обследовании в санатории 

 

 

 



ПРОГРАММА  

лечения больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы, входящая в стоимость 

санаторно-курортной путевки в зависимости от количества дней пребывания 

Наименование услуг (процедур) 10-21 дней 

Прием и динамические наблюдения врача - терапевта 2-4 

Прием (осмотр, консультация) врачей - специалистов 1-3 

Общий (клинический) анализ крови 1 

Общий анализ мочи 1 

Исследование уровня глюкозы в крови, общего билирубина холестерина 1(по показаниям) 

ЭКГ 1-2 

Грязелечение (1 область) 5-8 

Ванны лечебные 5-8 

Ванны местные (2-4х камерные) 5-8 

Душ лечебный (циркулярный) 5-8 

Аппаратная физиотерапия (1 зона) 5-10 

Массаж классический (1,5 ед. по профилю основного заболевания) 5-8 

Лечебное плавание в бассейне 5-10 

Лечебная физкультура ежедневно 

Питьевое лечение минеральными водами ежедневно 

Лечебная диета по заказному меню (после назначения врача) ежедневно 

Фитовоздействие* 6-12 

Климатолечение (прогулки, воздушные ванны) ежедневно 

Озонотерапия  * 5-10  

Лимфодренаж* 5-10 

Подводный-душ массаж* 4-6 

* - процедуры оказываются на возмездной основе 

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и кратности 

приема процедур определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы 

заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной 

получателя путевки или выявленных при обследовании в санатории 

 

 

 

 



ПРОГРАММА  

лечения больных с заболеваниями обмена веществ, входящая в стоимость санаторно-

курортной путевки в зависимости от количества дней пребывания 

Наименование услуг (процедур) 10-21 дней 

Прием и динамические наблюдения врача - терапевта 2-4 

Прием (осмотр, консультация) врачей - специалистов 1-3 

Общий (клинический) анализ крови 1 

Общий анализ мочи 1 

Исследование уровня глюкозы в крови, холестерина 1-2(по показаниям) 

ЭКГ 1 

Грязелечение (1 область) 5-8 

Ванны лечебные 5-8 

Ванны местные (2-4х камерные) 5-8 

Душ лечебный (Шарко, циркулярный) 5-8 

Аппаратная физиотерапия (1 зона) 5-10 

Массаж классический (1,5 ед. по профилю основного заболевания) 5-8 

Лечебное плавание в бассейне 5-10 

Лечебная физкультура ежедневно 

Питьевое лечение минеральными водами ежедневно 

Лечебная диета по заказному меню (после назначения врача) ежедневно 

Климатолечение (прогулки, воздушные ванны) ежедневно 

Фитовоздействие* 6-12 

Озонотерапия  * 5-10  

Лимфодренаж* 5-10 

Общая магнитотерапия* 5-10 

Подводный-душ массаж* 5-10 

* - процедуры оказываются на возмездной основе 

 

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и кратности 

приема процедур определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы 

заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной 

получателя путевки или выявленных при обследовании в санатории 

 

 



ПРОГРАММА  

лечения больных с заболеваниями мочеполовой системы, входящая в стоимость санаторно-

курортной путевки в зависимости от количества дней пребывания 

Наименование услуг (процедур) 10-21 дней 

Прием и динамические наблюдения врача - терапевта 2-4 

Прием (осмотр, консультация) врачей - специалистов 1-3 

Общий (клинический) анализ крови 1-2 

Общий анализ мочи 1-2 

Исследование уровня мочевины в крови, креатинина 1-2(по показаниям) 

ЭКГ 1 

Грязелечение (1 область) 5-8 

Ванны лечебные 5-8 

Душ лечебный (Шарко, циркулярный, восходящий) 5-8 

Аппаратная физиотерапия (1 зона) 5-10 

Микроклизмы из травяных отваров 5-8 

Массаж классический (1,5 ед. по профилю основного заболевания) 5-8 

Лечебное плавание в бассейне 5-10 

Лечебная физкультура ежедневно 

Питьевое лечение минеральными водами ежедневно 

Лечебная диета по заказному меню (после назначения врача) ежедневно 

Климатолечение (прогулки, воздушные ванны) ежедневно 

Фитовоздействие* 6-12 

Озонотерапия  * 5-10  

Лимфодренаж* 5-10 

Общая магнитотерапия* 5-10 

ЛОД-терапия* 6-10 

Гинекологические орошения (тампоны)* 6-10 

Подводный-душ массаж* 5-10 

* - процедуры оказываются на возмездной основе 

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и кратности 

приема процедур определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы 

заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной 

получателя путевки или выявленных при обследовании в санатории 



 

ПРОГРАММА  

лечения больных с заболеваниями опорно-двигательного аппарата, входящая в стоимость 

санаторно-курортной путевки в зависимости от количества дней пребывания 

Наименование услуг (процедур) 10-21 дней 

Прием и динамические наблюдения врача - терапевта 2-4 

Прием (осмотр, консультация) врачей - специалистов 1-3 

Общий (клинический) анализ крови 1 

Общий анализ мочи 1 

ЭКГ 1 

Грязелечение (1 область) 5-8 

Ванны лечебные 5-8 

Душ лечебный (Шарко, циркулярный, восходящий) 5-8 

Аппаратная физиотерапия (1 зона) 5-10 

Массаж классический (1,5 ед. по профилю основного заболевания) 5-8 

Лечебное плавание в бассейне 5-10 

Лечебная физкультура ежедневно 

Питьевое лечение минеральными водами ежедневно 

Лечебная диета по заказному меню (после назначения врача) ежедневно 

Климатолечение (прогулки, воздушные ванны) ежедневно 

Озонотерапия  * 5-10  

Лимфодренаж* 5-10 

Общая магнитотерапия* 5-10 

Подводный-душ массаж* 5-10 

Механический массаж* 5-10 

* - процедуры оказываются на возмездной основе 

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и кратности 

приема процедур определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы 

заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной 

получателя путевки или выявленных при обследовании в санатории 

 


