
Природные лечебные факторы 

Курорт Белокуриха – особая местность, которую сама природа одарила факторами, возвращающими здоровье:

• климат – мягкий, без сильных ветров и перепадов температур, с обилием солнечных дней; 
• воздух – насыщенный легкими отрицательными аэроионами. Их концентрация составляет 1014-2400. Что 

вдвое больше. Чем на швейцарском курорте Давос. Кроме аэроинов воздух Белокурихи богат фитонцидами 
благодаря обилию хвойной растительности. Фитонциды обладают антисептическим действием

• минеральные термальные азотно-кремнистые (радоновые) воды
• терренкур – дозированные физические нагрузки в виде пеших прогулок по специальным маршрутам в горной 

местности курорта
• грязелечение – грязь, применяемая, в санатории Жемчужина Белокурихи», относится к илово-сульфидным 

грязям. Добывается из донных отложений озера Горькое Мамонтовского района Алтайского края
• пантолечение на натуральном сырье, произведенном в маральниках Алтайского края

Процедуры 

В санатории Жемчужина Белокурихипредставлены все основные виды процедур, отвечающих стандартам санаторно-
курортного лечения. Все процедуры назначаются лечащим врачом с учетом показаний, противопоказаний. основного и 
сопутствующих заболеваний.

Бальнеология

• Ванна азотно-кремнистая (радоновая) 
• Ванна бишофитная 
• Ванна скипидарная 
• Ванна морская Природная
• Ванна морская Успокаивающая
• Ванна противоспалительная c пиниментолом 
• Ванна дерматологическая для чувствительной кожи 
• Ванна хвойная 
• Ванна хвойная (жемчужная) 
• Ванна жемчужная 
• Ванна с бальнеокомплексом Тонус-очищающий
• Ванна с бальнеокомплексом Тонус-противовоспалительный
• Ванна с бальнеокомплексом Тонус-антиостеохондрозный
• Ванна с бальнеокомплексом Тонус-антиварикозный
• Ванна с бальнеокомплексом Тонус-антицеллюлитный
• Ванна с бальнеокомплексом Тонус-седативный
• Ванна из сырых пантов марала 
• Ванна Пантовая(Зеленый Алтай) 
• Гидромассажная процедура с бальнеокомплексами 
• Гидромассажная процедура (подводный душ-массаж) на пресной воде 

Малые радоновые процедуры

• Душ головы 
• Орошение глаз 
• Ирригация десен 
• Гинекологическое орошение 

Физиотерапия

• Лазеротерапия 
• Спелеотерапия 



• Магнитотерапия (Полимаг») 
• Тубусный кварц (УФО местное) 
• Гальванизация 
• Лекарственный электрофорез 
• Электрофорез с препаратом Биоль
• Амплипульсотерапия (СМТ)-форез с лекарственными препаратами 
• Амплипульсотерапия (СМТ)-форез с препаратом Биоль
• Диадинамотерапия 
• Диадинамотерапия (ДДТ)-форез с лекарственными препаратами 
• Диадинамотерапия (ДДТ)-форез с препаратом Биоль
• Ультразвуковая терапия 
• Фонофорез 
• Прессотерапия при заболеваниях сосудов нижних конечностей 
• Прессотерапия при нарушении обмена веществ (живот, талия, ягодицы) 
• ВЛОК, УФОК (внутривенное лазерное облучение крови) 
• Ингаляция 
• Пневмомассаж барабанной перепонки 
• Аппаратный массаж стоп 

Грязелечение

• Аппликации грязевые (по зонам) 
• Аппликации с бишофитом (по зонам) 
• Гальваногрязелечение (по зонам) 

Ручной массаж

• Массаж головы 
• Массаж лица 
• Массаж воротниковой зоны 
• Массаж верхней конечности 
• Массаж верхней конечности, надплечья и области лопатки 
• Массаж плечевого сустава 
• Массаж локтевого сустава 
• Массаж кисти и предплечья 
• Массаж области грудной клетки 
• Массаж грудного отдела позвоночника 
• Массаж мышц передней брюшной стенки 
• Массаж пояснично-крестцовой области 
• Массаж спины и поясничной области 
• Массаж шейно-грудного отдела позвоночника 
• Массаж области позвоночника 
• Массаж нижней конечности 
• Массаж нижней конечности и поясницы 
• Массаж обеих нижних конечностей и поясницы 
• Массаж тазобедренных суставов и ягодичной области 
• Массаж коленного сустава 
• Массаж стоп и нижней трети голени 
• Массаж спины детям от 4 до 10 лет 
• Массаж спины детям от 10 до 14 лет 
• Общий массаж детям до 4 лет 
• Общий массаж детям от 4 до 10 лет 
• Общий массаж детям от 10 до 14 лет 



• Общий массаж взрослый 
• Лимфодренажный массаж общий 
• Массаж классический (антицеллюлитный) живота и боковых поверхностей 
• Массаж классический (антицеллюлитный) живота, боковых поверхностей, бедер и ягодиц 

Озонотерапия

• Подкожная 
• Внутривенная 
• Внутримышечная 
• Лечение суставов 

Теплолечение

• Мини-сауна (фито-бочка) с травами 
• СПА-капсула 

Ударно-волновая терапия (УВТ)

• УВТ шейно-воротниковой зоны/грудного/поясничного отдела позвоночника 
• УВТ плечевого/локтевого/лучезапястного суставов 
• УВТ щелкающего пальца кисти 
• Контрактура Дюпюитрена 
• УВТ тазобедренного сустава (6500 УВ) 
• УВТ коленного сустава (4200 УВ) 
• УВТ пяточной шпоры (4800 УВ) 
• УВТ наружного искривления большого пальца (4500 УВ) 
• УВТ голеностопного сустава (5500 УВ) 

Услуги процедурной медицинской сестры

• Инъекция подкожная 
• Инъекция внутримышечная 
• Инъекция внутривенная струйная 
• Инъекция внутривенная капельная 
• ВЛОК, УФОК (лазерное облучение крови) 

Лечебная физкультура

• ЛФК индивидуальная 
• ЛФК групповая 
• Скандинавская ходьба 
• Занятия в тренажерном зале с инструктором 

Консультативное обслуживание

• Первичный прием врача-куратора 
• Повторный прием врача-куратора 
• Заключительный прием врача-куратора 
• Консультация врачей-специалистов 

Косметология

Пилинг-гоммаж для лица
• Мезо-пилинг для лица со Спирулиной и АНА-кислотами (без маски) 
• Фито-пилинг для лица (маска-скраб сухая для жирной и проблемной кожи лица) 



• Мезо-пилинг для лица со спирулиной и АНА-кислотами (с маской) 
• Химический пилинг с молочной кислотой 10% для лица

Маски для лица и области декольте
• Маска для лица Золотое облакоомолаживающая, питательная 
• Маска для лица и области декольте Золотое облако
• Маска для лица Водоросль спирулина
• Маска для лица и области декольте Шоколадный тонус
• Маска для лица и области декольте Водоросль спирулина
• Маска для лица пантовая Горно-Алтайская
• Маска для лица тканевая Чудовит с пантогематогеном
• Скраб-маска для лица Пантовая-Лиопант
• Маска-лифтинг альгинатная Рубиновая
• Маска-лифтинг альгинатная Изагель-Блю

Массаж лица и области декольте
• Гладис-муссна основе белого шоколада и коллоидного серебра 
• С маслом Личи». Восстанавливающее антивозрастное действие 
• Масло-бальзам Золотоес эффектом тонуса, увлажнения и подтягивания 
• Французское Масло красоты(эфирные масла с омолаживающим эффектом) 
• Масло Иланг-иланг с эффектом увлажнения, питания, регенерации

Пилинг-гоммаж для тела
• Золотой микс
• Из пантов алтайских маралов
• Интенсивный со спирулиной 
• Антицеллюлитный Шоколадный

Обертывания для тела
• Золотой микс
• Из пантов алтайских маралов
• Интенсивный со спирулиной 
• Антицеллюлитная Тибетская шоколадная
• Пилинг-гоммаж для тела с обертыванием 
• Уход для рук Шоколадный

Шугаринг
• Тело 
• Лицо 
• Механическая чистка лица (мануальная)

Аппаратная косметология по лицу
• Электропорация коди лица (безинъекционная мезотерапия) 
• Алмазная микродермабразия кожи лица 
• Алмазная микродермабразия кожи лица с ультрафонофорезом 
• Комбинированная чистка лица (ултьразвуковая + мануальная) 
• Ультрафонофорез 
• Ультразвуковая чистка лица 

Имеются противопоказания, необходима консультация врача — специалиста
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