
ПРОГРАММЫ ПРЕБЫВАНИЯ В САНАТОРИИ ВИКТОРИЯ, ЕССЕНТУКИ 

 

Общетерапевтическая  

 

Показания 

- заболевания органов пищеварения, 

- заболевания эндокринной системы и нарушения обмена веществ (сахарный диабет, ожирение) 

- заболевания сердечно-сосудистой системы 

- заболевания органов дыхания 

- заболевания нервной системы 

- ЛОР-заболевания 

- урологические заболевания 

- гинекологические заболевания 

- заболевания опорно-двигательного аппарата 

- кожные заболевания 

 

Противопоказания 

- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные острыми 

гнойными процессами, острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции, все 

венерические заболевания в острой и заразной форме, психические заболевания. Все формы наркомании, 

хронический алкоголизм, эпилепсия, все болезни крови в острой стадии и стадии обострения, кахексия 

любого происхождения, злокачественные новообразования, все заболевания и состояния, требующие 

стационарного лечения, в том числе и хирургического, все заболевания, при которых больные не способны 

к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, эхинококк любой локализации, часто 

повторяющиеся или обильные кровотечения, беременность во все сроки 

 

Диагностические исследования: 

лабораторные исследования крови и мочи, ректороманоскопия, ЭКГ, УЗИ-диагностика, по показаниям 

- функции внешнего дыхания, реовазография, реоэнцефалография,  аудиометрия. 

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки 

(Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория) 

Консультации терапевта, кардиолога, гастроэнтеролога, гинеколога, уролога, эндокринолога, 

диетотерапия, климатолечение, питьевое лечение минеральной водой, бальнеотерапия  - углекисло-

минеральные, радоновые, хвойно-жемчужные, йодобромные, пенносолодковые ванны, 

массаж ручной, ингаляции, промывание кишечника, микроклизмы, грязелечение - грязевые аппликации 

или гальваногрязь, терренкур 

 

Минимальный срок пребывания по программе от 2 суток 

 

 

 

 

 

 



Реабилитация после Covid-19  

 

Показания 

- хронические бронхиты 

- пневмокониозы 

- бронхиальная астма в стадии ремиссии 

- заболевания органов дыхания 

 

Противопоказания 

- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные острыми 

гнойными процессами, острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции, все 

венерические заболевания в острой и заразной форме, психические заболевания. Все формы наркомании, 

хронический алкоголизм, эпилепсия, все болезни крови в острой стадии и стадии обострения, кахексия 

любого происхождения, злокачественные новообразования, все заболевания и состояния, требующие 

стационарного лечения, в том числе и хирургического, все заболевания, при которых больные не способны 

к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, эхинококк любой локализации, часто 

повторяющиеся или обильные кровотечения, беременность во все сроки. 

 

Диагностические исследования: 

лабораторные исследования крови и мочи, ректороманоскопия, ЭКГ, УЗИ-диагностика, по показаниям 

- функции внешнего дыхания, реовазография, реоэнцефалография,  аудиометрия 

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки 

(Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория) 

Консультации терапевта, кардиолога, гастроэнтеролога, гинеколога, уролога, эндокринолога, 

диетотерапия, климатолечение, питьевое лечение минеральной водой,бальнеотерапия - углекисло-

минеральные, радоновые, хвойно-жемчужные, йодобромные, пенносолодковые 

ванны, массаж ручной, ингаляции, промывание кишечника, микроклизмы, грязелечение - грязевые 

аппликации или гальваногрязь, терренкур  

 

Минимальный срок пребывания по программе от 14 суток 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Оздоровительная 

 

Показания 

- гиподинамия 

- нарушения сна 

- синдром хронической усталости 

 

Противопоказания 

- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные острыми 

гнойными процессами, острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции, все 

венерические заболевания в острой и заразной форме, психические заболевания. Все формы наркомании, 

хронический алкоголизм, эпилепсия, все болезни крови в острой стадии и стадии обострения, кахексия 

любого происхождения, злокачественные новообразования, все заболевания и состояния, требующие 

стационарного лечения, в том числе и хирургического, все заболевания, при которых больные не способны 

к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, эхинококк любой локализации, часто 

повторяющиеся или обильные кровотечения, беременность во все сроки 

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки 

(Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория) 

Консультация терапевта, питьевое лечение минеральной водой, диетотерапия, терренкур, лечебное 

плавание в бассейне (при заезде от 14 суток), климатотерапия 

 

Минимальный срок пребывания по программе от 2 суток 

 

Диагностические и лечебные процедуры  

Диагностические процедуры - лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ, аккупунктурная 

диагностика, ректороманоскопия, УЗИ-диагностика 

физиотерапевтические процедуры - КВЧ-терапия, лазерная терапия, магнитотерапия, светолечение, 

электролечение, кинезотерапия 

орошения минеральной водой - десневые, гинекологические 

гидроколонотерапия 

бальнеопроцедуры - лечебные души, ванны, подводный душ-массаж 

грязелечение - общие грязи, грязевые аппликации, внутриполостное 

гальваногрязелечение 

гирудотерапия 

ароматерапия 

барокамера 

ручной массаж 

подводное вытяжение позвоночника 

галокамера 

питьевое лечение минеральной водой 

климатолечение 

терренкур 

диетотерапия 

 

В санатории ведут прием следующие врачи 

терапевт, гастроэнтеролог, эндокринолог, гинеколог, уролог, кардиолог, пульмонолог, отоларинголог, 

невропатолог, дерматолог, диетолог,  

http://www.profkurort.ru/geo/stavropolskiy_kray/essentuki/victoria/

