
На лечение принимаются гости с санаторно-курортными картами, оформленными по месту жительства 

Все лечебные процедуры назначаются и отменяются лечащим врачом (с учетом показаний и 

противопоказаний) 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость путевки Санатория Дружба 

 Лечение проводится по основному диагнозу 

 Прием врача (терапевт, педиатр) - первичный и повторный 

 Прием по показаниям врача-специалиста: ЛОР, физиотерапевт, ортопед, гинеколог, уролог 

 Прием стоматолога по неотложной помощи 

 Диагностические исследования по показаниям: ОАК, ОАМ, ЭКГ 

 Диетотерапия 

 Климатолечение 

 Терренкур 

 Грязевые аппликации на одну зону (при отсутствии противопоказаний) или электрогрязь 

 Бальнеотерапия: ванны («жемчужные», хвойно-морские, хвойно-глицериновые, йодобромные) или 

лечебные души (циркулярный, восходящий) 

 Физиотерапия аппаратная (электрофорез лекарственных веществ, амплипульстерапия, 

дарсонвализация, ДМВ-терапия, различные методы магнитотерапии (бегущее импульсное поле, 

прямоугольное импульсное магнитное поле, магнитофорез), ультразвук или фонофорез, электросон, 

ИНФИТА — терапия, лазеротерапия, фотохромотерапия, информационно-волновая терапия, БИОМ) 1 

- 2 единицы 

 Один из видов массажа: ручной (1,5 единицы), механотерапия (Релакс) 

 Ингаляции или синглетно-кислородная терапия 

 Ароматерапия или спелеотерапия 

 ЛФК, тренажерный зал, бассейн 

 Медикаментозное лечение: обострение основного заболевания, интеркурентные заболевания 

первые 3 дня 

 Неотложная медицинская помощь в санатории оказывается круглосуточно 

Отдыхающие, прибывшие в санаторий на лечение без санаторно-курортной карты, получают общие 

оздоровительные процедуры (климатолечение) 

Обратите внимание: 

 Лечебные процедуры через день 

 Количество каждого наименования назначенных процедур в зависимости от количества дней 

путевки 

 Лечебные процедуры, не вошедшие в перечень или по количеству превышающие объем, 

оплачиваются дополнительно по утвержденному прейскуранту 

 Санаторно-курортное лечение, назначенное узкими специалистами по сопутствующим 

заболеваниям, оплачивается дополнительно 

 Медикаментозное лечение не входит в стоимость путевки и оплачивается пациентом отдельно 

ПРОФИЛИ ЛЕЧЕНИЯ 

 Гинекологические заболевания 

 Заболевания кожи 

 Хронические кожные заболевания (хронические дерматозы): склеродермия 

 Заболевания нервной системы 

 Заболевания периферической нервной системы: Заболевания опорно-двигательного аппарата, 

болезни костно-мышечной системы 



 Заболевания костных тканей: остеомиелит хронический (кроме туберкулезного) 

 Заболевания суставов и позвоночника: артрозы, остеохондроз позвоночника 

 Заболевания органов дыхания и ЛОР-органов 

 Хронические заболевания легких: бронхиальная астма. бронхит хронический 

 Заболевания сердечно-сосудистой системы и системы кровообращения 

 Заболевания эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ БАЗА 

 Отделение лабораторной диагностики 

 Биохимическая лаборатория: 

 Биохимические исследования крови 

 Гормональные исследования 

 Диагностика инфекций методом ПЦР 

 Спермограмма 

 Цитологические исследования 

 Лаборатория клинической иммунологии: 

 Аллергодиагностика: invitro -определение специфической чувствительности организма по 

анализу крови; аллерготесты 

 Иммунологические исследования (выявление маркеров вирусных инфекций, онкомаркеров и 

др.) 

 Иммунологический скрининг 

 Иммуноферментный анализ 

 Общеклиническая лаборатория: 

 Клинический анализ крови 

 Коагулограмма (свертываемость крови) 

 Копрограмма 

 Общий анализ мочи 

 Отделение функциональной диагностики 

 Диагностика бронхолегочной системы: 

 Спирография 

 Диагностика головного мозга (Нейрофизиологические исследования): 

 Реоэнцефалография 

 Диагностика сердечной мышцы: 

 Электрокардиография (ЭКГ) 

 Рентгенодиагностические исследования: 

 Рентгенография 

 Флюорография 

 Ультра-звуковые исследования: УЗИ сердца 

ЛЕЧЕБНАЯ БАЗА 

 Бальнеологическое отделение 

 Зал ЛФК 

 Ингаляторий 

 Лечебные кабинеты 

 Спелеокамеры 

 Массажное отделение 

 Массажные кабинеты 

 Отделение аппаратной физиотерапии 

 Отделение гидропатии 

 Отделение стоматологии 



 Стоматологический кабинет 

 Процедурные кабинеты 

 ЛОР-процедурный кабинет 

 Кабинет гинекологических процедур 

 Кабинет колоногидротерапии 

 Спелеокамера 

МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ 

 Аппаратная физиотерапия 

 Вибрация и ультразвук, ультразвуковая терапия 

 Светолечение: лазеротерапия 

 Электротерапия и магнитотерапия: магнитотерапия, электросон 

 Бальнеотерапия 

 Лечебные ванны: бишофитные ванны, жемчужные ванны, йодобромные ванны, хвойные ванны 

 Лечебные души: восходящий душ, душ Шарко, циркулярный душ 

 Орошения минеральной водой: орошение кишечника 

 Грязелечение: гальваногрязелечение, грязевые вагинальные тампоны, грязевые ректальные 

тампоны 

 Ингаляции: лекарственные ингаляции, травяные ингаляции 

 Климатотерапия: спелеотерапия 

 Колонопроктология, гидроколонотерапия 

 ЛФК 

 Массажное отделение: зональный лечебный классический массаж, общий лечебный классический 

массаж, расслабляющий массаж 

 Психотерапия 

МЕДИЦИНСКИЕ СПЕЦИАЛИСТЫ 

 Гинеколог 

 Лор (отоларинголог) 

 Педиатр 

 Стоматолог 

 Терапевт 

 Травмотолог-ортопед 

 Физиотерапевт 

ПЛАТНЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ 

Дополнительные услуги, подлежащие оплате по действующему прейскуранту в санатории: 

 Лабораторные обследования: биохимические, гормональные 

 Ультразвуковое обследование (УЗИ) внутренних органов. 

 Денситометрия - исследование плотности костной ткани 

 Гидроколонотерапия (кишечное орошение) 

 Грязевые процедуры общие 

 Ректальные грязевые тампоны 

 Влагалищные грязевые тампоны и орошения 

 Гидромассаж 

 Ручной массаж более 1,5 ед 

 Водные процедуры любые более одного вида 

 Ванны (валерьяновые, шалфейные, лавандовые, с экстрактом каштана) 

 Душ Шарко 



 Целенаправленная биорезонансная коррекция (БРВС) 

 Релакс с нефритом 

 Физиопроцедуры по сопутствующей патологии (по назначению узких специалистов) 

 Медицинские услуги и процедуры, отпускаемые в других лечебных учреждениях 

 Медикаментозное лечение плановое по сопутствующим патологиям 

 Стоматологическое лечение плановое 

 Все назначения узких специалистов по сопутствующим патологиям 

 Сауна 

Дополнительная информация по лечению 

ОБЩИЕ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, ИСКЛЮЧАЮЩИЕ НАПРАВЛЕНИЕ БОЛЬНЫХ НА КУРОРТЫ И В МЕСТНЫЕ 

САНАТОРИИ 

1. Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные 
острогнойным процессом 
2. Острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции 
3. Все венерические заболевания в острой и заразной форме 
4. Все болезни крови в острой стадии и стадии обострения 
5. Кахексия любого происхождения 
6. Злокачественные новообразования 
Примечание. Больные после радикального лечения по поводу злокачественных новообразований 

(хирургического, лучистой энергией, химиотерапевтического комплексного) при общем 

удовлетворительном состоянии, отсутствии метастазирования, нормальных показателях периферической 

крови могут направляться только в местные санатории для общеукрепляющего лечения 

7. Все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения, в том числе и хирургического 

вмешательства, все заболевания, при которых больные не способны к самостоятельному 

самообслуживанию, нуждаются в постоянном специальном уходе (кроме лиц, подлежащих лечению в 

специализированных санаториях для спинальных больных) 

8. Эхинококк любой локализации 

9. Часто повторяющиеся или обильные кровотечения 

10. Беременность во все сроки на бальнеологические и грязевые курорты, а на климатические курорты, 

начиная с 26-й недели 

Кроме того, во все сроки беременности нельзя направлять беременных на курорты и в санатории: 

а) для бальнеогрязелечения по поводу гинекологических заболеваний 

б) для лечения радоновыми ваннами экстрагенитальных заболеваний 

в) жительниц равнин на горные курорты, расположенные на высоте более 1000 м над уровнем моря 

11. Все формы туберкулеза в активной стадии - для любых курортов и санаториев нетуберкулезного профиля 

  

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ОТДЫХ (ДЕТИ) 

Показания: 

Принимаются дети, в том числе с функциональными отклонениями и хроническими заболеваниями в стадии 

стойкой ремиссии, не нуждающиеся в специальных коррекционно-терапевтических условиях (диета, 

специальный режим, лечебные назначения по поддерживающей терапии) и не имеющие следующих 

медицинских противопоказаний для активного отдыха. 

Противопоказания: 

- заболевания в острой и подострой стадии, в том числе острые инфекционные заболевания до окончания 

срока изоляции 

- хронические заболевания в стадии обострения 

- бактерионосительство инфекционных заболеваний 

- заразные болезни глаз и кожи, паразитарные заболевания 



- туберкулез любой локализации в активной стадии 

- злокачественные новообразования, требующие лечения, в том числе проведения химиотерапии 

- эпилепсия с текущими приступами, в том числе резистентная к проводимому лечению 

- эпилепсия с клинической ремиссией менее 6 месяцев 

- психические расстройства и расстройства поведения в состоянии обострения и (или) представляющие 

опасность для больного и окружающих 

- психические расстройства, сопровождающиеся нарушениями настроения, поведения и социальной 

адаптации (при отсутствии сопровождения ребенка законным представителем ребенка или иным лицом на 

основании доверенности, заверенной в установленном порядке) 

- психические расстройства и расстройства поведения, вызванные употреблением психоактивных веществ 

  


