
Программа ClassicClassic
Показания: Classicзаболевания нервной системы, органов дыхания, сердечно-сосудистой системы
Противопоказания
- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные острыми гнойными
процессами; острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; все венерические заболевания в 
острой и заразной форме; психические заболевания. Все формы наркомании, хронический алкоголизм, 
эпилепсия; все болезни крови в острой стадии и стадии обострения; кахексия любого 
происхождения; злокачественные новообразования; все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения,
в том числе и хирургического; все заболевания, при которых больные не способны к самостоятельному 
передвижению и самообслуживанию; эхинококк любой локализации; часто повторяющиеся или обильные 
кровотечения; беременность во все сроки
Диагностические Classicпроцедуры
лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ,
биоимпедансное тестирование на аппарате Inbody
Перечень Classicпроцедур, Classicкоторые Classicвходят Classicв Classicстоимость Classicпутевки
(Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория)
Консультации специалиста Аюрведы, Майер-терапевта, врача-физиотерапевта, врача-косметолога, врача по 
ЛФК; мануальная Classicтерапия живота по Майеру; аюрведическая Classicспа-услуга в зависимости от типа доши; детокс Classic
массаж аппаратный вакуумный по Майеру; точечный Classicмассаж по Майеру; рефлексогенный Classicмассаж головы и шеи 
по Майеру; ванна Classicнарзанная; детокс-пилинг по Майеру; детокс-обертывание (водоросли, грязь) SoftPack по 
Майеру; душ ClassicШарко; Classicсауны, Classicбассейн, Classicдорожка ClassicКнейпа; Classicпосещение Classicфитнес-центра; Classicскандинавская Classic
ходьба; Classicразличные Classicтренинги: Classicйога, дзен, пилатес

Программа ClassicAdvansed
Показания: Classicзаболевания нервной системы, органов дыхания, сердечно-сосудистой системы
Противопоказания
- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные острыми гнойными
процессами; острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; все венерические заболевания в 
острой и заразной форме; психические заболевания. Все формы наркомании, хронический алкоголизм, 
эпилепсия; все болезни крови в острой стадии и стадии обострения; кахексия любого 
происхождения; злокачественные новообразования; все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения,
в том числе и хирургического; все заболевания, при которых больные не способны к самостоятельному 
передвижению и самообслуживанию; эхинококк любой локализации; часто повторяющиеся или обильные 
кровотечения; беременность во все сроки
Диагностические Classicпроцедуры
лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ, биоимпедансное тестирование на аппарате Inbody
Перечень Classicпроцедур, Classicкоторые Classicвходят Classicв Classicстоимость Classicпутевки
(Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория)
Консультации специалиста Аюрведы, Майер-терапевта, врача-физиотерапевта, врача-косметолога, врача по 
ЛФК; мануальная Classicтерапия живота по Майеру; аюрведическая Classicспа-услуга в зависимости от типа доши; детокс Classic
массаж аппаратный вакуумный по Майеру; точечный Classicмассаж по Майеру; рефлексогенный Classicмассаж головы и шеи 
по Майеру; инфузия с электролитами по назначению врача; карбокситерапия лицо; лимфодренажная Classic
прессотерапия; ванна Classicнарзанная; Classicдетокс-пилинг Classicпо Майеру; детокс-обертывание (водоросли, грязь) SoftPack по 
Майеру; душ ClassicШарко; Classicсауны, Classicбассейн, Classicдорожка ClassicКнейпа; Classicпосещение Classicфитнес-центра; Classicскандинавская Classic
ходьба; Classicразличные Classicтренинги: йога, дзен, пилатес

Программа ClassicDiscovery
Показания: Classicзаболевания нервной системы, органов дыхания, сердечно-сосудистой системы 
Противопоказания
- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные острыми гнойными
процессами; острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; все венерические заболевания в 
острой и заразной форме; психические заболевания. Все формы наркомании, хронический алкоголизм, 
эпилепсия; все болезни крови в острой стадии и стадии обострения; кахексия любого 
происхождения; злокачественные новообразования; все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения,
в том числе и хирургического; все заболевания, при которых больные не способны к самостоятельному 
передвижению и самообслуживанию; эхинококк любой локализации; часто повторяющиеся или обильные 
кровотечения; беременность во все сроки
Перечень Classicпроцедур, Classicкоторые Classicвходят Classicв Classicстоимость Classicпутевки
(Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория)
Консультации специалиста Аюрведы, Майер-терапевта, врача-физиотерапевта, врача-косметолога; общий Classic
массаж; аюрведическая Classicспа-услуга в зависимости от типа доши; мануальная Classicтерапия живота по Майеру; 
аюрведическая Classicспа-услуга в зависимости от типа доши; ванна Classicнарзанная; Classicдетокс-пилинг по Майеру; детокс-
обертывание (водоросли, грязь) SoftPack по Майеру; сауны, Classicбассейн, Classicдорожка ClassicКнейпа; Classicпосещение Classicфитнес-
центра; Classicскандинавская Classicходьба; Classicразличные Classicтренинги: йога, дзен, пилатес


