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Биоэнергетические массажи*

Восстанавливающие массажи*

Процедуры а ля карт

1

Гидромассажная ванна / 20'...........................................................................60 dt
Душ Шарко / 15'.................................................................................................60 dt
Капельный массаж / 20'..................................................................................80 dt
Рефлексология для стоп / 25'.........................................................................90 dt
Водорослевое обертывание / 20'...................................................................70 dt
Грязевое обертывание / 20'............................................................................70 dt
Обертывание зеленой глиной / 20'................................................................70 dt
Тонизирующее водорослевое обертывание для ног / 25'.........................70 dt
Прессотерапия для ног / 20'...........................................................................70 dt
Прессотерапия для тела / 20'..........................................................................90 dt
Процедура восстановления в бассейне.......................................................60 dt
Процедура для рук “Морские Шары”............................................................60 dt
Общая ингаляция.............................................................................................60 dt
Аквааэробика групповая................................................................................60 dt
Аквааэробика индивидуальная.....................................................................60 dt

Расслабляющий массаж с маслом Био / 50'.............................................110 dt
Массаж для похудения с маслом Био / 50'................................................110 dt
Массаж Тонизирующий с маслом Био / 50'...............................................110 dt
Расслабляющий массаж с маслом Био / 30'...............................................90 dt

Тайский массаж (Таиланд) / 50'...................................................................120 dt
Массаж Шиацу (Япония) / 50'.......................................................................120 dt
Массаж Туи На (Китай) / 50'..........................................................................130 dt
Массаж Ломи-Ломи (Гавайи) / 50'...............................................................120 dt

Аюрведический массаж тела (Абхьянга) / 50'...........................................120 dt
Массаж Био Азюр (в четыре руки) / 55'......................................................160 dt
Массаж горячими камнями / 50'.................................................................140 dt

Калифорнийский массаж / 50'.....................................................................120 dt
Восточный массаж с маслом / 50'..............................................................130 dt
Лимфодренаж / 50'.........................................................................................120 dt

Массаж Пинда Сведа

(мешочками с ароматическими травами) / 50'........................................140 dt

Аюрведический массаж головы и тела

(Индия: Широдхара & Абхьянга) / 60'..........................................................140 dt
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Оздоровление

Пакеты знакомства с Талассо и СПА (1 день)*

Пакеты знакомства с Талассо и СПА (2 дня)*

Бассейн Акватоник............................................................................................40 dt
Хаммам традиционный....................................................................................40 dt
Хаммам с пилингом / 25'..................................................................................60 dt
Хаммам, пилинг, применение водорослей / 40'...........................................80 dt

Бассейн Акватоник & Хаммам........................................................................60 dt
Бассейн Акватоник & Фитнес-зал...................................................................60 dt
Фитнес-зал..........................................................................................................30 dt

Хаммам, пилинг и обертывание

(водоросли /грязь/глина Гассуль) / 40'.........................................................80 dt

Расслабляющий :Хаммам + пилинг + обертывание+

расслабляющий массаж (30').......................................................................150 dt
Тонизирующий: Хаммам + пилинг + обертывание + джакузи + био 
энергетический массаж (50')
.......................................................................200 dt

День 1:

Хаммам + пилинг + обертывание + джакузи с морской водой + массаж (30')

День 1:

Хаммам +пилинг + обертывание +джакузи +

массаж Широдхара & Абхьянга (60')

День 1:

Хаммам +пилинг + обертывание + джакузи с морской водой +


прессотерапия тела + массаж Ломи-Ломи (50')

День 2:

Душ Шарко + капельный массаж под душем + биоэнергетический

массаж (50')

День 2:

Душ Шарко + капельный массаж под душем + массаж Пинда Сведа (50')

День 2:

Лимфодренаж +обертывание водорослями + Массаж теплыми

камнями (50')

Расслабляющий

Аюрведический

Стройность

380 dt

480 dt

540 dt
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День 1:

Тайский или Пинда Сведа массаж (50') + Аюрведический Индийский 
Массаж (50')
День 2:

Массаж Туи Наи ли Шиацу (50') + Калифорнийский Массаж или массаж 
Ломи-Ломи (50')

Вокруг света 380 dt

Специальные курсы**

Восстановле
-ние формы

Биоэнергети-
ческий Аюрведа Изящный 

силуэт
Анти-


возрастной
Здоровые 

ноги
Здоровая 

спина

3 дня 580 dt

790 dt

620 dt 680 dt

780 dt 880 dt

720 dt 880 dt

980 dt 1150 dt

1380 dt

580 dt 680 dt

820 dt720 dt

1150 dt980 dt

4 дня

5 дней

Консультация врача оплачивается дополнительно ............................................................40 dt

* Бесплатный доступ к бассейну Акватоник, травяной чай

** Бесплатный доступ к бассейну Акватоник, фитнес-залу и травяным чаям
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