
Программа «Свобода движения»  

 

Показания    

- избавление от хронической боли. 

 

Противопоказания     

- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные 

острогнойными процессами;   

- острые инфекционные заболевания;   

- венерические заболевания в острой стадии и стадии обострения;   

- психические заболевания, в том числе наркомания и хронический алкоголизм;   

- все болезни крови в острой стадии и стадии обострения;   

- кахексии любого происхождения;   

- злокачественные новообразования;   

- все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения;   

- все заболевания, требующие хирургического вмешательства;   

- все больные, не способные к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, нуждающиеся в 

постоянном уходе;   

- эхинококк любой локализации;   

- часто повторяющиеся или обильные кровотечения;   

- все формы туберкулеза в активной стадии.      

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и количество процедур 

определяются врачом санатория)  

Прием врача травматолога-ортопеда, мануального терапевта; мануальная терапия (1 из нижеперечисленных) 

Кинезитерапевтическая установка "Экзарта" Сегментарно-рефлекторный массаж ВТЭС; общие процедуры (1 

из перечисленных: минеральные ванны; минеральный душ; циркулярный душ; душ Шарко); массаж 

классический (1,5 ед.); грязелечение (1 зона) (1 из перечисленных: лимфодренаж, магнитотерапия, 

лазеротерапия); бассейн (30 мин); фиточай. 

 

Программа рассчитана на 6 суток.  


