
Программа «Грация»    

Показания   

- коррекция фигуры.  

 

Противопоказания     

- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные 

острогнойными процессами;    

- острые инфекционные заболевания;    

- венерические заболевания в острой стадии и стадии обострения;    

- психические заболевания, в том числе наркомания и хронический алкоголизм;    

- все болезни крови в острой стадии и стадии обострения;    

- кахексии любого происхождения;    

- злокачественные новообразования;    

- все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения;    

- все заболевания, требующие хирургического вмешательства;    

- все больные, не способные к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, нуждающиеся в 

постоянном уходе;    

- эхинококк любой локализации;    

- часто повторяющиеся или обильные кровотечения;    

- все формы туберкулеза в активной стадии.       

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и количество процедур 

определяются врачом санатория)    

Прием врача; биоимпедансный анализ состава тела; общие процедуры (одна из перечисленных): 

минеральные ванны, минеральный душ, циркулярный душ, контрастные ванны (10 процедур); душ Шарко (9 

процедур); антицеллюлитный массаж (3 процедуры); косметическая электростимуляция – коррекция фигуры 

(1 зона - 8 процедур), талассотерапия (1 процедура); обёртывание морскими водорослями (1 процедура); 

мини-сауна «Кедровая бочка» (2 процедуры); парафанго (2 процедуры); аквааэробика (8 процедур); 

калланетик (8 занятий); диетотерапия (ежедневно); травяной чай в пакетиках «Фитоочистон» (ежедневно); 

психотерапия групповая (3 занятия).  

 

Программа рассчитана на 14 суток. Заезд возможен только с понедельника по пятницу. 

Так же возможен заезд с понедельника по пятницу на 10 суток по программе: "Грация-эконом" и 

"Грация-VIP".  
 


