
Программа «Очищение организма»  

Задача очищения - нормализация работы всех органов и систем.   

 

Противопоказания   

- общие для санаторно-курортного лечения: онкопатология, грибковые поражения кожи и ногтей, 

воспалительные заболевания, выраженные изменения со стороны сердечно- сосудистой, нервной и 

дыхательной систем.  

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и количество процедур 

определяются врачом санатория)  

Низкокалорийная диета (преимущественно вегетарианская), осмотр врача (наблюдение в течение 6 дней), 

плавательный бассейн (0,5 часа), массаж проблемных зон или живота (1 ед.), морские жемчужные ванны, 

фитотерапия, мини-фито-сауна "Кедровая бочка" с бальзамами, тюбаж с минеральной водой или оливковым 

маслом, орошение по Ленскому.  

 

Минимальный срок пребывания по данной программе от 6 дней.  
 


