
Диагностические и лечебные процедуры в санатории «Новый источник»: 

 

диагностические процедуры - лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ, УЗИ-диагностика, Холтер-

диагностика; 

 

лечебные ванны - минеральные, с лечебными экстрактами, хвойные, жемчужные, сухие углекислые; 

 

лечебные души - циркулярный, восходящий, веерный; 

 

ароматерапия эфирными маслами; 

 

электроаэроионотерапия минеральной водой; 

 

ЛФК; 

 

местные аппликации - пелоиды, озокерит, грязелечение, импрегнация с минеральной водой; 

 

физиотерапевтические процедуры - электрофорез с лекарственными средствами, УВЧ-терапия, 

лазеротерапия, СМВ, СМТ, франклинизация, общая и местная магнитотерапия, фонофорез, дарсонваль; 

 

массаж - классический, сегментарный, точечный, аппаратный; 

 

рефлексотерапия стоп «Морской берег»; 

 

кинезиотерапия по методу С. М. Бубновского (лечение движением); 

 

питьевое лечение минеральной водой; 

 

скандинавская ходьба; 

 

фито-чай; 

 

терренкур; 

 

диетотерапия. 


