
«Общетерапевтическая» программа в санатории «Новый источник». 

Показания: 

- заболевания опорно-двигательного аппарата; 

- заболевания сердечно-сосудистой системы; 

- заболевания органов дыхания; 

- заболевания желудочно-кишечного тракта; 

- заболевания центральной и периферической нервной системы. 

Противопоказания: 

- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные острыми 

гнойными процессами; острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; все венерические 

заболевания в острой и заразной форме; психические заболевания. Все формы наркомании, хронический 

алкоголизм, эпилепсия; все болезни крови в острой стадии и стадии обострения; кахексия любого 

происхождения; злокачественные новообразования; все заболевания и состояния, требующие стационарного 

лечения, в том числе и хирургического; все заболевания, при которых больные не способны к 

самостоятельному передвижению и самообслуживанию; эхинококк любой локализации; часто 

повторяющиеся или обильные кровотечения; беременность во все сроки. 

 

Диагностические процедуры: 

лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ. 

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки: 

(Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория). 

Консультации терапевта; лечебные ванны - минеральные, с лечебными экстрактами, хвойные, жемчужные, 

сухие углекислые; лечебные души - циркулярный, восходящий, веерный; ароматерапия  эфирными маслами; 

электроаэроионотерапия минеральной водой; ЛФК; местные аппликации - пелоиды, озокерит, 

грязелечение, импрегнация с минеральной водой; физиотерапевтические процедуры - электрофорез с 

лекарственными средствами, УВЧ-терапия, лазеротерапия, СМВ, СМТ, франклинизация, общая и местная 

магнитотерапия, фонофорез, дарсонваль; массаж ручной - классический, сегментарный, точечный; 

аппаратный - кисти-стопы, массажный мартас, термокровать; рефлексотерапия стоп «Морской берег»; 

питьевое лечение минеральной водой; фито-чай; терренкур.  

 


