
Программа «Красота и здоровье»      

 

Показания      

Рекомендуется при:   

- проблемах связанных с нарушением тургора кожи (область век, лицо, шея, декольте); 

- наличии признаков старения кожи (истончения, ухудшение цвета, появление пигментации и 

воспалительных элементов, сезонных изменениях); 

- заболеваниях кожи и подкожной клетчатки, дерматит и экзема; 

- папулосквамозные нарушения; 

- крапивница и эритема.  

 

Противопоказания    

- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и 

осложненные острогнойными процессами;   

- острые инфекционные заболевания;   

- венерические заболевания в острой стадии и стадии обострения;   

- психические заболевания, в том числе наркомания и хронический алкоголизм;   

- все болезни крови в острой стадии и стадии обострения;   

- кахексии любого происхождения;   

- злокачественные новообразования;   

- все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения;   

- все заболевания, требующие хирургического вмешательства;   

- все больные, не способные к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, 

нуждающиеся в постоянном уходе;   

- эхинококк любой локализации;   

- часто повторяющиеся или обильные кровотечения;   

- все формы туберкулеза в активной стадии.    

 
Диагностические исследования       
Прием и наблюдение врача дерматолога-косметолога, клинический анализ крови, 
клинический анализ мочи, ЭКГ-исследование, УЗ-исследование (по показаниям), 
забор и исследование влагалищного мазка (для женщин по назначению), пальцевое 
исследование предстательной железы (для мужчин по назначению).    
 
Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и 
количество процедур определяются врачом санатория)        
LPG-терапия коррекции фигуры или коррекция овала лица, Ceragem-Master общее 
воздействие или ручной массаж 2-ед. или хиромассаж, СПА–капсула (Дермалайф 
СПА Джет) обертывания или лимфодренаж (прессотерапия), лечебное плавание, 
тренажерный зал (1 час), пилинг или маска, аппаратная физиотерапия, 
климатолечение, питьевое лечение минеральной водой (кислородным коктейлем или 
фиточаем).    
 
Минимальный срок пребывания по данной программе от 4 дней. 
 


