
Диагностические и лечебные программы 
 
отделение водолечения: ванны (минеральные, хвойные), души (Шарко, 
циркулярный, восходящий, Виши); 
 
отделение ЛФК (массажный блок): пассивная механотерапия (разработка 
суставов), вытяжение позвоночника (Ортомед профилактик), разгрузка позвоночника 
(Серагем), индивидуальная ЛФ, общая ЛФ, Терренкур, дозированная и скандинавская 
ходьба, ударно-волновая терапия, ручной лечебный массаж; 
 
отделение физиотерапии: магнитотерапия, УЗ-терапия, термотерапия, 
лимфодренаж, УВЧ-терапия, СМВ-терапия, лазеротерапия, ПУВ (паро-углекислая 
ванна), озонотерапия, ампульсотерапия, дарсонвализация, диадинамотерапия; 
 
спелеокамера; 
 
ингаляторий; 
 
кабинет «Лаборатория сна»: психосоматическая релаксация, электросон; 
 
отделение грязелечения: грязевые аппликации; грязевые обертывания; 
 
кабинет функциональной диагностики: ЭКГ, АД, велоэргометрия (ЭКГ под 
нагрузкой), УЗИ-сканирование, антропометрия, спирометрия (измерение функций 
внешнего дыхания), ЭЭГ (электроэнцефалография), РВГ (реовазография); 
 
отделение косметологии: аппаратная косметология по зонам (LPG терапия), 
мануальная косметология по зонам, миостимуляция, массаж и уходы, СПА-капсула, 
микротоки BIO-Ultimate; 
 
отделение косметологии: аппаратная косметология по зонам (LPG терапия), 
мануальная косметология по зонам, миостимуляция, массаж и уходы, СПА-капсула, 
микротоки BIO-Ultimate. 
 


