
Общетерапевтическая программа

Лечебный профиль:     
- заболевания костно-мышечной системы и соединительной ткани;
- заболевания нервной системы;
- заболевания сердечно-сосудистой системы;
- заболевания органов пищеварения;
- заболевания органов дыхания;
- заболевания мочеполовой системы;
- заболевания кожи;
- заболевания эндокринной системы и нарушения обмена веществ;
- заболевания женских половых органов.

Противопоказания     
- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные 
острогнойными процессами; 
- острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; 
- все венерические заболевания; 
- психические заболевания, наркомания и алкоголизм, эпилепсия;  
- болезни крови в острой стадии и стадии обострения; 
- кахексия любого происхождения; 
- злокачественные новообразования и состояния после их комплексного лечения любой давности; 
- часто повторяющиеся и обильные кровотечения; 
- все формы туберкулеза в активной стадии; 
- все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения; все заболевания, требующие 
хирургического вмешательства; пациенты, не способные к самостоятельному передвижению и 
самообслуживанию, нуждающиеся в постоянном специальном уходе. 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и количество процедур 
определяются врачом санатория)  
Прием лечащего врача; прием узких специалистов (по показаниям); регистрация ЭКГ, расшифровка, описание
и интерпретация; подводный массаж (по показаниям); воздействие лечебной грязью, парафином; аппликации 
с лекарственными веществами; ванны (хвойные, жемчужные, радоновые, морские, йодобромные); душ 
лечебный (циркулярный, дождевой, восходящий, Шарко); спелеотерапия; электрофорез лекарственный; 
ингаляции 1 вид; УВЧ; СМТ; магнитотерапия; КУФ; фитобочка с травами (по показаниям); массаж; хамам; 
лазеротерапия; психотерапия (по показаниям); ЛФК; физиотерапия; питьевое лечение минеральной водой 2 
раза в день; бассейн; ирриграция десен; орошение глаз; душ головы.

Минимальный срок пребывания по данной программе от 10 дней.  


