
Оздоровительная программа (1 категория)     

 

 

Лечебный профиль:    

- заболевания опорно-двигательного аппарата;    

- заболевания нервной системы;    

- заболевания органов дыхания;  

- кожные заболевания;  

- заболевания желудочно-кишечного тракта; 

- заболевания сердечно-сосудистой системы.  

 

Противопоказания  

- все заболевания в острой стадии и осложненные острогнойными процессами; 

- острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; 

- все венерические заболевания в острой и заразной форме; 

- психические заболевания; 

- все формы наркомании и хронический алкоголизм; 

- эпилепсия 

- все болезни крови в острой и стадии обострения; 

- все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения; 

- все заболевания, при которых больные не способны к самостоятельному передвижению 

и самообслуживанию, нуждаются в постороннем уходе; 

- эхинококк любой локализации; 

- часто повторяющиеся или обильные кровотечения; 

- все формы туберкулеза в активной стадии. 

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и 

количество процедур определяются врачом санатория)       

Наблюдение врача терапевта, при необходимости медикаментозная терапия; 

диетотерапия; вода минеральная; плавательный бассейн с каскадным душем и 

гидромассажем; тренажерный зал; кислородные коктейли; посещение сауны; душ Шарко; 

углекислые ванные; жемчужно-струевые ванны или ароматические; восходящий душ; 

циркулярный душ; микроклизмы; детензоротерапия; ингалятория; галокамера; 

гипокситерапия «Горный воздух»; лазеротерапия; лекарственный электрофорез; 

амплипульс; диадинамические токи; электросон; ультразвук; магнитотерапия; КВЧ-

терапия; кварц; УВЧ; ДМВ; СМВ; грязелечение; озокерит; ручной массаж (1 зона).  

 

Минимальный срок пребывания по данной программе от 7 дней. 

 


