
Диагностические и лечебные процедуры в санатории "Нехама":    

 

диагностические процедуры; 

 

гидрокинезотерапия; 

 

ЛФК; 

 

бальнеотерапия: ванны (жемчужные, йодобромные, солевые, пантовые, хвойные, 

вихревые, серная, каштановая), души (Шарко, циркулярный, восходящий), подводный 

душ массаж; 

 

массажи: лечебный, ПИР, антицеллюлитный, медовый, вакуумно-аппаратный;   

 

хиджама (кровопускание); 

 

скандинавская ходьба; 

 

гирудотерапия; 

 

СПА-процедуры: кедровая бочка, альфа спа-капсула, обертывание; 

 

галокамера; 

 

остеопатия; 

 

кишечный лаваж; 

 

карбокитерапия (газовые уколы); 

 

физиотерапевтическое отделение: физиотерапия, электрофорез, магнитотерапия, 

лазеротерапия, криотерапия, КВЧ-терапия, ТНЧ-терапия, дарсонваль, УФО, СМТ токи, 

ультразвук, электростимуляция, электросон; 

 

аппликации: грязевая, озокерит, парафин; 

 

ингаляционная терапия;  

 

сухие углекилые ванны; 

 

прессотерапия; 

 

вибромассажная платформа; 

 

подводное горизонтальное вытяжение позвоночника; 

 

биорезонансное тестирование; 

 



ароматерапия; 

 

арт-терапия. 


