
Общетерапевтическая программа 

 

Лечебный профиль:       

- заболевания сердечно-сосудистой системы, системы кровообращения; 

- заболевания желудочно-кишечного тракта, органов пищеварения;   

- заболевания органов дыхания; 

- ЛОР-заболевания; 

- заболевания опорно-двигательного аппарата; 

- заболевания нервной системы; 

- расстройства питания и нарушение обмена веществ; 

- гинекологические заболевания; 

- урологические заболевания, заболевания мочеполовой системы. 

Осуществляется санаторно-курортное лечение пострадавших от несчастных случаев на 

производстве, профзаболеваний, ликвидаторов последствий катастрофы на ЧАЭС и 

других радиационных мест. Принимаются на долечивание больные, перенесшие острый 

инфаркт миокарда и нарушение мозгового кровообращения и больные, перенесшие 

операции холециститэктомии с применением лапароскопической (эндоскопической) 

техники.  

 

Противопоказания:         

- инфекционные заболевания, венерические заболевания, хронические заболевания в 

стадии обострения, психические заболевания. 

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и 

количество процедур определяются врачом санатория)     

Физиотерапия: ультрафиолетовое облучение (общий кварц, тубусный кварц), ультразвук, 

дециметровые волны (ДМВ), сантиметровые волны (СМВ), УВЧ-терапия, СМТ 

(синусоидальные модулированные токи), ДДТ (диадинамические токи), электрофорез, 

дарсанвализация, КВЧ-терапия (длина волн 5,6 и 7,1), общесистемный магнитотурботрон 

и аппарат «Колибри», импульсное, непрерывное и инфракрасное излучение, 

лазеропунктура по точкам; озонокеритотерапия (озокерит, парафин); спелеотерапия; 

грязелечение: грязевые аппликации, грязевые тампоны; ингаляторий: ингаляции 

ультразвуковые с лекарственными средствами, минеральной водой и травами; сухие 

углекислые ванны; водолечение: ванны (хвойно-жемчужные, минеральные, йодо-

бромные, бишофитные, четырехкамерные ванны, вихревые ванны), души (циркулярный, 

восходящий, Шарко), подводный душ-массаж; процедуры по очищению кишечника: 

лекарственные клизмы (с минеральной водой, травами); массаж: ручной; 

терренкуротерапия; ЛФК; тренажерный зал; фитобар: кислородный коктейль, отвары 

трав, кумыс.  

 

Минимальный срок пребывания по данной программе от 5 суток. 

 


