
Диагностические и лечебные процедуры в санатории «Марьино». 

 

диагностические процедуры  - рентгенография, лабораторные исследования крови 

и мочи, ЭКГ, УЗИ-диагностика, кольпоскопия, ректороманоскопия, 

фибогастродуоденоскопия; 

 

водолечение: хлоридно-натриевые, хвойные, жемчужные, углекислые, йодобромные, 

скипидарные, вихревые для конечностей, вихревые контрастные ванны; гидропатия - 

подводный душ-массаж, циркулярный, Шарко, восходящий души; 

 

орошения - кишечные, гинекологические; 

 

очистительные клизмы; 

 

аппликации Тамбуканской грязью; 

 

физиотерапевтические процедуры - магнитотерапия, электрофорез, 

гальванизация, УВЧ, СМВ-, СМТ-терапия, лазеротерапия, квантовая терапия на 

аппарате «Рикта», ультразвуковая терапия, дарсонваль, криотерапия; 

 

ингаляции - с минеральной водой, с прополисом, с маслами, с травами, с 

мирамистином; 

 

галотерапия; 

 

массаж - классический, сегментарный, аппаратный на массажной кровати «Серагем», 

на бесконтактной гидромассажной ванне «Veloflex»; 

 

тракционная терапия на аппарате «Анатомотор»; 

 

гирудотерапия; 

 

ЛФК в бассейне; 

 

детензортерапия - вытяжение позвоночника; 

 

климатотерапия; 

 

диетотерапия. 


