
Программа «Профсоюзная» 

Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани; болезни нервной, 

пищеварительной и мочеполовой систем; болезни кожи и подкожной клетчатки; болезни 

органов дыхания; болезни системы кровообращения; (для больных способных к 

самостоятельному передвижению и самообслуживанию, без размещения в 

специализированных отделениях). 

Противопоказания  

 

ОБЩИЕ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 

Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и 

осложненные острогнойным процессом. Острые инфекционные заболевания до окончания 

срока изоляции. Все венерические заболевания в острой и заразной форме. Все болезни 

крови в острой стадии и стадии обострения. Кахексия любого происхождения. 

Злокачественные новообразования. 

Примечание. Больные после радикального лечения по поводу злокачественных 

новообразований на бальнеологические и грязевые курорты. Беременность во все сроки на 

бальнеологические и грязевые курорты, а на климатические курорты, начиная с 26-й недели. 

Все формы туберкулеза в активной стадии. Ишемическая болезнь сердца (острый инфаркт 

миокарда, стенокардия III, IV функц. класс). Недостаточность кровообращения выше II А 

стадии. Угрожающие жизни нарушения сердечного ритма. Гипертоническая болезнь 

злокачественного течения III Б. Атеросклеротическая энцефалопатия с нарушенной 

психической адаптацией к окружающей обстановке. Болезни сосудов с декомпенсацией 

периферического кровообращения. Неспособность к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию. 

Диагностические исследования 

Уточняющие (контрольные) диагностические процедуры, клинический анализ крови, мочи; 

биохимический анализ крови, мочи, ЭКГ. 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и количество 

процедур определяются врачом санатория).) 

Прием (осмотр, консультации) врача – специалиста, прием (осмотр, консультация) врача - 

терапевта первичный, прием (осмотр, консультация) врача - терапевта повторный, прием 

(осмотр, консультация) врача - терапевта заключительный. Бальнеолечение ( минеральные 

ванны, радоновые ванны), грязелечение ( в том числе грязевые лепешки, электрогрязь, 

полостные процедуры), лечебная физкультура групповая, гидропатия ( в том числе 

подводный душ – массаж, лечебные души), ингаляционное введение лекарственных средств, 

механотерапия, ЛФК в плавательном бассейне, массаж классический (1.5 ед), массаж при 

болезнях мочевыделительного тракта (по показаниям), аппаратная физиотерапия, 

воздействие климатом, фитотерапия, питьевое лечение минеральными водами, лечебная 

диета, психотерапия групповая, терренкур. 

 


