
Диагностические и лечебные процедуры в санатории «Русь». 

 

диагностические процедуры - лабораторные исследования; электрокардиография; УЗИ-

диагностика, фиброгастроскопия, ректороманоскопия, колоноскопия; 

 

бальнеолечение - ванны углекисло-минеральные, пенно-солодковые, с морской солью, вихревые с 

минеральной водой, йодо-бромные, сухие-углекислые и др.; души - восходящий, циркулярный, Шарко, 

подводный душ-массаж; 

 

кишечные лечебные процедуры - очистительные микроклизмы с настоями лечебных масел и трав, 

лечебные орошения кишечника; 

 

ингаляции; 

 

гальваногрязь; 

 

грязелечение; 

 

физиотерапевтические процедуры - лазеротерапия, ультразвук, магнитотерапия на аппарате 

«Мультимаг», колоногидротерапия Colon-Hydromat Comfort; 

 

спелеотерапия; 

 

массаж; 

 

диетотерапия; 

 

климатолечение; 

 

терренкур; 

 

питьевое лечение минеральной водой. 


