
Диагностические и лечебные процедуры в пансионате «Плаза Ессентуки». 

 

диагностические процедуры  - лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ; 

 

массаж классический; 

 

подводный душ-массаж; 

 

водолечение - минеральные, хвойно-жемчужные, ароматические, солевые, йодо-бромные ванны; 

 

грязевые аппликации; 

 

ингаляции - щелочные, масляные; 

 

диетотерапия; 

 

климатолечение; 

 

питьевое лечение минеральной водой. 


