
Диагностические и лечебные процедуры в санатории «Нива». 

 

диагностические процедуры - лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ, УЗИ-диагностика, 

эндоскопическая диагностика (ректороманоскопия, фиброгастроскопия); 

 

физиотерапевтические процедуры - магнитотерапия, электрофорез, ультразвук, КВЧ-терапия, 

лазеротерапия, гальванизация; 

 

ингаляции - щелочные, масляные, лекарственные, на лекарственных отварах; 

 

промывание кишечника - настоями трав, минеральной водой; 

 

микроклизмы - с настоями трав, лекарственными веществами; 

 

кислородный коктейль; 

 

рефлексотерапия; 

 

спелеокамера; 

 

гидропатия - подводный душ-массаж, души - циркулярный, восходящий, Шарко, Виши; 

 

орошения минеральной водой - десен, гинекологические; 

 

ЛФК; 

 

питьевое лечение минеральной водой; 

 

климатолечение; 

 

ванны - хвойно-жемчужные, йодо-бромные, солодковые, скипидарные, морские, лавандовые, винные, 

бишофитные, УМВ или УСВ, 4-х камерные; 

 

тампоны гинекологические, ректальные - грязевые, с маслом чайного дерева, лекарственные; 

 

массаж; 

 

грязелечение - общая, местные аппликации; 

 

электрогрязелечение; 

 

ароматерапия; 

 

бассейн. 


