
Диагностические и лечебные процедуры в санатории «имени М.Ю. Лермонтова». 

 

диагностические процедуры - лабораторные исследования крови и мочи, кольпоскопия, 

УЗИ-диагностика, ЭКГ, эндоскопическая диагностика (ректороманоскопия, цистоскопия); 

 

физиотерапевтические процедуры - аэроионотерапия, КВЧ-терапия, кинезотерапия, 

лазеротерапия, магнитотерапия, микроволновая резонансная терапия, электролечение, 

светолечение, электросон, магнитотерапия; 

 

грязевая аппликация; 

 

гальваногрязь; 

 

аппликация парафина; 

 

ванны - радоновые,  с углекисло-сероводородной  водой, йодо-бромные, жемчужные, хвойно-

жемчужные, пенно-солодковые,  хвойные, с экстрактами растений, пароуглекислые; 

 

радоновое гинекологическое орошение; 

 

радоновая микроклизма; 

 

сифонное промывание кишечника (с минеральной водой, йодобромной водой); 

 

ингаляции; 

 

орошения минеральной водой - десневые, гинекологические, головы; 

 

ЛФК; 

 

ЛФК в бассейне; 

 

механотерапия; 

 

скандинавская ходьба; 

 

коктейль кислородный; 

 

аромотерапия; 

 

фитотерапия; 

 

подводный душ-массаж. 


