
Диагностические и лечебные процедуры в санатории «Казахстан». 

 

диагностические процедуры  - лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ, УЗИ-диагностика; 

 

лечебные ванны: минеральные (углекислые сероводородные воды ессентукского типа), бишофитные, 

хвойные, скипидарные, жемчужные, йодобромные; 

 

2-х, 4-х камерные лечебные ванны: контрастные, вихревые; 

 

грязелечение лечебной грязью Тамбуканского озера: общая грязь, аппликационная, гальваногрязь, 

грязевые тампоны; 

 

кишечные процедуры: сифонное промывание кишечника минеральной водой, микроклизмы из настоев 

лечебных трав; 

 

физиотерапевтические процедуры: магнитотерапия, лазеротерапия, ультразвуковая терапия, высоко- и 

низкочастотная терапия; 

 

массаж; 

 

гидропатические процедуры, в том числе подводный душ-массаж; 

 

ингаляции: минеральные и масляные ингаляции; 

 

орошение десен минеральной водой, десневые аппликации; 

 

фитобар: фиточаи и кислородные коктейли; 

 

гирудотерапия; 

 

ЛФК; 

 

плавание в бассейне; 

 

диетотерапия; 

 

климатотерапия; 

 

питьевое лечение минеральной водой; 

 

терренкур. 


