
Диагностические и лечебные процедуры в санатории «Истокъ». 

 

диагностические процедуры  - лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ, УЗИ-диагностика, 

ректороманоскопия, гастрофиброскопия, колоноскопия, сигмоскопия, РН-метрия, реоэнцефалография, 

реовазография, спирометрия, электроэнцефалограмма, фонокардиография;  

водолечение - минеральные ванны; лечебные души - Шарко, восхожящий, циркулярный; 

 

орошения минеральной водой - десневые, кишечные, вагинальные, лицевые; 

 

ингаляции - масляные, щелочные, травяные; 

 

грязелечение; 

 

ручной массаж; 

 

подводный душ-массаж; 

 

спелеокамера; 

 

ЛФК;  

климатотерапия; 

 

терренкур;  

диетотерапия.  

 

http://www.profkurort.ru/geo/stavropolskiy_kray/essentuki/sanatoriy_istok/#obj_program

