
Программа «Мужское здоровье» в санатории «Лесной»  

 

 

Показания: 

- хронические простатиты (везикулиты нетуберкулёзные без стриктуры и без остаточной 

мочи); 

- хронические орхоэпидидимиты (нетуберкулёзные); 

- аденома предстательной железы; 

- половые расстройства у мужчин; 

- бесплодие установленного генеза. 

 

Противопоказания: 

- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и 

осложненные острыми гнойными процессами; острые инфекционные заболевания до 

окончания срока изоляции; все венерические заболевания в острой и заразной 

форме; психические заболевания. Все формы наркомании, хронический алкоголизм, 

эпилепсия; все болезни крови в острой стадии и стадии обострения; кахексия любого 

происхождения; злокачественные новообразования; все заболевания и состояния, 

требующие стационарного лечения, в том числе и хирургического; все заболевания, при 

которых больные не способны к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию; эхинококк любой локализации; часто повторяющиеся или обильные 

кровотечения; беременность во все сроки. 

 

Диагностические исследования: 

лабораторные исследования крови, мочи, сока простаты, ЭКГ, ректороманоскопия, УЗИ-

диагностика (урологическое). 

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки 

(Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория) 

Консультации уролога; ванны - минеральные, йодобромные, хвойные, хвойно 

жемчужные; грязелечение; ингаляции; орошение десен минеральной водой; сифонные 

промывания кишечника; микроклизмы; массаж простаты; фитотерапия; плавание 

в бассейне; ЛФК; диетотерапия; климатотерапия; терренкур. 


