
Диагностические и лечебные процедуры в санатории «им. Э. Тельмана». 

 

диагностические процедуры - лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ, 

ректороманоскопия, диагностика состава тела (биоимпедансный анализ тела); 

физиотерапевтические процедуры - КВЧ-терапия, лазерная терапия, магнитотерапия, 

электролечение, светотерапия, электросон; 

 

ЛФК;  

 

подводный душ-массаж;   

 

психотерапия; 

 

бальнеологические процедуры - ванны с углекислой водой, с бишофитом, 2-х и 4-х 

камерные, ароматические ванны; лечебные души - восходящий, циркулярный; 

 

грязелечение; 

 

ингаляции; 

 

массаж - классический, урологический; 

 

кишечные промывания минеральной водой; 

 

микроклизмы лечебные; 

 

фитоаэроионотерапия; 

 

климатолечение; 

 

питьевое лечение минеральной водой; 

 

терренкур; 

 

диетотерапия. 

 


