
Диагностические и лечебные процедуры в санатории «Кругозор». 
 
диагностические процедуры  - лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ, 
УЗИ-диагностика, суточный мониторинг ЭКГ (Холтер-ЭКГ), велоэргометрия, суточный 
мониторинг АД (СМАД); 
 
водолечение: ванны - минеральные, сухие углекислые, жемчужные, хвойные, 
йодобромные, бишофитные, пенносолодковые; лечебные души - Шарко, веерный, 
циркулярный, восходящий; 
 
гидромассаж; 
 
подводное вертикальное вытяжение позвоночника; 
 
бассейн; 
 
грязелечение - грязевые аппликации, грязевые тампоны - ректальные, вагинальные; 
пародонтогрязь; 
ручной классический массаж; 

физиотерапевтические процедуры - магнитотерапия, лазерная терапия, ультразвуковая 

терапия; 

 

галотерапия; 

 

климатолечение; 

ингаляции - масляные, щелочные; 

 

мониторная очистка кишечника; 

 

микроклизмы; 

ЛФК; 

 

климатотерапия; 

 

кислородный коктейль; 

 

диетотерапия. 

 

http://www.profkurort.ru/geo/stavropolskiy_kray/kislovodsk/sanotoriy_krugozor/#obj_program

