
«Базовая» программа в санатории «им. С.М. Кирова» 

 

 

Показания 

- урологические заболевания; 

- заболевания желудочно-кишечного тракта; 

- заболевания опорно-двигательного аппарата; 

- заболевания  эндокринной системы, расстройства питания, обмена веществ. 

 

Противопоказания 

- все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и 

осложненные острыми гнойными процессами; острые инфекционные заболевания до 

окончания срока изоляции; все венерические заболевания в острой и заразной 

форме; психические заболевания. Все формы наркомании, хронический алкоголизм, 

эпилепсия; все болезни крови в острой стадии и стадии обострения; кахексия любого 

происхождения; злокачественные новообразования; все заболевания и состояния, 

требующие стационарного лечения, в том числе и хирургического; все заболевания, при 

которых больные не способны к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию; эхинококк любой локализации; часто повторяющиеся или обильные 

кровотечения; беременность во все сроки. 

 

Диагностические процедуры 

лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ, УЗИ-диагностика, ректороманоскопия. 

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки 

(Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория). 

Консультации терапевта, узких специалистов (по показаниям); ванны углекислой 

водой; грязелечение; физиотерапевтические процедуры; микроклизмы; орошение 

кишечника минеральной водой; классический массаж; ЛФК; фитотерапия; питьевое 

лечение минеральной водой; терренкур; диетотерапия. 

 


