
«Общетерапевтическая» программа в санатории «Целебный Нарзан» 

 

Показания: 

- заболевания органов дыхания; 

- заболевания нервной системы; 

- заболевания сердечно-сосудистой системы. 

 

Противопоказания: 

Все заболевания в острой стадии и осложненные острогнойными процессами. Острые 

инфекционные заболевания до окончания срока изоляции. Все венерические заболевания в 

острой и заразной форме. Психические заболевания. Все формы наркомании и хронический 

алкоголизм. Эпилепсия. Все болезни крови в острой и стадии обострения. Все заболевания и 

состояния, требующие стационарного лечения, все заболевания, при которых больные не 

способны к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, нуждаются в 

постороннем уходе. Эхинококк любой локализации. Часто повторяющиеся или обильные 

кровотечения. Все формы туберкулеза в активной стадии. 

 

Диагностические процедуры: 

лабораторные исследования крови, мочи, ЭКГ, велоэргометрия, Холтеровское 

мониторирование (исследование - 24 часа), УЗИ-диагностика, ректоскопия, 

фиброгастродуоденоскопия. 

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки 

(Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория)  

Консультация терапевта, узких специалистов; ароматерапия; водолечение - нарзанные, 

хвойно-жемчужные, солодковые, скипидарные, йодо-бромные ванны; лечебные души - 

циркулярный, Шарко; подводный душ-массаж; колоногидротерапия; массаж; аппаратная 

физиотерапия - СМТ, СМВ-терапия, УВЧ, индуктотермия, миоэлектростимуляция, 

электрофорез лекарственных средств, электросон, воздействие ультразвуковое, лазерным 

излучением, коротким ультрафиолетовым излучением, магнитными полями; фиточай; 

кислородный коктейль; ЛФК; бассейн; сауна; теннисный корт; терренкур; питьевое 

лечение минеральной водой; диетическая терапия; климатолечение. 

 


