
«Урологическая» программа в санатории «Дубрава» 

 

 

Показания: 

- заболевания мочеполовой системы. 

 

Противопоказания: 

хронические заболевания почек (гломерулонефрит, пиелонефрит) с выраженными 

признаками хронической почечной недостаточности, высокой артериальной гипертензией 

(превышающей 180 мм рт. ст.); нефросклероз с выраженными симптомами хронической 

почечной недостаточности; гидронефроз; киста почки (множественная, солитарная), 

осложненная хронической почечной недостаточностью; нефротический синдром при 

амилоидозе с выраженными отеками и симптомами почечной недостаточности; 

макроскопическая гематурия любого происхождения; заболевания органов мочеполовой 

системы при остром течении и хр. заболеваниях в фазе активного воспалительного 

процесса; МКБ при наличии камней, требующих применения хирургических методов 

лечения; доброкачественная гиперплазия предстательной железы II и III стадии; 

сморщенный мочевой пузырь любой этиологии; мочевые свищи любой этиологии; общие 

противопоказания, исключающие направление больных на курорты и в местные 

санатории. 

 

Диагностические исследования: 

Клинический анализы крови и мочи; сок простаты; УЗИ (почек,мочевого пузыря или 

предстательной железы); урофлоуметрия; ЭКГ. 

 

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки 

(Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория).  

Консультации терапевта, уролога; питьевое лечение минеральной 

водой; ванны минеральные или лечебные души; грязелечение: на базе санатория или 

обширная грязь на базе БФО по основному заболеванию; лекарственные микроклизмы; 

грязевые ректальные тампоны; инстиляция мочевого пузыря; 

аппаратная физиотерапия (магнитотерапия или интратон); массаж урологический; 

ЛФК; ЛОД- терапия; психотерапия; климатолечение; терренкур. 


