
Диагностические и лечебные процедуры в санатории «Джинал». 

 

диагностические процедуры - лабораторные исследования крови, мочи, ЭКГ, УЗИ-

диагностика, суточное мониторирование артериального давления (СМАД); 

холтеровское мониторирование ЭКГ; 

 

аппаратная физиотерапия - КВЧ-терапия, лазеротерапия, магнитотерапия; 

 

десневые аппликации - лекарственные, грязевые, травяные; 

 

подводный душ-масаж; 

 

озонотерапия; 

 

ванны - нарзанные, йодобромные, солодковые, с пантогематогеном, скипидарные, 

хвойно-жемчужные, морские, с экстрактом ламинарии, экстрактом лекарственных 

трав; 

 

лечебные души - Шарко, циркулярный, восходящий; 

 

грязелечение; 

 

гирудотерапия; 

 

мануальная терапия; 

 

ручной массаж; 

 

ингаляции; 

 

ЛФК; 

 

спелеотерапия; 

 

инфракрасная сауна; 

 

орошение кишечника минеральной водой; 

 

аппаратная мониторная очистка кишечника; 

 

климатотерапия; 

 

терренкур; 

 

диетотерапия. 


