
Диагностические и лечебные процедуры в санатории «Бештау». 

 

диагностические процедуры  - лабораторные исследования крови и мочи, ЭКГ, УЗИ-

диагностика; 

 

теплолечение - фитопаросауна; 

 

гирудотерапия; 

 

детензор-терапия; 

 

водолечение: ванны - ароматические, с пантогематогеном, пенно-солодковые, 

минеральные; 

 

лечебный душ - циркулярный, Шарко; 

 

грязелечение; 

 

озонотерапия; 

 

гидрокинезетерапия; 

 

гидроколонотерапия; 

 

гинекологические орошения; 

 

кислородный коктейль; 

 

подводный душ-массаж; 

 

массаж ручной классический; 

 

сифонные промывания; 

 

лекарственные микроклизмы; 

 

ЛФК; 

 

ингаляции; 

 

спелеотерапия; 

 

ароматерапия; 

 

диетотерапия; 

 

климатотерапия; 

 

питьевое лечение минеральной водой; 

 

терренкур. 


