
ПЕРЕЧЕНЬ   
лечебно-диагностических  процедур, входящих  в

детскую   общеукрепляющую   программу   «Крепыш» 
 Программа  разработана  для  детей от 3 до 5 лет  (включительно)

                     
Назначения

Продолжительность   лечения

от 5 дней от 7 дней от 10 дней от 14 дней от 18 дней

Количество  процедур

Диагностический  комплекс

Прием  врача  педиатра (первичный/повторный) 1/1 1/1 1/1 1/2 1/3

Консультация узкого специалиста (первичная/повторная):  
дерматовенеролог, физиотерапевт, травматолог-ортопед, 
невролог, пульмонолог, аллерголог      (по показаниям)

- - 1 3 3

Лабораторная  диагностика: ОАК, ОАМ                
(по показаниям)

- 1 1/1 2/1 2/1

Наблюдение дежурной медсестры                             
(при необходимости)

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Лечебный  комплекс

Диетическое питание   (3-разовое питание) ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Питьевое  лечение  озонированной  водой        5 7 10 14 18

Аппаратная  физиотерапия   
(1 вид:  электролечение, ультразвук, магнитотерапия)

3 4 6 7 8

Низкоинтенсивная  лазерная  иммунокоррекция  3 5 6 7 8

Фитоингаляции/минеральные  ингаляции 4 5 6 7 8

УФО зева и носа  (тубусный  кварц) 3 3 5 5 5

Спелеотерапия   (детская соляная пещера) 3 4 5 7 9

Оздоровительная  гимнастика  для детей                  
(групповые  занятия)

3 4 5 7 9

Фитотерапия  (фиточаи/витаминные напитки) 5 7 10 14 18

Кислородный коктейль 5 7 10 14 18

Неотложная  медикаментозная  помощь                       
(при необходимости)

+ + + + +

Оздоровительный  комплекс

Лечебное плавание  (детский бассейн) 5 7 10 14 18

Детская спортивная  анимация  (групповая) 5 7 10 14 18

Климатолечение  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно


