
Оздоровление и лечение детей в санатории "Кубань»

Оздоровление (лечение) детей с заболеваниями органов пищеварительной системы (плохой 
аппетит, боли в животе, нарушение стула, хронический гастрит, дискинезия желчно-выводящих 
путей, реактивный панкреатит, хронический колит) 

Показания:

Плохой аппетит ребёнка, боли в животе, нарушения стула.

Заболевания:

Хронический гастрит, дискинезия желчно-выводящих путей, реактивный панкреатит, 
хронический колит.

1. Хронический гастрит, гастродуоденит с сохраненной, повышенной и пониженной секреторной 
функцией не ранее 3-х месяцев после обострения. 
2. Функциональные нарушения желудка с секреторными и моторными нарушениями вне стадии 
обострения. Хронический гепатит, холецистит, холангит различной этиологии, через 3 месяца 
после обострения. 
3. Вирусный гепатит не ранее чем через 6 месяцев после острого периода

Цель программы: снижение (устранение) рефлекторного мышечного спазма, улучшение 
кровообращения в тканях позвоночника, трофики, функции, создание мышечного корсета.

Ожидаемый результат: уменьшение и исчезновение жалоб, улучшение общего самочувствия, 
улучшение секреторной функции органов пищеварения, снижение частоты обострений, 
положительный результат в динамике  лабораторных показателей.

Программа лечения.

Наименование услуг 21 день 14 дней

Пребывание в санатории 21 14

Климатотерапия 21 14

Диетическая терапия 21 14

Осмотр и наблюдение врача 
педиатра

5 3

Лабораторная диагностика 2 2

Питьевое лечение минеральной 
водой 3 раза в день по 
назначению врача педиатра

21 14

прием сорбентов, сборов 21 14



лекартвенных трав, 
желчегонных препаратов

Бальнеотерапия лечебные ванны 10 7

Грязелечение по показаниям 10 7

ЛФК 18 10

Аппаратная физиотерапия 10 7

Микроклизмы с календулой по 
показаниям

8 4

Примечание:

Лечебные процедуры не отпускаются в воскресенье и праздничные дни. Лечение сопутствующих 
заболеваний, медикаментозное лечение можно получить по назначению лечащего врача за 
дополнительную  оплату на основании  действующего прейскуранта. С учетом индивидуальных 
особенностей и сопутствующих заболеваний пациента лечащий врач оставляет за собой право 
вносить изменения в программу лечения, в том числе замены процедур на равнозначные, сохраняя
при этом общую структуру программы.


