
Медицинский профиль санатория "Золотой колос"

o Заболевания сердечно-сосудистой системы (ИБС, 
гипертоническая болезнь, ревматические болезни сердца);

o Заболевания нервной системы (неврозы, 
полирадикулоневриты, последствия черепно-мозговых травм, 
перенесенных энцефалитов);

o Заболевания опорно-двигательного аппарата 
(артриты, артрозы, остеохондроз);

o Гинекологические заболевания (бесплодие, 
сальпингит, периметрит, спаечные процессы малого таза);

o Урологические заболевания (простатит);
o Заболевание желудочно-кишечного тракта 

(хронический гастрит, хронические калиты, холециститы, 
хронический панкреатит).

Перечень услуг входящих в путевку на 7-24 дня: 
консультации врачей и узких специалистов (высшей 
категории):

o терапевта, невролога, кардиолога, гинеколога, 
уролога, гастроэнтеролога, колопроктолога, специалиста по 
УЗИ-диагностике, стоматолога;

Функциональные методы диагностики:
o ЭКГ-исследования, дополнительные отведения, 

медикаментозные пробы;
o спирометрия;

Лабораторная диагностика:
o общий анализ крови (21 показатель), общий анализ 

мочи (10 показателей), анализ мочи по Нечипоренко;
o биохимические показатели крови согласно 

стандартам оказания санаторно-курортной помощи.

Лечебно-оздоровительные мероприятия:
o физиолечение: гальванизация, электрофорез 

лекарственных веществ, диадинамотерапия, 
амплипульстерапия, ультратонотерапия, ультразвуковая 
терапия, фонофорез лекарственных веществ, нафталана, 
магнитотерапия (Полимаг), УФО- общее и местное, солюкс, 
фотофорез нафталана, лазеротерапия, ингаляции (травяные, 
минеральные), галоингаляции, армофитотерапия, 
гипокситерапия;

o ручной массаж, механо-массаж;



o бишофитные, нафталановые, миоценовые, 
скипидарные, йодобромные, жемчужные ванны, Мацестинские 
ванны и процедуры (строго по назначению врача);

o гидрокомплекс: душ Шарко, циркулярный душ, 
восходящий, контрастные ванны, гидромассаж;

o озокеритолечение;
o спелеотерапия;
o сухие углекислые ванны;

Оздоровительная и лечебная физкультура:
o занятия в группах по заболеваниям, занятия на 

тренажерах, игры в волейбол, бадминтон, настольный теннис;

Климатолечение.
Перечень и количество процедур определяются врачом на 
основании показаний и противопоказаний, имеющихся у 
данного пациента. 


