
Медицинские услуги: (*рассчитано для путёвки на 12 дн.) 

• *Количество процедур пропорционально изменяется, исходя из 
количества дней путевки 

Перечень процедур, входящих в стоимость путевки лечение, по профилям 
заболеваний в санатории Спутник. 

• по кардиологическому профилю; 
• по профилю лечения заболеваний опорно-двигательного аппарата и 

заболеваний нервной системы; 
• перечень водных и грязевых процедур, входящих в стоимость путевки; 
• перечень диагностических и лечебных процедур, не входящих в 

стоимость путевки 

ПЕРЕЧЕНЬ процедур, входящих в стоимость путевки по 
кардиологическому профилю*

1. Прием врача - 3 (первичный, в процессе лечения, при выписке).** 
2. Массаж шейно-воротниковой зоны (через день). 
3. Сухая углекислая ванна – Реабокс (через день). 
4. Две электропроцедуры по показаниям (через день).*** 
5. Две водные процедуры по показаниям (через день). 
6. ЛФК по показаниям. 
7. Терренкур. 
8. ЭКГ – контроль в процессе лечения по показаниям. 

ПЕРЕЧЕНЬ процедур, входящих в стоимость путевки по профилю лечения 
заболеваний опорно-двигательного аппарата и заболеваний нервной 
системы* 

1. Прием врача - 3 (первичный, в процессе лечения, заключительный).** 
2. Классический частичный массаж (1 зона, через день). 
3. Одна тепловая процедура (через день).*** 
4. Одна электропроцедура (через день).*** 
5. Термомеханический массаж (через день).*** 
6. ЛФК по показаниям.*** 
7. Консультация врача-рефлексотерапевта. 
8. Одна процедура локального грязелечения (через день).*** 
9. Одна водная процедура (через день).*** 

Примечания: 
• * профиль определяется по основному диагнозу; 
• ** в случае необходимости прием врача осуществляется чаще; 
• *** процедуры назначаются при отсутствии противопоказаний; 



ПЕРЕЧЕНЬ водных и грязевых процедур, входящих в стоимость путевки
1. Ванна жемчужная. 
2. Ванна морская. 
3. Ванна хвойная. 
4. Ванна с оксидатом торфа. 
5. Ванна валериановая. 
6. Ванна жемчужно-морская. 
7. Ванна жемчужно-хвойная. 
8. Ванна вихревая для верхних конечностей. 
9. Ванна вихревая для нижних конечностей. 
10.Четырехкамерная гальваническая ванна. 
11.Четырехкамерная гальваническая ванна с лекарственными средствами. 
12.Душ восходящий. 
13.Душ циркулярный. 
14.Посещение бассейна (4раза). 
15.Локальное грязелечение (2 аппликации). 

Все процедуры из расчета - 5 процедур в течение 12-тидневного срока 
пребывания.

Перечень процедур, входящих в стоимость путевки оздоровление: проживание, 
питание и ежедневно кислородные коктейли и бассейн. 
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