
Санаторно-курортное лечение на Черном море - это комплекс лечебно-оздоровительных 
мероприятий, направленных на сохранение и восстановление здоровья человека.  
Лечение в санатории в качестве профилактики полезно почти каждому человеку.

Черноморская здравница «Малая Бухта» предлагает своим гостям санаторно-курортное 
лечение на базе санатория. Медицинские процедуры отпускаются по назначению врача 
согласно профилю заболевания, на основании санаторно курортной карты. При 
необходимости санаторно курортную карту можно оформить в лечебном корпусе санатория 
за дополнительную плату, оформление карты занимает около двух дней.

Особые условия предоставления лечения:

• лечение осуществляется при наличие санаторно-курортной карты, давность которой 
не превышает 2-х месяцев 

• лечение детям предоставляется в возрасте с 4-х лет 

Прием и консультацию проводят врачи-специалисты: терапевт, физиотерапевт, врач 
функциональной диагностики, отоларинголог, гинеколог, невролог, травматолог — 
ортопед, эндокринолог, дерматолог, психотерапевт, педиатр.

Профилирующие направления здравницы:

• заболевания органов кровообращения 
•  нервная система 
• дыхательная патология 
• болезни опорно-двигательного аппарата 
• гинекология 
• лор-органы 
• ЖКТ 
• эндокринная система 

Диагностическая база и функциональные кабинеты:

• биохимическая лаборатория и обще-клиническая лаборатория 
• ЭКГ, УЗИ, ЭГДС (исследование пищевода, желудка, двенадцатиперстной кишки) 
• кабинет функциональной диагностики 
• кабинет физиотерапии 
• кабинет электросна 
• кабинет общей магнитотерапии 
• кабинет подводного вытяжения позвоночника 
• кабинет парафиноозонокеритолечения 
• кабинет групповой релаксации 

Лечебная база:

• бальнеолечение (йодо бромные, жемчужные, хвойные ванны, аэрогидромассажные 
ванны, душ шарко, подводный душ массаж, циркулярный душ, душ Виши) 

• грязелечение (апликационные компрессы иловой сульфидной грязью) 
• ингаляторий (ультразвуковые, компрессорные, сухие солевые ингаляции) 
• магнитотерапия 
• аромофитотерапия 
• физиотерапия (лазеротерапия, магнитотерапия, УВЧ/УЗТ терапии, парафинолечение, 

светолечение) 

К услугам здравницы функционирует закрытый плавательный бассейн, расположенный в 

http://malaya-buhta.ru/pools.html


лечебном корпусе санатория.  Бассейн назначается после консультации с врачом. Посещение 
бассейна носит оздоровительный характер, водные процедуры и программы заранее 
разработаны квалифицированными врачами-специалистами в соответствии с разными 
видами заболеваний. Вода в бассейне морская подогреваемая. Сеансы купания в бассейне 
возможны только в специальных плавательных шапочках.

На территории санаторно-курортного комплекса есть питьевой бювет с минеральной водой, 
расположенный при входе в здание столовой.
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