
Лечебно-диагностический центр пансионата БРИГАНТИНА,оснащенный 
самым современным оборудованием, гостеприимно распахнет перед вами 

двери.

Мы надеемся, что поможем Вам воспользоваться медицинскими услугами нашего центра в 
максимально  комфортных  для  Вас  условиях  в  удобное  время.  Ведь  именно  для  этого, 
постоянно  появляются  новые  услуги,  внедряются  современные  методы  диагностики  и 
лечения, а наш персонал регулярно проходит курсы повышения квалификации.

Лечебно-профилактическая база предназначена для лечения заболеваний:

-дыхательной системы (от патологии ЛОР- органов до бронхиальной астмы)

-опорно-двигательной системы (заболевания суставов и позвоночника)

-нервной системы (невриты, радикулиты, нейроциркуляторные дистонии)

-частично кожи, урологической и гинекологической патологий.

-сердечно-сосудистой системы

Для этого функционирует:

-Ванное отделение с использованием гидро, аэро-массажа, подводный душ массаж, души: 
шарко, восходящий, циркулярный.

-Бальнеологические ванны с лечебными солями и травами

-Отделение грязелечения с использованием местных илово-сульфидных грязей

-Гало-спелео камера- создание эффекта соляных пещер

-Лечение вращающимся магнитным полем ,магнитотурботерапия

-Сухие углекислые ванны, дающие поразительный эффект омоложения, и сухие радоновые 
ванны

-Ингаляции  (тепловлажные,  масляные,  ультразвуковые,  с  вибромассажем  дыхательных 
путей)

-Аппаратная физиотерапия(лазеромагнитотерапия,УВЧ,КВЧ, Дарсонвализация, КУФ

-Медицинский массаж, механический массаж стоп

-Мониторная очистка кишечника

-  Криосауна(лечение  холодом)  -диагностика  (УЗД-ультразвуковая  диагностика,  ЭКГ-
шестиканальный аппарат фирмы Шиллер с интерпретацией данных)

-Клиническая  лабораторная  диагностика  -  общий  анализ  крови-22параметра, 
ОАМ,определение глюкозы крови, холестерина

-Стоматологический кабинет

-Фитобар

Ванное  отделение  с  использованием  гидро,  аэро-массажа,  подводный  душ  массаж, 
души: шарко, восходящий, циркулярный.

Душ-Шарко—  улучшает  кровообращение,  укрепляет  иммунитет.  Показания:  артриты, 
ревматизм, нервные заболевания и боли различного характера. Воздействие душа-Шарко это 
рефлексо-терапия при которой начинают действовать механизмы регенерации и омоложения. 
Душ-Шарко применяют также при лечении неврозов, мышечной слабости, дополнительный 
метод  при  коррекции  лишнего  веса.  Поднимает  настроение  и  «смывает»  нервное 
напряжение.



Восходящий душ - лечение: воспалительных заболеваний женской половой сферы, носящих 
хронический  характер;  хроническая  форма  простатита;  проктита;  импотенции;  геморроя; 
трещин прямой кишки; энуреза у детей; хронические запоры; недержание мочеиспускания; 
женское бесплодие.

Сухие  углекисло-радоновые  ванны —  углекислый  газ  усиливает  кровообращение, 
подготавливает  сосуды  к  более  эффективному  и  более  быстрому  восприятию  радона. 
Показания:  болезни  нервной  системы;  гинекологические  заболевания  (воспалительные  и 
невоспалительные) фибромиомы, эндометриозы, бесплодие, климактерические синдромы и 
др; заболевания почек и мочевыводящих путей; болезни эндокринной системы, расстройства 
питания и нарушения обмена веществ (зобная болезнь с гипертиреозом, сахарный диабет, 
ожирение и др.); болезни кожи и подкожной клетчатки (хронические экземы, нейродермиты, 
псориаз,  склеродермия  и  др.);  болезни  системы  кровообращения  (ИБС,  артериальная 
гипертензия,  облитерирующий  эндартериит,  тромбофлебиты);  болезни  костно-мышечной 
системы  (остеохондрозы,  ревматоидный  артрит);  заболевания  органов  дыхания, 
аллергические  заболевания  —  бронхиальная  астма,  воспалительные  заболевания  печени, 
поджелудочной железы.

Циркулярный душ (швейцарский или игольчатый) — показания: используют для лечения 
и  профилактики  различных  заболеваний,  нарушения  работы  нервной  системы,  стрессов, 
переутомлений, начальный этап гипертонической болезни, вегето-сосудистой дистании. Эта 
процедура устраняет раздражительность, снимает напряженность, избавляет от бессонницы, 
влияет  на  продолжительность  сна  и  качество  сна.  Спустя  несколько  процедур,  человек 
прошедший курс циркулярного душа, чувствует себя более уверенно и спокойно. Улучшает 
душ и внешний облик человека: помогает бороться с целлюлитом, стимулирует расщепление 
жировых отложений. Циркулярный душ успокаивает боли в суставах, стимулирует работу 
сердечно-сосудистой  системы,  закаляет  тело.  Основные  показания:  ожирение;  целлюлит, 
болезни  опорно-двигательной  системы  (боли  в  позвоночнике);  нарушения  сердечно-
сосудистой системы; нервные заболевания, стрессы; гипотония.


