
Санаторий «Русь» располагает современной лечебной базой, позволяющей выполнять 
комплексные мероприятия, направленные на восстановление физического здоровья и 
психологической устойчивости после перенесенных заболеваний.

Основные лечебные направления санатория:
• болезни нервной системы 

• костно-мышечной системы и соединительной ткани 

• гинекологические заболевания (лечение супружеских пар при бесплодии, 

хронические воспаления органов малого таза) 
• урологические заболевания (хронический простатит) 

• для детей (частые и длительные простудные заболевания у детей со сниженным 

иммунитетом, бронхиты, тонзиллиты) 

В программы входит:
• Прием лечащего врача 

• Динамическое наблюдение врача 

• Консультации врачей специалистов по показаниям: терапевт, гинеколог, уролог, 

невролог, гастроэнтеролог, педиатр, стоматолог 
• Диагностические обследования: электросоматограмма (компьютерное сканирование 

всего организма), ЭКГ, РЭГ, РВГ, рентгенобследование. 

Комплекс лечебных процедур назначается лечащим врачом с учетом показаний, 
противопоказаний и наличия сопутствующих заболеваний.

При курсе лечения:

21 день – не более 30 лечебно-диагностических мероприятий, 14 дней – не более 20 
лечебно-диагностических мероприятий. 

Все прибывающие в санаторий должны быть обследованы и иметь санаторно-курортные 
карты.

В санатории работают высококвалифицированные 
врачи-специалисты. Здесь Вам предложат:
• электросоматография – диагноз за 30 мин.(обследование); 

• ультрозвуковое исследование; 

• физиотерапевтическое лечение (электролечение, магнитолечение, светолечение, 

лазеролечение, парофинолечение , грязелечение); 
• озонотерапия (озонирование масел, воды медназначения, внутривенная); 

• гидропатия (фитованны с вихревым эффектом, гидромассажные, подводный душ 

массаж, различные виды душа); 
• ингаляции; 



• кислородные коктейли; 

• все виды медицинского массажа (в т.ч. лифтингмассаж); 

• услуги косметологического кабинета; 

• услуги рентгенологического кабинета: малодозовая цифровая рентгенологическая 

установка итальянского производства «Merkury», позволяющая в кратчайшие сроки 
(15 минут) получить высококачественные снимки; стоматологическая установка для 
проведения прицельного снимка зубов; 

• услуги стоматологического кабинета (помощь при острой боли); 

• дополнительная диагностика програмным комплексом «Валента»: реовазография 

(РВГ) — исследование состояния перферических кровеносных сосудов, 
реоэнцефалография (РЭГ) — исследование состояния кровеносных сосудов головного
мозга. 
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