
В санатории им Ломоносова 
осуществляется лечение 
следующих видов заболеваний:

• заболевания органов дыхания нетуберкулезного характера (бронхиальная астма, 

хроническая пневмония, бронхит, хронические ларингиты и др.); 
• заболевания нервной системы (заболевания вегетативной нервной системы, мигрень, 

радикулиты и др.); 
• заболевания костно-мышечной системы (остеохондроз, артриты, деформирующий 

остеоартроз, спондилез); 
• заболевания сердечно-сосудистой системы (атеросклероз  артерий, ишемическая 

болезнь сердца, гипертоническая болезнь); 
• гинекологические заболевания (хронический периметрит, эндометрит и др.); 

• урологические заболевания (бесплодие, хронический уретрит, простатит и др.). 

При лечении в пансионате им Ломоносова используется качественное современное 
оборудование. Применяются передовые методики лечения и средства нетрадиционной 
медицины, такие как гирудотерапия, климатотерапия и многие другие. Разнообразные виды 
процедур направлены на лечение, профилактику  заболеваний и реабилитацию после 
операций и травм, как взрослых, так и детей.

В лечебно-диагностических 
программах санатория им 
Ломоносова используются такие 
процедуры как

• ароматерапия; 

• фитотерапия; 

• лечебная физкультура (занятия на тренажерах и в бассейне); 

• инфракрасная сауна; 

• баротерапия; 

• сеансы аутотренинга; 

• СМТ; 

• массаж; 

• гидромассаж; 

• мануальная терапия; 

• ионотерапия; 



• лазерная терапия; 

• озонотерапия; 

• аэрозольтерапия; 

• различные виды душа (душ Шарко, циркулярный, веерный, воротниковый); 

• грязелечение; 

• электрофорез; 

• механотерапия; 

• ультразвук; 

• спелеоклиматотерапия; 

• ингаляции; 

• магнитотерапия; 

• иглорефлексотерапия; 

• гирудотерапия; 

• психотерапия; 

• различные виды ванн (йодобромные, ароматизированные, сухие углекислые, 

жемчужные и др.); 
• исследования и анализы (крови, гормонов и др.); 

• косметологический кабинет (массаж, лечебные омолаживающие маски, коррекция 

фигуры и др.). 

В санатории им Ломоносова работает внимательный и высококвалифицированный персонал 
следующих специальностей: терапевт, кардиолог, окулист, стоматолог, хирург, 
рефлексотерапевт, эндокринолог, отоларинголог, педиатр, диетолог, дерматолог, аллерголог, 
психотерапевт, врач ЛФК, гинеколог, уролог, врач мануальной терапии, а также косметолог.


